Autobiografia

Eu, Vera Lucia de Miranda Guarda, filha de Vicente Gualberto de Miranda e Nalzira
Cervulo Ferreira, nasci em um domingo de sol, na cidade de Tarumirim (MG), no dia 10 de
fevereiro de 1963.

Meu curso primario foi realizado na Escola Estadual Manuel Joaquim de Andrade,
antes conhecido como “Grupo de Lata”, devido a estrutura da sua constru¢ao. O estudo
ginasial foi dividido em duas escolas: quinta e sexta séries (1974-1975) na Escola Estadual
Sinfrénio Bonfim, em Tarumirim, e sétima e oitava (1976-1977) na Escola Estadual Jodo
XXII1, no Bairro Iguagu, em Ipatinga (MG). Nessa ocasido, em 1976, meus pais se mudaram
para Ipatinga, pois precisavam encontrar postos de trabalho para 0s meus irmaos, e 0 mais
velho ja morava com um tio em Ipatinga.

Quando crianga, em Tarumirim, eu participava das coroacdes a Nossa Senhora,
durante 0 més de maio. Adorava subir ao altar e cantar, com todo o louvor e inocéncia
infantil, com meu vestido de anjo.

Em 1978, ja no segundo grau, fiquei dividida entre o Curso Técnico de Quimica, na
PUC Minas, Campus de Coronel Fabriciano, ou ir para o Cientifico do Colégio Sao Francisco
Xavier (CSFX). Como o Curso na PUC era noturno, optei pelo CSFX. A mensalidade era
muito cara, entdo, eu dividia meu tempo de estudos com os trabalhos na mercearia do meu
pai. Foi um tempo dificil, pois nessa época perdemos a minha irma, vitima de meningite e
erro médico.

Nesse periodo, eu ministrava aulas de catequese pela Paroquia do Bairro lguagu.
Minha primeira experiéncia de magistério.

No final do ano de 1980, quando finalizei o segundo grau, comecei a estudar 12 horas
por dia com o objetivo de passar no vestibular. I1sso me rendeu uma estafa mental. Mas o
resultado veio em agosto de 1981, quando fui convocada para realizar a minha matricula no
Curso de Farmacia da Universidade Federal de Ouro Preto, onde continuo até hoje.

Durante o Curso de Farmécia, fui monitora de Quimica Geral, sob a orientacdo do
Prof. Pedro Paulo Farah, e de Toxicologia, sob a orientacdo do professor, hoje meu colega,
Dr. Sidney Augusto Vieira Filho. Naquela época, o curriculo do Curso de Farmécia permitia
que adiantassemos as disciplinas e, por isso, minha colacdo de grau se deu um semestre antes
da minha turma, em 04 de abril de 1986 — mesmo que, devido a uma greve, eu tenha perdido

um semestre letivo.



Durante o Curso, fiz um estagio de férias na Industria Quimica do Estado de Goias
(IQUEGO), onde me identifiquei com a habilitagdo Industria.

A vida profissional comegou em 1986, no retorno a Ipatinga. L4, o proprietario de uma
Farméacia ja me aguardava na casa de meus pais para um contrato como responsavel técnica
da farmécia, no Bairro Limoeiro. Entre 1986 e 1987, trabalhava como responsavel técnica
enquanto lecionava quimica no Colégio Vale do Aco. Nesse periodo, eu estudava inglés e me
preparava para o Mestrado na Area de Controle de Qualidade de Medicamentos. Para isso, eu
tinha duas opcdes: USP, em Sdo Paulo (cujas vagas, segundo me informaram em uma
comunicacgdo, eram reservadas a seus alunos), ou Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFGRS), em Porto Alegre.

Em 1988, pedi demissdo dos meus empregos de farmacéutica e de professora do
ensino médio e me mudei para Porto Alegre (RS) para realizar meus estudos de pos-
graduacdo. Foi nessa ocasio que conheci o meu marido, Prof. Alvaro Guarda. Durante o
mestrado, sob a orientagdo da Profa. Dra. Elfrides Eva Scherman Shapoval fui bolsista da
CAPES e realizei um estudo sobre controle de qualidade de cépsulas de clofazimina, um
hansenostatico, que figurou como monografia oficial da Farmacopeia Brasileira.

Em 1991, realizei o Concurso para professor efetivo do Departamento de Farméacia da
UFOP, classe assistente, sendo aprovada em 2° lugar, mas, com a desisténcia do primeiro
colocado, assumi meu posto em 22 de julho de 1992 para lecionar a disciplina de Quimica
Farmacéutica.

Até marco de 1994, trabalhei com o meu saudoso colega e ex-professor Afonso Barros
Cota, in memoriam. Nessa ocasido, nasceu minha filha Nicole Janine de Miranda Guarda e
meu marido e eu conseguimos, no mesmo ano, no més de agosto, bolsas da CAPES para
cursar o doutorado pleno em Grenoble, na Franca. Eu na Faculdade de Farméacia da Université
Joseph Fourier, em Grenoble, e meu marido no Institute de Mathématiques Apliqueés
(IMAG), na mesma cidade. Eram duas teses e um bebé.

Apos as defesas, retornamos ao Brasil, em outubro de 1998, mesma época em que
assumi a coordenacdo do Curso de Farmacia e tive que aprender muita pedagogia e entender
varios conceitos da area, inclusive o conceito de flexibilidade.

Continuando o projeto do doutorado, tive um projeto aprovado pela Fapemig e
comecei a caminhar na minha vida de pesquisadora, agora sem meus mestres, mas com muita
vontade, apesar da falta de infraestrutura.

A Escola de Farmécia ndo tinha nenhum programa de pos-graduacdo. Assim, fui

convidada, inicialmente, a participar da fundacdo do Pr6-Agua, no Instituto de Ciéncias
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Exatas e Bioldgicas. A partir de 2006, participei da fundacdo do Cipharma, no qual orientei

dois estudantes (Tabela 1).

Tabela 1 - Relacédo de dissertacdes defendidas entre 2003-2010

d Data do Titulo Autor(es)
ocumento
PRO-AGUA
. < Costa, Cleia
2003 Qualidade da Agua da ETA ltacolomy Barbosa
Influéncia da qualidade da 4gua destinada ao consumo humano
2004 na incidéncia de parasitas e no estado nutricional de criancas com  Antunes, Alessandra
idade entre 03 e 06 anos no distrito de Santa Rita de Ouro Preto, Christine
Ouro Preto, MG
2008 Gestdo ambiental e género em Presidente Juscelino — MG Ollvelraoll\éeto, LOES
2008 Diagnostico ambiental do rio Maracuja Alme_lda, I\_/Ia}rla
Alzira Diniz
2008 Macroéfitas aquaticas em tratamento de dguas contaminadas por Santos, Edilayne
arsénio Cristina
Minimizacéo do residuo de éleo de soja de frituras de unidades Botaro, Flavia
2009 . x . .
de alimentacdo e nutricdo Alessandra Silva
2009 Macrdfitas aquaticas na remocao de microcistinas Ferrelre_1, Ta}”a_re
Cambraia Ribeiro
Identificacdo de cianoficeas e estudo da toxicidade “in vivo” de Pandolpho, Ludmila
2010 cianotoxinas nos pesque-pagues da regido dos Inconfidentes - von Randow de
MG Abreu Bastos
2010 A saide ambiental e as condi¢des de balneabilidade de uma Magalhé&es, Marcelo
regido do Médio Rio Doce — MG Marcos
Qualidade de agua de nascentes como reflexo do manejo do uso e .
- ~ o . Jardim, Paloma
2010 ocupacéo do solo e conservacdo da mata ciliar, no municipio de o
Bibiano
Ouro Branco, MG
CIPHARMA
Sintese e atividades farmacoldgicas de derivados da 6-nitro-2H- Andrade, Juliana
2008 L . -
1,4-benzotiazin-3-ona. Luisa Teixeira de
2008 Sintese e avaliacdo da atividade farmacoldgica de derivados n- Ruela, Fernando

butilbenzotiazinicos

Armini.

Fonte: Adaptado de Periddicos-UFOP. Acesso em 18/0ut./2016.

Para celebrar os meus vinte e cinco anos de dedicacdo a Universidade Federal de Ouro

Preto (1992-2017), deixo aqui 0 meu agradecimento a todos aqueles que passaram pelo meu

caminho, sempre deixando um pouco de si, principalmente aos meus ex-alunos e agueles

cujos artigos ainda ndo foram publicados, deixo aqui 0 primeiro passo, para que seja O

primeiro artigo de muitos outros.

Saudag0es.

Vera LUcia de Miranda Guarda
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