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É com grande entusiasmo que apresentamos a edição especial da revista Além dos Muros 

da Universidade - Alemur, dedicada ao programa de extensão e pesquisa "De mãos dadas com 

Antônio Pereira". Esta coletânea de artigos representa uma síntese rica e detalhada das diversas 

iniciativas que têm sido desenvolvidas desde 2019 no distrito histórico de Antônio Pereira, em 

Ouro Preto, Minas Gerais. Cada projeto aqui apresentado é um testemunho da força da 

colaboração entre a comunidade local, a Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP), o Instituto 

Federal de Minas Gerais (IFMG), outras instituições e empresas parceiras e os próprios 

moradores e moradoras, na busca pelo desenvolvimento sustentável e pela melhoria da 

qualidade de vida. 

O programa "De mãos dadas com Antônio Pereira" nasceu da necessidade urgente de 

acolhimento e empoderamento dos moradores do distrito, especialmente diante dos desafios 

impostos pela mineração e pela vulnerabilidade socioeconômica.  

A primeira ação destacada nesta edição é o ACALENTO – grupo de acolhimento de Antônio 

Pereira, grupo de referência para a saúde mental da comunidade. Este projeto tem sido um farol 

de esperança e suporte psicológico, proporcionando um espaço seguro para que os moradores 

possam compartilhar suas angústias e encontrar apoio mútuo. Através de rodas de conversa, 

oficinas terapêuticas e atendimento psicológico, o ACALENTO tem promovido a saúde mental e 

fortalecido os laços comunitários. 

Em seguida, temos o projeto Panificação e Quitandas – oficinas profissionalizantes, que se 

dedica à profissionalização das quitandeiras de Antônio Pereira. Este projeto não só oferece 

capacitação em técnicas de panificação e confeitaria, mas também promove a autonomia 

econômica das mulheres do distrito. A criação da feira de pães e quitandas se tornou um marco 

para a comunidade, gerando renda e valorizando a gastronomia local. A feira é um espaço de 

encontro e celebração, onde tradições culinárias são preservadas e novas receitas são 

experimentadas, fortalecendo a identidade cultural de Antônio Pereira. 

Outro destaque é o Pereira Lab! – laboratório de computação e robótica, um espaço 

totalmente equipado que oferece oficinas educativas para jovens e adultos. Este projeto visa a 

inclusão digital e o desenvolvimento de habilidades tecnológicas, preparando a comunidade para 

os desafios do século XXI. As oficinas de robótica despertam a curiosidade e o interesse dos 

jovens pela ciência e tecnologia, enquanto as aulas de informática básica capacitam adultos para 

o mercado de trabalho. O Pereira Lab! tem se mostrado uma ferramenta poderosa para a 

educação e a transformação social. 

A edição também aborda a criação e desenvolvimento de projetos voltados para cuidado e 

acolhimento de mulheres e crianças do distrito, como o Ciclo de Cuidado das Mulheres e o Pura 

Diversão com as crianças. Ações que integram as artes e a prática de atividade física, o resgate 

da capoeira e a educação libertadora de jovens e adultos. São “projetos do coração”, como 

sugere bell hooks, que tem construído espaços de acolhimento e empoderamento dos 

moradores e moradoras do distrito.  



Além disso, a edição especial destaca o trabalho das associações comunitárias de Antônio 

Pereira que, em parceria com o programa, têm desenvolvido projetos voltados para a geração 

de renda e empoderamento de grupos específicos. Um exemplo notável é a Associação de 

Garimpeiros e Garimpeiras de Antônio Pereira, que trabalha para preservar e valorizar as 

práticas tradicionais de garimpo, promovendo a cultura local e criando oportunidades 

econômicas sustentáveis. Outro projeto significativo é o desenvolvido pela Associação de 

Costureiras Vale da Benção, que realiza serviços de corte e costura, permitindo que a produção 

dos materiais do programa possa contribuir economicamente para suas famílias. 

A Casa Escola Jair Afonso Inácio é outro pilar importante do programa, oferecendo 

educação de qualidade para crianças e adolescentes. Com um enfoque alternativo e inclusivo, a 

escola integra atividades culturais, esportivas e educativas, proporcionando um ambiente 

enriquecedor para o desenvolvimento integral dos alunos. A parceria com o programa "De mãos 

dadas com Antônio Pereira" tem permitido a ampliação das atividades extracurriculares e o 

fortalecimento do vínculo entre a casa escola e comunidade. 

Os esforços conjuntos também se estendem às Escolas Estaduais Antônio Pereira e 

Professora Daura de Carvalho, onde são realizadas atividades que incentivam o protagonismo 

juvenil e a participação ativa dos estudantes na vida comunitária. Projetos de teatro, capoeira e 

saúde mental são apenas algumas das iniciativas que têm sido implementadas, promovendo um 

aprendizado significativo e contextualizado. 

O Grupo Terra Preta Capoeira – Ânsia de Liberdade é outro exemplo inspirador de como a 

cultura pode ser uma ferramenta poderosa para a transformação social. Através da prática da 

capoeira, o grupo promove a inclusão, o respeito às diferenças e a valorização das tradições 

afro-brasileiras. As rodas de capoeira do Pereira são momentos de celebração e resistência, 

onde jovens e adultos encontram um espaço para expressar sua identidade e fortalecer a 

autoestima. 

A edição especial também celebra a parceria com o Centro Promocional e Educacional 

Padre Ângelo, que tem sido um ponto de apoio crucial para diversas iniciativas comunitárias. 

Este centro oferece uma variedade de serviços, desde apoio psicossocial até atividades 

recreativas e educativas, contribuindo para o bem-estar e a coesão social no distrito. 

Por fim, destacamos a importância das redes interinstitucionais que têm sido formadas e 

fortalecidas ao longo do programa. A colaboração entre a UFOP, o IFMG, a Universidade Federal 

de Viçosa, empresas como a Samarco e a Prefeitura Municipal de Ouro Preto tem sido 

fundamental para a realização e ampliação das ações de extensão e pesquisa. Através de editais 

de fomento, como o da Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG), 

foi possível garantir recursos financeiros e apoio técnico para a continuidade e expansão dos 

projetos. 

Convidamos todos os leitores da revista Além dos Muros da Universidade - Alemur a 

mergulharem nas histórias e experiências compartilhadas nesta edição especial. Cada artigo é 

um convite para conhecer mais de perto as iniciativas que estão transformando o distrito de 

Antônio Pereira, promovendo a saúde, a educação, o trabalho e o bem-estar. Esperamos que 



estas narrativas inspirem outras comunidades e instituições a se unirem em prol de um futuro 

mais saudável e sustentável para todos. 

Boa leitura! 

Aisllan Assis 

Professor de Saúde Coletiva da Escola de Medicina  

Universidade Federal de Ouro Preto 

Coordenador Geral do programa de extensão e pesquisa 


