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A benzecao e suas vozes

The blessing and their voices

Celina Gontijo Cunha?
Universidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto, MG, Brasil.

Resumo: Abordando areas do conhecimento, tais como a Antropologia e a
Sociologia, esta pesquisa perpassa por caminhos da cultura, da religiosidade e da
medicina popular, na tentativa de compreender a origem, formacéo e permanéncia da
pratica da benzegdo. Nesse sentido, o estudo das manifestacdes da linguagem esta
intimamente ligado aos fendmenos sociais, historicos e culturais. O nosso objeto de
estudo, as benzeg¢des, tem a oralidade como carro-chefe para o repasse de saberes e,
em se tratando da lingua falada, que esta em constante movimento, foi possivel
constatar o importante papel que a linguagem exerce enquanto préatica sociocultural.
Considerando os elementos paralinguisticos e o silenciamento presentes na pratica da
benzecéo, propomos compreender as rezas populares de cura, levando-se em conta a
tradicdo oral e o rito no processo de interacdo social. Para tanto, foram utilizados
principalmente os pressupostos da teoria da Sociolinguistica Interacional, de John
Gumperz e Erving Goffman, que atenta para a fala e o contexto no qual as intera¢Ges
sdo produzidas, de modo a considerar os variados aspectos da fala, do didlogo
(benzedeira e Deus / benzedeira e consulente) que se estabelece nessa interacdo, ou
seja, no ato da benzecdo, destacando a linguagem como uma pratica social.
Palavras-chave: Benzecdo. Oralidade. Cultura popular. Sociolinguistica
interacional.

Abstract: This research deals with knowledge areas such as Anthropology and
Sociology and also with aspects of culture, religiousness and folk medicine,
attempting to understand the origin, formation and continuity of the practice of
blessing. In this sense, the study of language expression is deeply linked to social,
historical and cultural phenomena. The blessings, goal of our study, have orality as
the most important thing to transmit knowledge and, when it comes to spoken
language, which is in constant movement, it was possible to verify the essential role
language performs as a sociocultural practice. Taking into account the paralinguistic
elements and the silence in the practice of blessing, we propose to comprehend the
popular prayers of healing, considering oral tradition and the rite in social interaction
process. For such purpose, we utilized especially the assumptions of Interactional
Sociolinguistic theory from John Gumperz and Erving Goffman that focuses on
speech and the context in which interactions occur, in order to consider the various
aspects of speech, of the dialog (healer and God/healer and patient) that is established
in this interaction, that is, in the act of blessing, language standing out as a social
practice.

Keywords: Blessing. Healing. Popular culture. Interactional sociolinguistic.

1 Introdugéo

Sabe-se que os estudos linguisticos, nas ultimas décadas, tém se ampliado, ocasionando

1 Mestranda do Programa de Pds-Graduagdo em Letras: Estudos da Linguagem, pela Universidade Federal de
Ouro Preto, MG, Brasil, celgontijo@yahoo.com.br
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o0 surgimento da Sociolinguistica. Esta , por natureza, um campo de estudo interdisciplinar que
tem um olhar cuidadoso para as manifestagcdes da linguagem, para os sentidos e as relactes de
ambito interpessoal, produzidos no ato da fala em acéo, considerando-se 0 meio em que a fala
se produz, bem como a especificidade de seus falantes.

Por tratar-se de um tema que aborda outras areas do conhecimento, tais como a
Antropologia e a Sociologia, esta pesquisa perpassa por caminhos da cultura, religiosidade e
medicina populares, na tentativa de compreender a origem, formacdo e permanéncia dessas
praticas. Nesse sentido, o estudo das manifestacdes da linguagem esta intimamente ligado aos
fendmenos sociais, historicos e culturais.

O nosso objeto de estudo, a benzecdo, tem a oralidade como carro-chefe para o repasse
de seus saberes e, em se tratando da lingua falada que estd em constante movimento, foi possivel
constatar o imprescindivel papel que a linguagem exerce nas praticas socioculturais. No
universo das benzeces, a linguagem ganha ainda mais um elemento além do seu carater vivo
e dindmico, ja que ela é ali manifestada, muitas vezes, como algo ndo vocalizado, por meio do
silenciamento, no ato da pratica da benzecédo, quando é estabelecido o didlogo com Deus, no
intuito de obter-se a cura.

Dessa forma, o estudo da oralidade torna-se bastante complexo por conceber um dialogo
que, quase na totalidade das vezes, é inaudivel para as demais pessoas envolvidas no rito, o que
nos faz pensar em uma estrutura linguistica que é socialmente estabelecida, adaptando-se ao
meio social em que ela acontece, levando a producéo de sentido, mesmo quando a palavra ndo
é de fato vocalizada.

Nesse sentido, esta pesquisa propde-se a analisar as rezas de cura populares inseridas no
contexto das praticas de benzecdo, levando em consideracdo a tradi¢do oral e o rito no processo
de interacdo social. Para tanto, percorreremos outras areas do conhecimento que estdo atreladas
a oralidade e que se fazem presentes dentro do universo das benzegdes, tais como a cultura, a
religiosidade e a medicina populares, no intuito de compreender as relagfes interpessoais
estabelecidas, as quais mantém a tradigcdo ainda atual e que fazem da benzedeira um agente

social do seu meio.

2 A benzecdo e sua magia

Mesclando preceitos religiosos, saberes populares, conhecimentos empiricos das ervas
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medicinais e desempenho corporal, a benzecdo tem a oralidade como seu alicerce e busca
fundamentar-se no poder dos enunciados produzidos no ato da benzecdo. Assim, como forma
de conseguir seus propositos curativos, “[...] o homem compreendeu que, antes de ser realidade
palpavel, as coisas sao realidade linguistica sensivelmente manifestada.” (GOMES; PEREIRA,
2004, p. 28).

H& muito tempo, tem-se associado as palavras ao poder que elas carregam. Tal poder é
perceptivel em nossos enunciados diarios. Quando proferimos palavras doces e amaveis,
geramos no nosso interlocutor um sentimento semelhante, de satisfacdo e prosperidade. Da
mesma forma, quando a nossa intencdo € depreciar e ferir, geramos no outro um sentimento
doloroso que vai ao encontro do nosso intento no momento da fala.

Na tradicdo das rezas de cura, a palavra presente nas oracdes (sendo ela vocalizada ou
ndo) representa o pensamento positivo, suas memdarias e suas crencas, sendo ela capaz de curar
aqueles que, porventura, estejam fragilizados, mas que, mesmo inconscientemente, acreditam
e confiam na eficécia de seus saberes. Sobre o poder magico-religioso dessas praticas, Lévi-
Strauss (1975) alerta-nos que ele estd intimamente associado a crenca de quem pratica e de

guem se beneficia delas:

N&o hé, pois, razdo de duvidar da eficicia de certas praticas magicas. Mas, vé-se, ao
mesmo tempo, que a eficicia da magia implica na crenca da magia, e que esta se
apresenta sob trés aspectos complementares: existe, inicialmente, a crenga do
feiticeiro na eficicia de suas técnicas; em seguida, a crenca do doente que ele cura, ou
da vitima que ele persegue, no poder do préprio feiticeiro; finalmente, a confianca e
as exigéncias da opinido coletiva, que formam a cada instante uma espécie de campo
de gravitacdo no seio do qual se definem e se situam as relagBes entre o feiticeiro e
aqueles que ele enfeitica. (LEVI-STRAUSS, 1975, p. 194).

E justamente por considerar a crenca na eficacia da benzecio que muitas benzedeiras
afirmam que n&o basta simplesmente conhecer as oragdes para praticar a benzecéo, para se
tornar uma benzedeira é preciso ter o dom e acreditar no poder dessas préticas e, sobretudo, ser
escolhido, atendendo a um chamado, seja ele divino seja familiar. Em contrapartida, muitas
benzedeiras recusaram-se a fornecer-nos as oragdes das suas benzecdes, justificando que assim,
ao passa-las, mesmo que para um leigo, suas oracOes perderiam a forca, 0 que compromete a
eficacia de suas praticas. Segundo Gomes ¢ Pereira (2004, p. 12), “faz-se necessaria uma
referéncia ao segredo da benzecdo: ha uma confianga na magia das palavras desconhecidas e
muitas vezes 0 benzedor se recusa a ensina-las, ja que lhes foram transmitidas sob essa
condi¢ao.”

No universo das religifes, € comum a existéncia de palavras sagradas, as quais se dedica
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um cuidado ao proferi-las, restringindo-se o lugar e a pessoa a quem possam ser dirigidas, sob
pena de perder sua forca, entre outras punigdes. Existe a crenca de que a palavra sagrada
proferida no rito da benzecdo deve ser mantida inalterada para nao perder seu poder.

No candomblé, assim como nas préaticas de benzecdo, em que 0s ensinamentos sao
passados por meio da oralidade, a palavra também é imbuida de poder, inclusive mantém varios
preceitos em sigilo, os quais podem ser compartilhados apenas com iniciados dessa religiéo.
Verger (2004), a respeito do mistério que envolve o mundo da enunciacdo em contexto

religioso, esclarece-nos:

Na cultura africana tradicional, saber 0 nome de uma pessoa ou coisa significa que
elas podem, até certo ponto, ser controladas... Entre os lorubés, a preparacdo dos
remédios e trabalhos mégicos deve ser acompanhada de encantacBes (ofé) com o
nome de plantas, sem as quais esses remédios e trabalhos ndo agiriam. A transmissao
oral do conhecimento é considerada o veiculo do axé das palavras, que permanecem
sem efeito em um texto escrito. Palavras para que possam agir devem ser
pronunciadas. (VERGER, 2004, p. 35).

Sob essa perspectiva, podemos pensar que as palavras ditas pelas benzedeiras no
momento da benzecdo designam uma acgdo, que tem como reacdo a cura. Leticia Grala (2013,
p. 118), ao abordar as benzedeiras de Floriandpolis em sua dissertacdo de mestrado, O poder
da e na voz delas: benzedeiras da llha de Floriandpolis/SC, enfatiza: “E a voz da benzedeira
que lancara o enunciado, efetivando a acdo. A voz, portanto, personifica a acdo, ndo apenas a
veicula.”

Por meio da oralidade, as palavras proferidas (mesmo que ndo vocalizadas) pelas
benzedeiras no ato das benzec¢des adquirem um valor ilocucionario, carregadas de sentidos
sagrados que as tornam capazes de curar, devolver o equilibrio e estabelecer a ordem. Pelos
depoimentos colhidos em trabalho de campo, no que se refere ao poder da cura, a resposta dada
pelas benzedeiras é unanime: “quem cura ¢ Deus”. Diante disso, podemos pensar que, no
momento em que se inicia a benzecdo, inicia-se também um didlogo com Deus. Quando a
benzedeira, por meio de suas oragdes, pede a cura em favor de quem as procura, sendo aptas a
curar atraves de seus apelos sagrados, elas sdo, na realidade, um veiculo para obter-se a cura
que € concedida por Deus, através delas. Segundo Gomes e Pereira (2004), “aprendendo a
dialogar com os entes sobrenaturais, 0 homem usou a palavra, o rito, a oferenda — numa tentativa
de controlar a natureza e eliminar o mal.” (GOMES; PEREIRA, 2014, p. 17).

E por meio das palavras que as benzedeiras estabelecem uma comunicagdo com o

transcendente. J& que é por meio de uma comunica¢do com o Divino que elas atingem a cura,
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podemos pensar entdo na existéncia de uma interacdo dialdgica. Sobre a dindmica dialdgica,
Bakhtin (1997) afirma que “toda palavra comporta duas faces. Ela é determinada tanto pelo fato
de que procede de alguém, como pelo fato de que se dirige a alguém. Ela constitui justamente
0 produto de interac¢do do locutor ¢ do ouvinte.” (BAKHTIN, 1997, p. 113).

As palavras proferidas por elas no ato da benzecéo s&o sagradas, carregam um poder
que € capaz de curar, de restabelecer o equilibrio desejado. Gomes e Pereira (2004) reconhecem
0 poder que essas palavras carregam: “Com estas palavras o benzedor intimida, reduz, extirpa
os males; consola e orienta os pacientes. Cria, enfim, mecanismos linguisticos que agem
concretamente sobre os maleficios.” (GOMES; PEREIRA, 2014, p. 30).

Porém, vale considerar que as benzedeiras rezam em tom de voz baixo, quase
indecifravel, como murmurios, que sdo acompanhados de varios gestos, com ervas, copo
d‘agua, tergo, entre outros aparatos do imaginario simbolico presentes nessa pratica. A maioria
das benzedeiras usa plantas do proprio quintal e, ao final do ritual, indicam procedimentos a
serem realizados, tais como acender velas, fazer o uso de chas, tomar banhos de ervas, entre
outros. Essa maneira de dirigir tais rituais, mais especificamente a maneira como as palavras
sdo proferidas (audiveis ou ndo), esta ligada a conexdo que se estabelece entre elas e o Divino.
Nascimento (2010, p. 24) faz uma importante observacdo a esse respeito: “Na maioria das
vezes, o discurso das benzedeiras € silenciado por fatores intrinsecos a tradicdo. Os fatores
intrinsecos do silenciamento do discurso dizem respeito a forca das rezas e a forma singular de
estar em contato com Deus.”

O silenciamento na hora de proferir as rezas, além das consideracGes feitas por
Nascimento (2010), também diz respeito a manutencdo do carater sigiloso dessas praticas, sob
pena de a forga das oragdes ser perdida. O siléncio adotado por elas no ato da benzecédo funciona
como um recurso de fortalecimento do poder dessas palavras. Como as palavras sdo dirigidas a
Deus, elas podem ser apenas mentalizadas e/ou sussurradas e, mesmo assim, alcancaréo seus
propdsitos de cura.

Ao prestarem entrevistas, trés interlocutoras desta pesquisa recusaram-se a revelar as
palavras das benzegdes, alegando que assim perderiam a forca de suas oracgdes. Vale ressaltar
que o sentido do siléncio em relacéo as praticas de rezas de cura completa-se com 0s gestos e
simbolos que, por sua vez, estdo intrinsecamente ligados a crenca. Tal maneira de dirigir o rito,
por meio de um discurso silencioso, é também associada a producdo de sentido, como uma

habilidade de comunicacdo capaz de expressar algo mais relevante que, talvez, a palavra
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vocalizada ndo consiga alcancar.

O caréter sagrado que existe nas suas vozes, durante o ritual da benzecéo, é algo que
elas prezam em manter, nem que, para isso, seja necessario seguir algum preceito, como, por
exemplo, o sigilo. Assim, Gomes e Pereira (2004) acrescentam: “Faz-Se necessaria uma
referéncia ao segredo da benzecdo: ha uma confianga na magia das palavras desconhecidas e
muitas vezes o benzedor se recusa e ensina-las, ja que lhes foram transmitidas sob condi¢éo de
ndo revelacdo.” (GOMES; PEREIRA, 2014, p. 12).

Percebemos, entdo, que as palavras, ainda que ndo sejam pronunciadas, tém um sentido
que vai além de transmitir informacdes, adquirem poder de entendimento e valor. Porém, é
valido salientar que as palavras sagradas proferidas pelas benzedeiras sdo imbuidas de poder no
momento da benzecdo, o que implica a presenca de varios fatores como a fé, a crenca, o
imaginario simbolico e o contexto em que se insere tal pratica. Dessa forma, o fato de termos
acesso a algumas oragdes nao nos torna benzedeiras, ja que para “realizar benzeduras, mesmo
tendo acesso a um corpus das mesmas, sO se dara a partir de seu posicionamento familiar em
tal contexto.” (GRALA, 2013, p. 35).

3 A prética social da benzecéo

As benzedeiras estdo intimamente ligadas ao sagrado e agem como intermediarias das
forgas sobrenaturais. A agdo de benzer e levar a cura aos enfermos vai também ao encontro das
questdes sociais, dando visibilidade a essas pessoas que, por meio de seu papel de agente social
de sua comunidade, fortalecem sua identidade e ganham legitimidade social. Assim, as
benzedeiras, ao promoverem a cura, tornam-se agentes sociais do seu meio, atuando também
em uma esfera politica da sua comunidade.

Por ser uma manifestacdo de cunho religioso e por tentar solucionar as mazelas do dia
a dia da comunidade (tais como quebranto, cobreiro, dor de cabegca, mau olhado etc.), a
benzecédo caracteriza-se também como uma pratica social, na medida em que ela passa a ser
uma alternativa, um meio de obter-se a cura, ressignificando as doencas do cotidiano.

Sobre fatores intrinsecos a tradi¢do das benzedeiras, Souza (1989) afirma que:

Por um lado, a feiticaria mostrava-se estreitamente ligada as necessidades iminentes
do dia a dia, buscando a resolucdo de problemas concretos. Por outro, aproximava-se
muito da religido vivida pela populacdo, as receitas magicas assumindo com
frequéncia a forma de orag0es dirigidas a Deus, a Jesus e aos santos, a Virgem Maria.
(SOUZA, 1989, p. 16).
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Para abordar a questdo do sagrado, consideraremos a visao adotada por Durkheim
(2003), que enxerga o sagrado como representacdo da vida social. Para esse sociologo francés,
o0 sagrado esta ligado as atividades cotidianas, a fatos reais, concretos, praticados pelo homem;
assim, o sagrado esta intimamente ligado ao profano, ja que segundo esse autor, ele esta
presente nas agdes dos homens. Segundo Durkheim (2003, p. 24), “As crengas religiosas sdo
representagcdes que exprimem a natureza das coisas sagradas e as relagdes que elas mantém,
seja em si, seja com as coisas profanas.”

Desse modo, concebendo o sagrado interligado ao profano, o dom da benzecéo acontece
em pessoas comuns, sujeitas a erros e a vida profana. S6 depois de sua iniciacdo e do
reconhecimento social como benzedeira® é que sua conduta social se modifica, tendo ela um
olhar atento as responsabilidades que o dom exige.

A legitimidade social da benzedeira esta condicionada a eficacia de suas oracdes que,
consequentemente, Ihe trardio prestigio social quando suas praticas obterem sucesso. E a
comunidade, o povo, o consulente quem legitima a benzedeira. Como esclarece Brandao, “nao
é porque uma crenca € verdadeira que a comunidade acredita nela; é porque a comunidade
acredita nela que ela ¢ verdadeira.” (BRANDAO, 1980, apud QUINTANA, 1999, p. 41). O
reconhecimento social da benzedeira vem de seus servigos prestados, do éxito de suas praticas,

bem como da conduta moral assumida por ela. Segundo Del Priore (2001):

O papel da curandeira ou benzedeira consistia em retirar o doente do mundo profano,
gragas ao emprego de palavras, prescrigdes e objetos simbdlicos. Os sentimentos que
ele despertava, medo, confianga etc. reforcavam a situacdo de poder da qual gozava
e, mesmo se seus cuidados fracassassem, a inquietude e a angustia de seus clientes
diante do desconhecido garantiam-lhe prestigio permanente. (DEL PRIORE, 2001, p.
95-96).

Por mais exemplar que seja a conduta social de uma benzedeira, ela ndo € imune aos
pecados mortais. A ela sdo atribuidas inimeras qualidades, mas, ainda assim, transitam em uma
ténue linha entre o profano e o sagrado.

O destaque social que elas recebem acaba muitas vezes gerando rivalidade entre
benzedeiras proximas, em uma espécie de competi¢cdo de quem promove mais curas e bem-
estar a comunidade, quem é a melhor benzedeira, a mais solicitada, a mais carismatica, a mais

etc. De acordo com Nascimento (2014, p. 7), “o dom gera valores sociais, coloca o benzedor

2 Opto por usar o termo benzedeira, no género feminino, uma vez que onze (11) sujeitos da pesquisa séo do sexo
feminino e apenas um (01) é do sexo masculino.
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sempre em uma posicao de poder, e isso inflama desavencas ou negociacao entre eles proprios,
bem como o saber popular e o saber erudito.”. O contrario também acontece, quando elas, no
intuito de unir suas forcas, ajudam-se umas as outras, trocam seus conhecimentos de rezas,
benzem-se entre si e participam de ac6es solidarias em conjunto.

Recentemente, um grupo de benzedores e benzedeiras do Parand, principalmente nos
municipios de Rebougas e Sdo Jodo do Triunfo, tem se organizado no Movimento Aprendizes
da Sabedoria (MASA)? que os reconhece como agentes de satide popular, permitindo o direito,
decretado por lei municipal, de praticar o oficio de benzer. Esse grupo conquistou importantes
vitdrias, como a aprovacdo de leis municipais que permitem a ele o livre acesso de colheita das
plantas medicinais (ainda que estejam em terras particulares) e o reconhecimento desse oficio
tradicional das praticas de rezas*. O que ja foi considerado como pratica ilegal da medicina,
hoje é reconhecido como oficio tradicional e respaldado por lei, com direito a carteirinha de
identificacdo das benzedeiras e benzedores. Tal movimento, desse modo, mostra a necessidade
de afirmarem-se enquanto identidades coletivas, em um esfor¢o para ndo deixar que a memdria
dessas praticas seja parte do passado, reconstruida a partir de restos e rastros de uma tradicao.

Esse movimento de preservacdo da identidade das benzedeiras e benzedores tem
proporcionado encontros eventuais do grupo, em gque acontecem trocas diversas que permeiam
esse universo, enriquecendo ainda mais os saberes de cada membro do grupo. Cientes da
importancia de seu oficio, esse grupo de benzedeiras organiza-se no sentido de buscar a
preservacdo de uma memoria coletiva, social, cultural que mantém de pé os pilares da tradicdo
em que estdo inseridas, principalmente no que se refere a oralidade, usando a palavra como
veiculo para a obtencéo da cura.

No ambito linguistico, por utilizar a fala para atingir seus prop6sitos comunicativos, as
rezas populares sdo concebidas como interacao social de géneros textuais orais, que apresentam
uma formacéo discursiva coerente com o fim social ao qual se propdem: curar por meio de

palavras proferidas durante o rito das benzegdes.

% Disponivel em: <http://www.mst.org.br/2015/06/23/saberes-tradicionais-de-cura-fortalecem-a-identidade-das-
benzedeiras.html>. Acesso em 20/06/2016.

4 Ver o curta-metragem,; “Benzedeiras-Oficio Tradicional”, roteiro e direcao da professora e pesquisadora,
especialista em cultura popular, Lia Marchi.

Caletroscopio - ISSN 2318-4574 - Volume 6 / n. especial / 2018 / 111 Diverminas 213




lilcaletroscopio

Programa de Pés-Graduagao em Letras: Estudos da Linguagem

ISSN (on-line) 2318-4574

Por meio da coleta de dados e da aplicacdo do questionario, foi possivel perceber que
existe, para cada benzedeira, concepgdes diferentes da sua representatividade social, da
finalidade e dos fundamentos dessa pratica. No entanto, tomando de empréstimo as palavras de
Silva (2010), podemos afirmar que: “Enquanto as pessoas acreditarem em um poder superior
para estabelecer a harmonia e a ordem e que atraves da forga divina podem encontrar equilibrio

e paz, estas praticas encontrardo legitimidade no seio social” (SILVA, 2010, p. 37).

4 Metodologia

O local desta pesquisa limita-se a Minas Gerais, mais especificamente as localidades
escolhidas: Mariana, Ouro Preto e Serro (MG). Tal escolha deu-se por uma ordem pragmatica:
ja morei alguns anos em Milho Verde (distrito do Serro) e atualmente minha vida desenvolve-
se em Mariana, cidade vizinha a Ouro Preto, o que me possibilita estar em contato direto com
as trés localidades pesquisadas.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi realizada a reviséo bibliografica sobre tradi¢éo
oral, sociolinguistica interacional, memoria cultural, cultura popular, religiosidade e medicina
popular. Esta pesquisa é feita com base na literatura vigente sobre o tema, privilegiando-se
livros, artigos cientificos, dissertacdes e teses que tratam de benzecéo.

A referida pesquisa usa 0 método qualitativo no questionario aplicado as benzedeiras.
Por tratar-se de uma pesquisa com doze interlocutores (além de alguns clientes que gentilmente
nos cederam entrevistas), ela é também de cunho etnografico, uma vez que, para a coleta de
dados, foi imprescindivel fazer o trabalho de campo, ja que tinhamos a necessidade de entender,
de forma mais aprofundada, as comunidades e 0s grupos sociais que compdem esse trabalho.

O primeiro contato com as benzedeiras escolhidas foi anterior a existéncia dessa
pesquisa e deu-se na época em que residi em Milho Verde (MG). Imersa na cultura regional,
acabei por recorrer aos seus servicos inimeras vezes, conforme ja mencionado na Introducao
deste trabalho. Assim, fui criando uma rede de contatos dentro desse universo, a qual recorri
quando iniciei a pesquisa.

As interlocutoras de Mariana e Ouro Preto foram surgindo a medida que eu procurava
por essas praticas nessas duas localidades. Na maioria dos casos, entrei em contato
pessoalmente, sem ao menos telefonar anteriormente. Poucas vezes foi preciso ligar para saber

se estavam disponiveis, visto que elas exercem varios outros papeéis sociais. Fui recebida
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cordialmente por todas elas que, além de me concederem entrevistas, permitiram que eu
passasse horas do dia ali, observando, fazendo anotagdes e, algumas vezes, até documentando
em video a pratica de seu oficio.

Foram respeitados o ritmo e a vontade de cada interlocutora, o que possibilitou uma
significativa variagdo entre o tempo de gravacao das entrevistas e o da minha observacdo como

pesquisadora.

5 A sociolinguistica interacional

A partir das perspectivas tedrico-metodoldgicas da Ethometodologia e da Antropologia
Cognitiva, que tiveram inicio na década de 60, surgiram os estudos da Andlise da Conversacéo,
gue visavam a compreender a estrutura conversacional e a organizacdo da fala em contextos
interacionais imediatos, examinando e descrevendo todo o funcionamento da acdo mais
praticada pelo ser humano, os atos de fala.

Esses estudos iniciaram-se, sobretudo, a partir das observacdes feitas por Harold
Garfinkel, um sociologo americano que desenvolveu experiéncias importantes ao observar
conversas informais em interacfes sociais cotidianas. Apds a sua prematura morte, 0s estudos
sobre a Analise da Conversacao foram intensificados por Gail Jefferson e Emanuel Schegloff,
pesquisadores etnometodoldgicos que convencionaram transcri¢des de conversagao por meio
de codigos.

Os etnometoddlogos Sacks, Schegloff e Jefferson (1974), baseados em material
empirico que reproduziam conversacOes reais, consideraram detalhes verbais e ndo verbais,
como entonacédo, volume de voz, gestos, entre outros, denominados recursos discursivos, que
poderiam aparecer em uma transcrigao.

Surge, entdo, a Sociolinguistica Interacional a partir dos desdobramentos dos estudos
provindos da Analise da Conversacao. Essa perspectiva tedrico-metodoldgica preocupa-se com
aspectos microssociologicos do cotidiano e busca analisar as relacfes interpessoais por meio da
fala em interacdo. A Sociolinguistica Interacional atém-se aos processos interacionais de
diferentes culturas. O socidélogo Gumperz (1982) preocupou-se em estudar a diversidade
linguistica e cultural através do que ele denominou de pistas de contextualizacdo, ou seja, a
interpretacdo dos processos comunicativos da fala em interacdo, tendo como base a Etnografia

da Comunicacdo de Dell Hymes (1972), as andlises de interacdo de Goffman (1964) e os
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processos interpretativos de Garfinkel (1967).

A Sociolinguistica Interacional interpreta os elementos presentes numa interacao
dialdgica, elementos verbais ou ndo verbais. As decisfes interpretativas dos interlocutores
decorrem de informacdes contextuais e semanticas mutuamente construidas ou inferidas de
pressupostos cognitivos, étnicos e culturais, entre outros.

Concebendo a lingua como fenémeno social, a Sociolinguistica Interacional utiliza o
método qualitativo e interpretativo de analise, que vai do micro (o sentido semantico dos atos
de fala, os participantes da interagdo) ao macro (histérico sociocultural dos participantes da
interacdo, 0 contexto situacional em que a interag@o acontece).

Através das pistas de contextualizacdo dadas pelos participantes da interacdo durante o
evento comunicativo no qual se inserem, podemos perceber a mudanca de enquadre da
interacdo. Segundo Goffman (1974 apud RIBEIRO; GARCEZ, 2013, p. 107), “em qualquer
encontro face a face, os participantes estdo permanentemente propondo ou mantendo
enquadres”. Mudar de enquadre em uma interacdo dial6gica é mudar o tom, € mudar o percurso
da conversa, é passar do formal para o informal, o que resulta na mudanca de postura dos
participantes da interacdo que acompanham o carater dindmico do enquadre e se alinham em
consonancia com a sua mudanca. O footing é a dinamizacdo do enquadre, é a acdo da
sinalizagcdo de mudanga de enquadre. De acordo com Goffman (2002, p. 107): “Footing
representa o alinhamento, uma postura, uma projecao pessoal em relacdo ao outro, consigo
proprio e com o discurso em construgdo.”

Ainda sobre a no¢do de enquadre/footing, vale enfatizar seu objetivo interpretativista,

como nos esclarecem Ribeiro e Garcez:

O enquadre situa a metamensagem contida em todo enunciado, indicando como
sinalizamos o que dizemos ou fazemos ou sobre como interpretamos o que é dito ou
feito. Em outras palavras, o enquadre formula a metamensagem a partir da qual
situamos o sentido implicito da mensagem. Goffman afirma que, em qualquer
encontro face a face, os participantes estdo permanentemente introduzindo ou
mantendo enquadres que organizam o discurso e os orienta com relacdo a situacéo
interacional. Indagam sempre “onde se situa esta interagdo” e “o que esta acontecendo
aqui e agora?” (RIBEIRO; GARCEZ, 1998, p. 70).

E com base nas pistas de contextualizagio que os participantes da interacdo fazem suas
inferéncias e se alinham (ou ndo) as possiveis mudangas de enquadre/footing no evento
comunicativo. As pistas de contextualizacdo séo de natureza sociolinguistica, prosodicas e ndo
verbais, e servem para sinalizar 0s nossos propositos comunicativos e inferir os propositos

comunicativos dos demais participantes da interacdo dialdgica. Segundo Gumperz (2002, p.
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153), “ao contrario das palavras, que podem ser discutidas fora de contexto, os significados das
pistas de contextualizagdo sdo implicitos”; nesse sentido, todos os elementos paralinguisticos
(pausas, hesitacdes, prolongamento da vogal etc.) da interagcdo sdo imbuidos de significados.

O footing, por sua vez, é o desdobramento do enquadre, é a postura assumida dos
participantes numa situacdo conversacional. A mudanga de footing depende do que é dito e de
como os participantes percebem o novo enunciado da interacdo na qual estdo inseridos. O
footing pode ser entendido como o aspecto dindmico do enquadre, a acdo que leva a sinalizacéo
de mudanca de enquadre.

Os estudiosos da Sociolinguistica Interacional preocupam-se com questdes referentes a
fala em interacdo, criando mecanismos capazes de analisar todos os elementos presentes em
eventos comunicativos, verbais ou ndo verbais, que emitem mensagens que, quando ndo
captadas pelos interlocutores da interacdo, geram mal-entendidos e reacGes controversas. As
pistas de contextualizacdo, quando bem interpretadas, tornam os participantes da interacao
atentos para as mudancas de enquadre/footing, resultando em uma interacdo sem maiores
desentendimentos, em um encontro social que consegue atingir seus propositos comunicativos.

Sabemos que o sucesso de uma interacdo dialdgica depende do empenho de seus
participantes que colaboram de maneira direta e ativa para que os enunciados emitidos
produzam sentido. Dessa forma, Marcuschi (2003, p. 16) esclarece que, “para produzir e
sustentar uma conversacdo, duas pessoas devem partilhar um minimo de conhecimentos
comuns. Entre eles estdo a aptidao linguistica, o envolvimento cultural e o dominio de situacdes
sociais.”

Outro fator a ser considerado em uma interacdo social é o contexto situacional no qual
esta interagdo ocorre. No que se refere ao contexto situacional, Tannen e Wallat (2002) afirmam
que, para a compreensao geral da interacdo, é preciso considerar o contexto especifico em que
ela esta inserida. Dessa forma, “suas ac¢des e intengdes de significado podem ser entendidas
somente com relacdo ao contexto imediato, incluindo o que antecede e o que pode sucedé-lo.”
(TANNEN; WALLAT, 2002, p. 186). Assim, 0 contexto é também parte do processo
inferencial que conta com as contribuicGes das pistas de contextualizagOes que os participantes
da interacdo utilizam para sinalizar seus propdsitos comunicativos e/ou para inferir os
propositos comunicativos de outrem. Para a Sociolinguistica Interacional, a lingua é
indissociavel de seu contexto social.

Nesse sentido, esta pesquisa investiga as questdes que envolvem os interlocutores de
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um ato de benzecdo, ou seja, a benzedeira e o consulente, procurando identificar qual o
momento em que ocorre a mudanca de footing, o dinamismo do enquadre desta interagdo face
a face. Orientados pelos estudos da Sociolinguistica Interacional, aqui representados
principalmente por Goffman (1974) e Gumperz (1982), procuraremos trazer a tona as marcas
linguisticas que sinalizam as benzedeiras como agentes sociais do meio no qual se inserem.

Segundo Goffman (2002, p.19): “a conversa ¢ socialmente organizada, ndo apenas em
termos de quem fala para quem em que lingua, mas também como pequeno sistema de acdes
face a face que sdo mutuamente ratificadas e ritualmente governadas, em suma, um encontro
social.” Os encontros sociais, que também chamamos de eventos comunicativos, sdo os ritos de
benzecdo, ou seja, sdo atividades sociais que fazem uso de recursos linguisticos e
paralinguisticos na construcdo de sentido dos ritos. E justamente a interacéo social e dialdgica
gue acontece durante o rito da benzecdo que permite a construcdo de sentido da linguagem
utilizada pelos participantes da interacao.

Sob essa perspectiva da Sociolinguistica Interacional, analisaremos trés ritos de

benzecdo que nos permitiram registrar em audio e video.

6 Processo interacional

As tradigdes orais sdo sempre acompanhadas por um conjunto de agdes linguisticas e
performaticas que juntas ddo sentido as praticas dessa tradicdo. Como bem ressalta Marchuschi
(2003, p. 16), “para produzir e sustentar uma conversacdo, duas pessoas devem partilhar um
minimo de conhecimentos comuns. Entre eles estdo a aptiddo linguistica, o envolvimento
cultural e o dominio de situag¢des sociais.”

Essas aces linguisticas (a voz, a fala) e performaticas (a postura, 0s gestos corporais),
quando presentes em uma interacdo dialégica entre benzedor e consulente, é o0 que
denominamos de evento comunicativo. Segundo Nascimento (2004, p. 85), “os eventos
comunicativos sdo encontros onde sdo desenvolvidas acdes linguisticas e performaticas
promovidas pelos interlocutores com objetivos afins, através dos quais estdo cercados por um
campo significativo.” Um evento comunicativo termina quando acontece uma mudanca de
postura dos participantes da interacdo. Quando ocorre essa mudanca, acontece 0 que
denominamos de footing (GOFFMAN, 2002), que pode ser rapidamente percebido pela

alteracéo de foco dos participantes da interagéo.
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O footing é sinalizado pela mudanca de enquadre, uma vez que, segundo Rodrigues-
Junior (2002, p. 14), “os enquadres sdo estruturas que indicam o que ocorre numa dada interacdo
que, por seu turno, € governada por regras ou principio de carater situacional, de conformidade
com os objetivos de seus participantes.”. Considerado como desdobramento do enquadre, 0
footing nada mais ¢ que “a capacidade dos interlocutores em atender, construir e manipular os
fatores que sedimentam as caracteristicas da situagdo em que o discurso ocorre. (RODRIGUES-
JUNIOR, 2002, p. 17).”

Analisamos a interacdo entre benzedor e consulente no rito da benzecgéo, considerando
a concepcdo de footing criada por Goffman (1974), a qual se baseia na analise de enquadres
diante de uma interagdo verbal, face a face. Assim, “footing representa o alinhamento, uma
postura, uma projecdo pessoal em relacdo ao outro, consigo préprio e com o discurso em
construcao” (GOFFMAN, 2002, p. 107).

Existe, durante o rito da benze¢do, um evento comunicativo que é estabelecido entre a
benzedeira e o consulente. No entanto, no intuito de obter-se a cura, este evento é composto
pela benzedeira e o transcendente (Deus), a quem ela dirige suas suplicas, entrega a enfermidade
do consulente e recebe a cura desejada, capaz de devolver o equilibrio ao enfermo. Nesse evento
comunicativo, o didlogo é, na maioria das vezes, silencioso e acrescido de varios gestos
performaticos.

Na interacdo dial6gica entre benzedeira e Deus, a andlise é baseada nos atos
performaticos. Uma vez que essa interacdo é silenciosa, cabe-nos uma analise desse evento
comunicativo, visando aos elementos paralinguisticos presentes nessa interacdo. Segundo
Nascimento (2004, p. 84), “o rezador interage com Deus através de oracdes e atos performaticos
com a finalidade de obter a cura da pessoa rezada.” Dessa forma, na maior parte das benzecoes,
0 consulente participa indiretamente da interacdo, permanece calado, estatico durante o
processo interacional que levara a sua cura. Por isso, € comum realizar benzecdes a distancia,
uma vez que, para que a cura seja concedida, é dispensavel a presenca do consulente, o qual
participa apenas indiretamente nesse processo. No entanto, existem benzecOes em que o
consulente participa ativamente da interacdo dialogica.

A seguir, descreveremos 0 evento comunicativo da benzecdo contra mau-olhado

ocorrido em Mariana (MG).

5.1 Eventos comunicativos da benzecdo contra mau-olhado
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A benzedeira desse evento comunicativo é a nossa interlocutora CHIFMA, que nos
autorizou a gravacgdo dele em video (04 minutos e 34 segundos) e dudio. O evento comunicativo
comeca com a interacdo do consulente com a benzedeira, o qual inicia um didlogo a respeito
dos sintomas da doenca, queixando-se de dores no ombro direito. Com isso, € formado um par

adjacente: benzedeira e consulente. Apresentamos a seguir o trecho da interacdo analisado.

1) Consulente: “T6 com uma dor aqui nesse ombro, so esse aqui, o direito”.
2) CHIFMA: “Sim, dor no ombro... ta vendo? Vamos rezar!”

3) CHIFMA: “E aqui, a dor?”’

4) Consulente: “Sim, bem ai. Essa noite nem consegui dormir direito, de tanta dor...
5) CHIFMA: “Essa dor é ruim demais, ndo dorme mesmo ndo, essa dor é triste!”
6) CHIFMA: “Cé volta amanh@ pra nos continuar a benzegéo, viu? Tem que voltar amanhd e
depois, vamos benzer trés dias.”

7) Consulente: “Tem que voltar? Vou tentar vir amanhd nesse mesmo hordrio.’

”»

>

Percebe-se que o enquadramento inicial dessa interacdo gira em torno do diagndstico do
mal que atinge o consulente, quando ele se posiciona como autor de sua fala ao dar pistas a
respeito da doenca, esperando, assim, que os significados de sua fala (das pistas dadas por ela)
sejam interpretados durante o processo interativo, no qual a benzedeira devera, enfim,
diagnosticar o mal que o incomoda. O consulente, ao iniciar a interacdo dialdgica, assume o
papel de animador de sua fala, ja que é ele quem emite o enunciado.

Em concordéncia com a fala do consulente sem, no entanto, dar o diagndstico especifico
da doenca, a benzedeira diz: “Sim, dor no ombro... ta vendo? Vamos rezar!”, assumindo sua
postura de autora de seu enunciado, a0 mesmo tempo em que, ao usar o plural (vamos), fica
sugerido, na sua fala, que ela e mais alguém benzerdo. Em se tratando de uma benzecéo,
imaginamos que ela esteja se referindo a Deus, ja que as benzedeiras, de forma geral, alegam
que quem realiza a cura é Deus por intermédio delas. Ao pronunciar “Vamos rezar”, podemos
também inferir que a benzedeira se refere a trés pessoas: a ela propria, ao consulente e a Deus.

A benzedeira posiciona-se em frente ao consulente, com o ter¢co nas maos, faz o sinal
da cruz e comega a entoar sua oracao. O enquadre agora passou a ser 0 ato de benzer. A partir
do momento em que ela faz o sinal da cruz, o evento comunicativo é direcionado a Deus,
mudando o footing da interac&o, j& que o consulente passa a ter um papel passivo. A benzedeira,
por sua vez em interacdo com o transcendente, faz suas preces, sempre em tom de voz baixo,

acompanhada de varios gestos corporais: faz o sinal da cruz na testa, no peito e no ombro do
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consulente; abre e fecha os olhos, coloca o ter¢o nos locais onde fez o sinal da cruz. Ent&o, ela
pega o 6leo que usa para realizar suas benzecdes e repete 0 mesmo procedimento que fez com
o terco, passando o 6leo nos lugares em que passou o terco: testa, peito e ombro.

Quando vai passar 0 6leo no ombro, ela dirige a palavra ao consulente que, por sua vez,
responde-lhe, saindo do seu lugar de expectador e voltando a participar da interagdo, como
consta na linha 04:

3) CHIFMA: “E aqui, a dor?”
4) Consulente: “Sim, bem ai. Essa noite nem consegui dormir direito, de tanta dor...
5) CHIFMA: “Essa dor é ruim demais, ndo dorme mesmo ndo, essa dor é triste!”

i3]

O consulente abaixa-se um pouco para ficar na mesma altura que a benzedeira,
facilitando seu trabalho. Ao inferir que a benzedeira estava com dificuldade em levantar o braco
para benzé-la (pistas de contextualizacdo), o consulente muda sua postura para facilitar a
benzecdo, mudando assim o footing da interacdo, ja que, ao permanecer abaixado, facilita o
trabalho da benzedeira que participa de forma ativa da interagdo. A benzedeira permanece
orando e fazendo os gestos no seu ombro durante aproximadamente dois minutos. Quando ela
termina, o consulente volta a sua postura de antes (ereta), a benzedeira abre os olhos e faz o
sinal da cruz, finalizando seu evento comunicativo com Deus. A benzedeira muda o footing da

interacéo, dirigindo-se ao consulente:

6) CHIFMA: “Cé volta amanhda pra nos continuar a benzec&o, viu? Tem que voltar amanha e,
depois, vamos benzer trés dias.”
7) Consulente: “Tem que voltar? Vou tentar vir amanhd nesse mesmo hordrio.’

’

A recomendacdo da benzedeira foi interpretada pelo consulente como uma ordem. A
gravacdo em video permite-nos ver a fisionomia de espanto do consulente, surpreso com a
imposicdo da benzedeira. Por meio das pistas de contextualizacdo de ordem prosddica (seu tom
de voz foi de espanto) e paralinguistica (como, por exemplo, a sua fisionomia) do consulente,
foi-nos possivel confirmar esse espanto. Assim, ao receber o enunciado da benzedeira,
alertando-o sobre voltar no dia seguinte, percebemos uma mudanca do consulente, que muda o
footing da interacdo, assumindo uma postura de perplexidade ao proferir o enunciado da linha
07 do di&logo acima. A benzedeira, que ndo estava de frente para o consulente, apenas balangou
a cabeca em um ato afirmativo, confirmando a pergunta feita pela consulente.

O processo interacional estabelecido durante o rito da benzecéo revelou-nos importantes
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aspectos acerca da identidade e da representatividade social das benzedeiras. O modo como elas
conduzem seus ritos diz muito sobre a escolha da religido praticada por elas, o que afeta
diretamente o perfil dos consulentes que as procuram. Lamentavel pensar que, mesmo em se
tratando de uma pratica social multifacetada como a benzecao, ainda se propaga uma mensagem
preconceituosa, fruto da ignorancia sobre a origem dessas préaticas. Por meio de seus discursos
religiosos, as benzedeiras esclareciam-nos, mesmo que inconscientemente, fatores que as
aproximam e/ou distanciam de elementos encontrados também em religibes de matrizes

africanas.

7 Consideracdes finais

As benzegdes atuam em uma esfera politica, em atos de resisténcia, contribuindo de
forma significativa para o bem-estar social da comunidade em que elas se inserem. Donas de
uma sabedoria impar, as benzedeiras conseguem cuidar de suas familias, a0 mesmo tempo em
que dedicam horas de seus dias a realizar curas, num gesto altruista e cada vez mais raro nas
sociedades modernas. Entretanto, essas praticas mantém-se vivas, adaptando-se em contextos
sociais diversos.

Por fim, podemos afirmar que, em se tratando de uma pratica imersa na memdria cultural
de um povo que carrega tradicdes seculares manifestadas através da oralidade e pela
coletividade, ainda ha muitos aspectos a serem pesquisados no universo magico-religioso das

benzecdes em terras mineiras.
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