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RESUMO: O presente estudo tem como objetivo adentrar um dos espacos mais recorrentes
na obra poética de Adélia Prado, a casa, e verificar quem fala de dentro desse templo lirico.
Utilizando poemas fundamentais a respeito do enfoque proposto, o objetivo é reconhecer o
valor desse microcosmo que abarca o vasto mundo, descobrindo o jubilo nas miudezas do
cotidiano.

PALAVRAS-CHAVE: Adélia Prado; Poesia; Casa; Cotidiano.

ABSTRACT: The present study aims to enter one of the most recurring spaces in Adélia
Prado's poetic work, the house, and to verify who speaks from within this lyrical temple. Using
fundamental poems about the proposed approach, the objective is to recognize the value of this
microcosm that embraces the vast world by discovering joy in the everyday details.
KEYWORDS: Adélia Prado; Poetry; Home; Daily.

Muito além de uma construcao, a casa € testemunha cativa, espectadora das tarefas
mais prosaicas, cimplice dos amores; acompanha nascimentos e mortes, celebra as festas,
presencia os ritos, observa comportamentos. Esse espaco fisico e simbolico da vida do
ser humano forja as experiéncias, os valores, os conflitos, as capacidades, as atitudes no
individuo e, no intimo dessa atmosfera envolvente, tudo pode ser objeto de poesia, sendo
esse territorio o espaco privilegiado no qual se conservam as lembrancas de objetos e
praticas que determinam a biografia do individuo perante sua existéncia.

Na obra poética de Adélia Prado, o regionalismo de diccdo mineira comanda o
fluxo de tonalidades simbdlicas e afetivas. Irmanado a geografia, o sujeito poético se
identifica com o horizonte natural que compde esse local e notamos que quanto mais
radicado, mais confortavel se estabelece nessa interrelacdo humano-espacial. Enraizada
na provincia, admira o “vasto mundo” e, mais do que um espago de fala, esse territorio €
carregado de elementos tematizados como signos imanentes.

Nessa geografia, a vida do eu poético adeliano se desdobra com uma subjetividade

estética que o condiciona no centro de um cosmo desejado, compondo um repertorio
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comunitario e familiar, repleto de atividades e relagGes cotidianas e verbalizado em tom
coloquial. Dentre os espacos comuns de um povoado, surgem a igreja, 0 pomar, 0
cemitério, mas a casa recebe enfoque privilegiado porque abrange uma complexidade de
experiéncias que culmina no sentido de identidade e pertencimento para o ser feminino
que 0 experiencia.

O local da habitagdo surge com certa complexidade, pois emula a imagem
sincronica de inicio e fim, morte e vida, chegadas e partidas, conforme se da o ciclo da
natureza no qual todos nds estamos inseridos. Nos versos da poeta, tal engenhosidade se
realiza na abundancia dos sentidos, das cores, da estrutura dos versos, dos itens
linguisticos, sugerindo a dinamicidade que preconiza a existéncia. Assim, a casa nada
mais é do que um delicado templo de cena maior, incrustada na subjetividade do sujeito
lirico, a qual media as relacBes entre ambos. Mais do que as especificidades estéticas, as
ressonancias e as intencionalidades da anélise topoanalitica sdo relevantes e, portanto,
consideradas na leitura da obra, provando que uma habitacdo ndo é mesmo uma solugédo
objetiva encerrada em paredes, portas e janelas. O mundo interior domeéstico — materiais
e simbolicos — que se movimenta com a dimensdo subjetiva da figura feminina que o
apodera é matéria-prima, que nos pde diante do enigma da simplicidade, que desponta
encoberto por delicados véus sublimes.

Na poesia de Adélia, a casa é essencial, estabelecendo vinculo intenso com o
sujeito lirico. Essa interacdo influencia muitos de seus comportamentos, como o zelo com
as tarefas domeésticas, o preparo dos alimentos, sua rotina e a obstinacdo de esposa e mae.
Em sua obra, “estar em casa” ¢ mais do que estar espacialmente alocado em um lugar,
mas sim um exercicio de autenticidade de acordo com sua identidade e raizes.

Se pensarmos de acordo com Gaston Bachelard, no sentido da casa ser o “nosso
primeiro universo” (BACHELARD, 1978, p. 200) e na importancia de sua dimensao
intima, entenderemos um pouco mais o valor desse espago na obra adeliana por meio do
poema “Impressionista”, de Bagagem (1976):

Uma ocasido,

meu pai pintou a casa toda

de alaranjado brilhante.

Por muito tempo moramos numa casa,
como ele mesmo dizia,
constantemente amanhecendo.
(PRADO, 2015, p. 34)
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O texto chama a atencdo pelo caréater visual, e podemos considerar a casa como
uma tela. Seu titulo alude ao Impressionismo, tendéncia artistica liderada por Claude
Monet que pleiteava exatamente 0 que 0s versos conseguem alcancar: sensacdo Optica
imediata. Ainda que fique impreciso saber se essa casa foi pintada na parte interna ou
externa — ou mesmo em ambas —, a plenitude de sua cor a transfigura numa afinagéo
plastica tamanha a ponto de deixa-la apta para uma experiéncia direta da subjetividade.

A poeta se aproxima do oficio de uma pintora pelo modo como apreende e
convoca o fendmeno da natureza para seus versos. Ao plasmar o raiar do dia no colorido
vivo do “alaranjado brilhante”, traz o que hé de mais espontineo para integrar consigo o
nacleo tematico de uma paisagem na qual a casa surge exuberante, garantindo, assim,
certa fluidez imaginativa estimulada pela iluminagdo cromatica.

A realidade € transfigurada, instaurando-se uma nova ordem. O pensamento
prevalece e, como se tivesse sido utilizado na pintura, garante acesso a um cosmo
radiante, enriquecido pela linguagem e elaboracdo da fantasia, permitindo a transicéo
entre o espontaneo e o sublime. Essa comunhao inspirada, seja pela luz ou por demais
componentes subjetivos intrinsecos a habitacdo, é o estopim para a contemplacdo e
epifanias. De uma experiéncia tdo comum como habitar, o eu poético alcanga alguma
transcendéncia, afinal, os versos equivalem, em forma visual e sonora, a possibilidade
nova perante cada novo dia, oportunizando a partir de um mesmo ponto de partida um
recomeco sempre nascente.

O espaco da casa &, inegavelmente, significativo, pois desde o principio habitar
esteve condicionado a ideia de hospitalidade e acolhimento. No entanto, o sitio
arquiteténico se define a partir de quem o apropria: o sujeito que ocupa o local interno é
guem garante a vivéncia subjetiva de aproveitamento do ambiente construido. Sem esse
contato, uma casa € s6 um combinado de paredes, portas e janelas, fachadas; um
involucro, um revestimento esvaziado de significacéo.

Portanto, mais relevante do que a casa é o ser humano que vive dentro dela,
responsavel por imprimir a dimenséo existencial do recinto. Como a arquitetura ndo é um
fendmeno autdbnomo, ndo faz sentido sonda-la sem atentarmos para quem a protagoniza
e, como essa localidade sempre foi naturalizada como territério feminino, o interessante

aqui é observar como a autora concebe inovacdo poética ao transitar num universo
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tradicional. Portanto, € valioso pensar esse meio como uma arena que cambia a imagem
da senhora do lar dos trabalhos socialmente desprestigiados com a dona da casa articulada
e desdobravel, que assume uma faceta erética convencional.

Os versos adelianos a seguir, localizados em “Resumo”, também do volume de
estreia, entendem a mulher como fruto de uma construgédo social e cultural que tem na

casa sumo arranjo:

Gerou os filhos, 0s netos,
deu a casa o ar de sua graca
e vai morrer de cancer.][...]
(PRADO, 2015, p. 19)

Conforme Margarida Saloméo alude ser o eixo da poesia adeliana no prefacio do
livro de estreia da poeta, a sintese da biografia feminina salienta que “o canto de plena
louvagdo da vida se interrompe na consideragio do absurdo, a morte” (SALOMAO,
2014). Na tentativa de ressaltar os pape€is tradicionais, notamos o trato linguistico de
patente coloquialidade, marcado pela oralidade e distante de determinada dicc¢éo literaria
nobre. Insurgente como um arauto, a voz irrompe como transmissora do legado ancestral
familiar.

Distante de intelectualismos, os rituais femininos saltam aos olhos e falam,
transformam-se em oportunidade poética. Com isso, revelam a espontaneidade
comunicativa e comunitaria de uma poesia que valoriza 0 que o tempo consagrou.
Portanto, o verbo ¢ “amostra geologica do chio da memoéria” (ARRIGUCCI JUNIOR,
1987, p. 101) e projecdo simbdlica da vida no presente. Além disso, delata aspectos focais
designados aos demais seres femininos em sua poesia: a maternidade, a casa e a morte.
Em relacdo ao macho, o itinerario da fémea era diametralmente oposto; como
consequéncia, ela era elaborada a partir da determinacgéo falocéntrica, e a decorréncia
dessa elaboracéo era, provavelmente, o alijamento e o antagonismo. Segundo Bordieu
(1999, p. 152), tal imposicdo faz com que duas moradas abranjam os individuos do sexo
feminino: a casa e o timulo. Como podemos conferir nos versos acima, a existéncia
feminina pré-determinada acaba, de fato, tendo esses paradeiros.

O excerto do poema corresponde a um tipo de programacdo, com etapas pré-
definidas e destinadas a uma obediente cumpridora. Com inicio e fim prescritos, a
monotonia projeta uma perpetuidade congelada, estéril, interrompida pelo lampejo

eternizante de atravessar geracGes por meio de filhos e netos. Um tanto carente em
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determinados aspectos, 0 sujeito poético parece enredado num circulo vicioso de
manutencdo comportamental, porém, por ser imaginativo e desejoso, elabora sua prépria
maneira de ser e transcende 0 modesto espectro da vida.

No entanto, a voz lirica adeliana, de forma geral, ecoa as mulheres que, embora
considerem que “Vai ser coxo na vida ¢ maldi¢do pra homem.” (PRADO, 2015, p. 17),
acreditam que “casamento ¢ coisa muito fina” (PRADO, 2015, p. 35). Com iss0, elas ndo
se articulam efetivamente para romper as fronteiras — objetivas e subjetivas — do privado,
e acessam o publico desde que possam retornar inabaladas ao ninho. Seu valor é pautado
na capacidade de estruturar, planejar e conduzir o dia a dia familiar. Em sua obra, “mais
do que condi¢éo, o feminino é s6 natureza que melhor se manifesta no cuidar: do homem,
dos filhos, da casa. A dedicacdo aos outros é a grande felicidade que espera a mulher na
vida” (XAVIER, 1998, p. 9).

A questdo ¢ que os “anos 70 e 80 foram emblematicos: elas entraram no mercado
de trabalho, tomaram pilula e queimaram sutias” (DEL PRIORE, 2013, p. 6). A poeta
surge no cenario da literatura brasileira em 1976 com a publicacdo de seu primeiro livro,
rompe com as poéticas vigentes do tempo, instaura sua maneira peculiar de dizer e, ainda
que os movimentos politicos feministas estivessem em plena ebulicdo, ndo chamuscavam
sua producao:

Essa leitura conservadora do feminino certamente provocou polémicas na
recepgdo critica da época, pois a irrupcdo de Adélia no cenério literario
coincide com a efervescéncia dos estudos relativos a mulher e a literatura
feminina. A voz que expde de forma espontanea e livre as questdes mais
simples e prosaicas da vida de uma mulher [..] insere-se num
neoconservadorismo, quando confessa que para ela o lugar de feminino é o
segundo, visto como o lugar da possibilidade que o SIM de Maria traduz. De
acordo com Adélia, quando Maria diz Sim ao Senhor, esta afirmando um poder
maior, o poder de deixar fazer (Faga-se a Sua vontade). Também afirma que o
ato de criar € masculino e o masculino é o sexo primeiro. (LIMA, 2003, p. 105-
6)

Na contraméo da tendéncia progressista, Adélia explora o feminino num discurso
tradicional e, com isso, instaura seu particular e unico modo de dizer. Essa condi¢éo
coincide com o patriarcado responsavel por manipular comportamentos eficazes em
minar a capacidade psicoldgica e intelectual das mulheres. A autora desconsidera essa
corrente quando corresponde aos ditames sociais e resigna seu sujeito poético ao
confinamento do privado, pois a dama de seus poemas ndo é heroina: ela almeja

experiéncias de poder as vezes restritas a algum traquejo culinario ou marital, além de
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n&o considerar dentre suas prioridades certas pautas como a equidade de géneros.

Educada na fé cristd, a persona lirica considera que “Igreja ¢ o melhor lugar”
(PRADO, 2015, p. 58), conforme declara no primeiro verso do poema “Sitio”, e continua:
“[...] estou/ em casa como no meu quarto./ Igreja ¢ casamata de nés” (PRADO, 2015, p.
58). A morada de Deus é tdo familiar para o eu lirico que ele se sente a vontade como se
estivesse em seu dominio particular, seu sitio, de acordo com o titulo do texto. “Tudo 14
fica seguro e doce/ [...] L& as coisas dilacerantes sentam-se/ [...] L4 me guardo/ [...] Lugar
sagrado, eletricidade/ que eu passeio sem medo” (PRADO, 2015, p. 58): a igreja ¢ um
espaco que remonta a ideia de acolhimento, calmaria, conforto, exatamente como o local
destinado a habitagdo. Em sua poesia, ha uma espiritualidade que se manifesta na
valorizagéo teoldgica do cotidiano como caminho acessivel de encontro com o divino e,
sem precisar fazer concessdes, estabelece na vida diaria o local de oportunidade para a
manifestacdo do Espirito dentro de seu tempo e espaco.

Essa espiritualidade, por sua vez, espraia-se de maneira peculiar de perspectivacéo

da conduta cristd, e ndo podemos desconsiderar que:

A todo-poderosa Igreja exercia forte pressdo sobre o adestramento da
sexualidade feminina. O fundamento escolhido para justificar a repressdo da
mulher era simples: 0 homem era superior, e portanto cabia a ele exercer a
autoridade. Sao Paulo, na Epistola aos Efésios, 1 ndo deixa dividas quanto a
isso: “As mulheres estejam sujeitas aos seus maridos como ao Senhor, porque
0 homem ¢ a cabeca da mulher, como Cristo é a cabe¢a da Igreja... Como a
Igreja estéd sujeita a Cristo, estejam as mulheres em tudo sujeitas aos seus
maridos”. De modo que o macho (marido, pai, irméo etc.) representava Cristo
no lar. A mulher estava condenada, por definicdo, a pagar eternamente pelo
erro de Eva, a primeira fémea, que levou Addo ao pecado e tirou da
humanidade futura a possibilidade de gozar da inocéncia paradisiaca. Ja que a
mulher partilhava da esséncia de Eva, tinha de ser permanentemente
controlada. (ARAUJO, 2004, p. 37)

A poeta transforma o sentimento religioso num tipo mistico que contrapde

by

perspectivas mais cristalizadas a coloquialidade amorosa. Desse modo, Deus é
humanizado, mas, ainda assim, no exame de sua obra, detectamos engrenagens gque estao
condicionadas a0 modo como o0 ndo protagonismo feminino surge intimamente

relacionado a prescricdo biblica. Segundo a historiadora Clarice Ismério:

As congregagdes e ligas femininas catolicas, durante os anos de 1920 a
1945, tiveram uma atuacdo determinante na formagdo da identidade
nacionalista cristd e na preservacdo da moral e dos costumes cristdos, como
também na consolidagdo dos modelos femininos de maes-educadoras.
(ISMERIO, 2012, p. 164)
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A Igreja Catolica dava importancia a formacéo das mogas para que futuramente

se tornassem boas esposas, maes zelosas e disseminadoras da fé. Assim:

Dentro desse tipo de familia —a sacramentada pelo matriménio — seria possivel
educar os filhos segundo os preceitos cristdos, movimentando uma correia de
transmissdo pela qual passariam, de geracdo em geracdo, as normas e 0s
valores da Igreja Catolica. (DEL PRIORE, 2013, p. 11)

A mulher é elementar nesse tipo de projeto e, seja na funcdo de esposa, mée ou
filha, historicamente sempre teve destaque na composicdo da sociedade brasileira.
Inclusive, por imposi¢des maiores, € mantenedora desse tipo de organizacao familiar,
uma vez que ¢ eixo fundamental na formagao da identidade da prole feminina. “Para a
filha mulher, é a mée que administra 0 mundo do ‘que ¢é preciso fazer’, da as ordens
cotidianas, ¢ quem regula as relagdes afetivas, distribui prémios e castigos” (PRAVAZ,
1981, p. 74). Estar com a mde é garantia de heranga afetiva dentro desse esquema intimo,

0 poder da familia, pois:

TER (familia) é o valor central. Através dele se mede, avalia, compara, premia
ou castiga as pessoas que fazem parte de tal sistema. No caso da filha mulher
esta avaliacdo é particularmente determinante, ja que se sup8e que ela serd a
encarregada-responsavel pela continuacdo da correta transmissdo das
mensagens familiares. Devera continuar um novo lar e ter uma familia que
satisfaca a antiga familia, quanto a sua constituicdo e dindmica. (PRAVAZ,
1981, p. 75)

A dona do lar reina sobre os filhos, principalmente sobre as filhas, e fala com
superioridade, como podemos observar nos fragmentos de poemas a seguir: “Minha mae,
como quem sabe que vai escrever um poema,/ decidiu inspirada: chuchu novinho, angu,
molho de ovos./ Fui buscar os chuchus e estou voltando agora,/ trinta anos depois. N&o
encontrei minha mae” (PRADO, 2015, p. 80); “Minha mae a minutos da morte me
ordenou profética:/ ‘Vai calgar um trem, / agora mesmo a casa enche de gente’” (PRADO,
2015, p. 412); “A maie falou pra mim: ‘vai na sua av0 buscar polvilho,/ vou fritar é uns
biscoitos pra nds’./ A voz dela era sem acidez. ‘Arreda, arreda’ (PRADO, 2015, p. 93).

O sujeito lirico adeliano — a dona da casa poética — € mulher como a mae. Logo:

T&o abandonada, ofendida em sua necessidade de cuidado ou em sua
dignidade, quanto ela. [...] Portanto, tdo forte quanto ela, tdo estruturada e
segura da importancia de seu papel na organizacdo familiar quanto ela. Téo
firme em suas convicgdes afetivas, amores e 6dios, como dependente na forma
de aceder aos seus desejos. (PRAVAZ, 1981, p. 74)
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A organizagédo familiar que viabiliza e perpetua a existéncia de mulheres dessa
estirpe € um dos pilares robustos da sociedade brasileira. Conciliada a tradigdo portuguesa
e a colonizacdo escravagista e agraria, culminou no patriarcalismo — um tipo de
organizacdo hegemonicamente hierarquizada, de atribuicdes consagradas e geradoras de
boa parte das relagBes sociais no solo nacional. Através do tempo, esse € o desenho da
nacionalidade de nossa parentela, além de ser o modelo comumente atribuido como
parametro da familia brasileira, do qual nosso sujeito poético € cria.

Ao ter a participacdo no contexto social acanhada por ordens advindas do poderio
patriarcal, algumas competéncias eram naturalmente impostas as mulheres, e o0 casamento
era um desses destinos prescritos. Ainda que se realize de modo consensual entre os
sexos, a igualdade entre ambos ndo se consolida e, consequentemente, o matriménio
acaba sendo diferente para 0 homem e para a mulher, sobretudo porque o individuo
masculino é socialmente ativo: de dentro de casa, ele sai em direcdo a rua para poder
desempenhar aos olhos da sociedade suas tarefas economicamente rentaveis, enquanto a
esposa permanece retida em seu minusculo mundo. Assim, espacos de privilégios sdo
estabelecidos, e as figuras de chefe e dona da casa existem por causa do territorio
domeéstico; a dicotomia entre publico e privado demarca o género em muitas culturas,
fazendo com que a rua seja reduto dos capazes, valendo o oposto para quem permanece
emparedado.

O tratamento linguistico confirma essa proposta ao reiterar o patriménio familiar
e cotidiano de usos e costumes desenhado pela vida diaria de interior doméstico e
expressdes comuns da linguagem. Concordamos com Vera Queiroz quando ela concilia

o lirismo adeliano com o pensamento benjaminiano a respeito do narrador, pois:

Ele é o transmissor de uma tradicdo fundada na experiéncia concreta e no
trabalho artesanal onde o objeto é compreendido em relacdo a sua utilidade e
ao esforgo dispendido em sua fabricagdo; ele é também depositario de uma
sabedoria transmitida sobretudo oralmente, que funda suas raizes no repertério
popular, traduzida nos ditados, nas maximas, nos conselhos, nas normas de
vida; ele atualiza um passado que alimenta o presente, torna os fatos
inteligiveis, insere 0 homem no fluxo da histéria e do tempo. (QUEIROZ,
1994, p. 55)

Inferimos que valores morais e normativos de concepgdo conservadora,
fundamentada pela tradi¢do judaico-cristd e fundida ao interior mineiro, determinaram o

tratamento linguistico da mulher na poesia adeliana dentro do espa¢o doméstico.
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Confirmamos esta mentalidade nos fragmentos de “Dolores”, oriundos do volume O
coracao disparado (1978):

[...] Exijo a sorte comum das mulheres nos tanques,

das que jamais verdo seu nome impresso e no entanto
sustentam os pilares do mundo, porque mesmo vilvas dignas
nado recusam casamento, antes acham o sexo agradavel,
condicdo para a normal alegria de amarrar uma tira no cabelo
e varrer a casa de manhd.

Uma tal esperanga imploro a Deus.

(PRADO, 2015, p. 143)

O nome Dolores, de acordo com o Dicionario de nomes préprios, significa
“dores”, ¢ originado do espanhol dolores, cuja acepgao ¢, literalmente, “dores”. Surgiu a
partir do titulo em espanhol de Maria das Dores, atribuido a Virgem Maria, originalmente
nominada Maria de los Dolores. Ou seja, a religiosidade é estrato importante e potente do
fazer poético adeliano e, por isso, o destino préprio de seus individuos muitas vezes esta
circunscrito a atmosfera catolica. E vale ressaltar que esse traco serve de estofo estilistico
em sua obra, seja pelo sublime no que ha de mais comum, pelo despojamento, pela
pobreza como fonte de experiéncia, seja na beleza encontrada na desafetacao.

A condicéo real humana se mescla ao transcendente. No poema acima, podemos
observar esse vinculo no Gltimo verso — o suplicio esperancoso a Deus. Entre os dois paira
uma relacdo que possibilita adentrar a realidade com seguranca — e fé! —, e isso é a
concretizacao do sagrado, uma vez que o divino é a fonte da verdade que, de tdo vigorosa
e presente na poesia de Adélia, ilumina tudo ao redor e permite ser 0 estopim para uma

sucessdo de desenvolvimentos e formas de existir. Segundo Gisela Campos:

As personagens adelianas sdo provocadas por coisas cotidianas como uma
simples caixinha com gréos de arroz, um decote bordado ou uma pedrinha em
forma de coracdo, sdo instigadas a viver esse sentimento que transborda o
racional [...] Nesses momentos experimentam essa felicidade [...], um éxtase
quase mistico. Assim como Santa Teresa de Avila, S0 Jodo da Cruz e tantos
outros que tiveram experiéncias misticas intensas, as personagens de Adélia
Prado tampouco podem controlar esse sentimento. (CAMPQOS, 2003, p. 87)

N&o sdo as questdes praticas e materiais que viabilizam uma compreensao maior
acerca da realidade, mas sim os sentimentos subjetivos; portanto, “ndo ¢ a ligagdo ao
mundo exterior, mas 0 despojamento, que torna possivel contemplar a necessidade e vé-
la em sua relagdo com o outro: Deus, o mundo, o cosmos” (BORDIN, 2003, p. 195).

Anterior a influéncia do celestial — embora seja por meio desse contato que a
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poética adeliana extraia do cotidiano o seu valor messianico —, a figura feminina talhada
poeticamente nesses versos triunfa como modelo normativo de mulher do lar, capaz de
encontrar prazer nas atividades mais triviais, como varrer a casa e lavar roupa no tanque.

De acordo com Lipovetsky:

Uma nova cultura que pde num pedestal as tarefas femininas outrora relegadas
a sombra, idealiza a esposa-mae-dona-de-casa que dedica sua vida aos filhos e
a felicidade da familia. A mulher ja ndo tem apenas, como no passado, de
cuidar, entre outras atividades, dos trabalhos domésticos: de agora em diante,
deve consagrar-se a eles de corpo e alma, a exemplo de um sacerddcio. Nesse
espirito, Ruskin compara o lar a um “templo de vestal”, a um “lugar sagrado”
guardado pela esposa sacerdotisa. (LIPOVETSKY, 2000, p. 208)

Acima de ideologias e preconceitos, Adélia Prado desentranha da paisagem de
forte apelo rural a mulher concreta de dentro de si. A sua figura feminina desdobravel
afasta a provincia do caricato, do mondtono submundo distante do capitalismo, e mostra
simpatia ao valorizar os elementos simples, prosaicos e sem notoriedade contidos nesse
espaco como as comadres e compadres, as formigas, as galinhas, o jardim, o bule com o
esmalte descascado, a cadeira no sol para chupar tangerinas.

Iluminada por essa relacdo patrimonial, o eu da poesia adeliana é personagem
nuclear que sustenta a identidade de “mulher desdobravel”, fazendo com que o lugar-
comum a conduza naturalmente ao caminho principal, sendo ele um desdobramento
espontaneo de uma circunstancia proveniente das situacfes verdadeiramente vividas.
Desse modo, vale compreendermos que sua escrita nao pretende atender as premissas
feministas. E importante mencionar a ocupacdo do espaco social, a maneira como é
organizada a divisao de trabalhos, as legitimidades em nosso contexto historico, mas sem
a pretensédo de enquadrar a casa, na obra de nossa poeta, como claustro ou reduto opressor.
Apesar de tudo, ser uma mulher do lar ndo se restringe a um destino infeliz — pelo menos
¢ o que nos revela a voz lirica de “O sacrificio”: “Casar, ter filhos,/ foi tudo s6 um disfarce,
recreio,/ um modo humano de me dar repouso” (PRADO, 2015, p. 266). Diferentemente
da mulher burguesa citadina, a interiorana sagra-se pelo éxito de desposar, de poder
perpetuar a linhagem, levar adiante os valores herdados das mulheres de sua familia com
énfase na mée. Portanto, os argumentos reivindicados pela pauta feminista ndo incitam,
nem incomodam, a mulher da poesia de Adélia Prado.

Nessa perspectiva, pondera Pravaz que esse tipo feminino doméstico ¢ “centro

aglutinador, principio originario e destinatario final das atividades que se organizam no
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territorio que governa: sua familia” (PRAVAZ, 1981, p. 56). Seus trunfos estdo voltados
para o eficiente cumprimento das exigéncias do homem que a escolheu como mée de seus

filhos, administradora do lar e conjuge. Ademais:

Ela é a concavidade, o dentro. E no lar, ou nos arredores como a escola, 0
médico ou os professores dos filhos, onde pode mostrar toda a sua riqueza, sua
generosidade e sua capacidade protetora, que permite o crescimento daqueles
que ela contém, seres carentes que necessitam dela. Este processo parece
gratifica-la, desenvolvendo-lhe o sentimento de que ela mesma esta protegida,
amparada, cuidada. Ela se alimenta alimentando, e este tipo de vinculo legitima
sua identidade, definida a partir do atributo casa-continente e daquilo que se
considera que ela € a Unica possuidora. (PRAVAZ, 1981, p. 56)

Na obra da autora aqui examinada, a simbiose entre mulher e lar — e toda a
dimensdo estética e pratica da vida diaria — € experimentada de modo aquiescente,
sobretudo porque a afeicdo por esse ambiente é extensdo de um compromisso espiritual
desvelado secretamente para firmar sua existéncia no mundo. O itineréario forjado na
simplicidade como o dos servicos de limpeza ou preparo de alimentos a projeta no centro
da localizacdo doméstica.

Em “Mobiles”, de Terra de Santa Cruz (1981), esse estado mostra-se de modo
efetivo: “Que belo poema se poderia escrever./ Coisas espicacadoras nao faltam,/
hortigranjeiros esperando transporte/ e tudo que é necessario:/ tenho que fazer o almogo”
(PRADO, 2015, p. 185). O eu poético feminino consente o dia a dia domiciliar. A mulher
ndo omite dissabores ou romantiza a devocgéo ao lar: simplesmente aceita sua condi¢do e
goza um estado estavel e seguro enquanto vibra com os objetos da realidade do seu espaco
de atuacdo e existéncia.

A vida na terra natal da a tessitura aos versos liricos capturados na matriz de
realidade objetiva. A espacialidade é constitutiva do ser e “a identidade, entdo, costura o
sujeito a estrutura. Estabiliza tanto os sujeitos quanto os mundos culturais que eles
habitam, tornando ambos reciprocamente mais unificados e prediziveis” (HALL, 2006,
p. 12). O olhar sensivel e atento voltado para o entorno aumenta a poténcia de agir e
significar, que culmina numa atitude jubilosa do individuo dotado de anseios de
pertencimento desse espaco.

A dona da casa tem sua vida comum invadida por uma atividade poetizante,
bastante potente, que Ihe impele a agir e fortalece seus valores culturais. Mais do que

gestora e transmissora de preceitos, a mulher desdobravel de Adélia, ainda que humilde
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e consciente de sua condicdo, nega o lugar de permanéncia quando recusa o fenecimento
metaférico ao qual estaria condenada dentro do espaco doméstico. Inclusive, o
enraizamento impele a descoberta e a prosperidade de um sentido de entrelacamento que

forja a recriacao de sua vida. Para tal, verifiquemos o poema “A cantiga™:

“Al cigana, ciganinha,

ciganinha, meu amor.”

Quando escutei essa cantiga

era hora do almogo, ha muitos anos.

A voz da mulher cantando vinha de uma cozinha,

ai ciganinha, a voz de bambu rachado

continua tinindo, esganicada, linda,

viaja pra dentro de mim, o meu ouvido cada vez melhor.
Canta, canta, mulher, vai polindo o cristal,

canta mais, canta que eu acho minha mée,

meu vestido estampado, meu pai tirando boia da panela,
canta que eu acho minha vida.

(PRADO, 2015, p. 79)

N&o é por medo da realidade que o eu poético deifica a vida intima; no entanto,
concordamos com sua ideia de que “talvez a raiz dessa atitude de adoragdo seja 0 amor,
0 instinto amoroso, que € um instinto de posse do objeto, um querer, mas também um
anseio de fusdo, de esquecimento, de dissolucdo de ser no outro” (PAZ, 2017, p. 16). De
modo respeitoso, mas jamais subserviente, o sujeito lirico extrai do amor familiar uma
via possivel para alcancar a luz. E ai, outra vez, a religiosidade serve apelo a eternidade
em meio a engrenagem social.

A cantiga entoada pela mulher que esta na cozinha polindo um cristal é a recriagcdo
da alianca que move o eu poético frente ao mistério num encadeamento de corpo e alma,
tempo e espaco, razdo e emocdo. A composi¢do popular parece ser mais necessaria e
possante do que o alimento que seria servido no almoco. Seu aparecimento estabelece
uma (re)nascenca da vida; a poesia da modinha agiganta a criatura. A partir dela, a
inocéncia tanto do eu poético quanto de seus sentidos é desvelada e origina-se um sentido,
uma razdo de ser, resistindo as carestias.

Se na poética adeliana “encara-Se a memoria expressamente como fator
constitutivo, ¢ em toda obra que ela desempenha seu papel de provisdo de
fundamento/substancia” (SALOMAO, 2014). Assim:

A intersecdo entre memorialismo poético e representagdo do doméstico
cotidiano, tendo como sujeito de enunciacéo lirica uma voz feminina de “tom
despudoradamente intimo”, € caracteristica bastante notada na poética de
Adélia Prado. Essa escrita de si projeta-se como delimitacéo e afirmagdo de
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uma diccdo singularizada, cujas principais caracteristicas sdo: 1. a filiacdo a
uma tradicdo moderna e modernista de poetas que pensam o estar no mundo
como ndo lugar e, a0 mesmo tempo, a afirmacdo de marcas de um lirismo
plasticamente desdobravel; 2. a localizagdo do discurso poético em uma
espacialidade doméstica e feminina, assumida de forma surpreendentemente
afirmativa; e 3. a assungdo de um éthos religioso que tem como principal
caracteristica a vivéncia do corpo e da matéria como espacos abertos para a
experiéncia mistico-epifanica. (OLIVEIRA, 2014, p. 84)

A rememoracdo apreendida pela cancdo, o sujeito lirico encontra a mistica da
forca secreta do mundo, essa energia que a figura feminina adeliana alcanca a fim de
inovar tradicdes e reconciliar costumes. Inclusive, deriva dos trabalhos manuais
desempenhados pela mulher cantante um tipo de magia responsavel pela ideia de
autodescobrimento, instrumento de consciéncia e, também, prazer.

A casa “abriga o devaneio, a casa protege o sonhador, a casa permite sonhar em
paz” (BACHELARD, 1978, p. 201) e, se porventura o mundo moderno dispde como
antagbnicas a domesticidade e a alegria desfrutadas dentro desse perimetro, 0s sujeitos
poéticos adelianos impdem a elas certo paralelismo. Sua natureza epifanica facilita
encontrar belezas mesmo quando a matéria-prima é comum, pouco nobre, mondtona,
restrita a gestos repetitivos e rotineiros. Ainda que a estrutura identitaria permaneca
suscetivel, como assevera Stuart Hall (2006), as afinidades naturais e humanas de Dolores
e demais tipos liricos ndo se chocam com os desdobramentos hodiernos da cultura. As
mulheres dos versos de Adélia tém nocao da complexidade do mundo moderno, de acordo
com as demandas de sujeito socioldgico, mas o bem-estar de individuo centrado,
enraizado na provincia, cujo ndcleo € a casa, ndo condiz com as condutas do sujeito
moderno — tdo a cabo da velocidade da desterritorializacdo material e maquinica,
incorporal.

N&o alinhada as premissas da sociedade moderna, a dona da casa na poesia de
Adélia Prado é centralizada na existéncia cotidiana e particular de sua vida. A
domesticidade desponta como instancia ndo de conformidade, mas sim de superagao
existencial, via de transcendéncia, passando a ser meio de descoberta da presenga divina
em quase tudo dentro do espaco vivido. Nesse sentido, ganham relevancia alguns versos
de “Folhinha™:

[..]
Informativo Popular Coracgao de Jesus

é 0 nome de um calendario de parede.
ABENCOAI ESTE LAR esta escrito nele.
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O coragdo sangra na estampa,
mas o rosto é doce, proprio a enternecer
as mulheres da cozinha, feito eu.

[..]
(PRADO, 2015, p. 123-4)

O calendéario kitsch com gravuras e contetdo religioso condensa algumas
caracteristicas formadoras do sujeito lirico: organiza e hierarquiza as tarefas do lar,
principalmente as atividades desenvolvidas na cozinha, assinalada como area de
encerramento da mulher no contexto doméstico, onde tarefas ndo tdo prestigiadas
geralmente sdo desenvolvidas, e a afinagao entre o ambiente humilde e o “rosto doce” de
quem esta absorvido nesse lugar, fazendo-se cumplice dessa engrenagem cujo sentido
existencial se materializa em dedicacao e reconhecimento.

A combinacdo mistica de cozinhar, fazer poema, costurar, cuidar do jardim, em
Adélia Prado, desenvolve o sentimento de pertencimento ao espaco e, por esse lugar ser
justamente a casa, acalenta o mito da domesticidade:

A domesticidade é um conjunto de emogdes sentidas, e ndo um dnico atributo.
Ela esté relacionada a familia, & intimidade, & devocdo ao lar, assim como a
uma sensacdo da casa como incorporadora — e ndo somente abrigo — destes
sentimentos. [...] O interior ndo era s6 um ambiente para as atividades
domésticas — como sempre havia sido — mas os comodos, 0s seus objetos,
agora adquiriam vida prépria. Esta vida ndo era, é claro, autbnoma, mas existia
na imaginacdo dos seus donos, e, deste modo, paradoxalmente, a
domesticidade caseira dependia do desenvolvimento de uma vasta consciéncia
interior, consciéncia essa que resultou do papel feminino na casa.
(RYBCZYNSKI, 2002, p. 85)

Conceitos como privacidade e domesticidade foram moldados na Era Burguesa,
surgidos nos Paises Baixos, em torno do século XVIII, e alcancavam Inglaterra, Franca e
estados alemaes. Aquela altura, a casa ndo dispunha de fins laborais, seu tamanho havia

reduzido, passando a local destinado as atividades intimas e particulares. No Brasil:

O “culto da domesticidade” ja vinha se constituindo ao longo do século XIX e
representava uma valorizagdo da funcéo feminina no lar, através da construcéo
de vinculos entre o espaco doméstico e a sociedade mais ampla. A autoridade
moral que as mulheres exerciam dentro de casa era o sustentaculo da sociedade
e se fortalecia “na medida em que o lar passava a adquirir um conjunto de
papéis de ordem social, politica, religiosa e emocional [...] mais amplo do que
tivera até entdo”. (LOURO, 2004, p. 379)

Segundo Federici (2017, p. 170), os ideais burgueses de feminilidade e
domesticidade foram forjados na época de caga as bruxas em camaras de tortura e

fogueiras, numa tentativa de desagradar, demonizar e destruir o poder social das
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mulheres. No entanto, na poesia de Adélia Prado, ao tematizar a seara doméstica e
feminina como reduto possivel de alegria, as mulheres dentro dos lares recuperam a
dignidade.

Ao mesmo tempo em que defende a familia patriarcal, a personalidade de mulher
do lar ndo macula a identidade de dona da casa poética — mais autbnoma — e, a partir dai,
o lar emerge como arena crucial para o sucesso da mulher imersa na paisagem rural, que
expde usos e costumes culturais e ancestrais do interior mineiro conservados pelo
tradicionalismo.

A vida em toda a sua abundancia, em sua ampla riqueza, se realiza entre as paredes
de uma morada. Circunscrita a esse perimetro — ndo por aviltamento ou soliddo — esta a
dona da casa dos versos aqui aludidos que, num emparedamento liricamente
dimensionado, expande simbolicamente toda a estrutura desse lugar, desempenha suas
experimentacdes, tem a sensibilidade de flagrar a beleza nas cores do ambiente caipira
mineiro, transformando-o em estimulos de felicidade, quase misticos.

O cotidiano é bem examinado por Arrigucci Junior em relacéo as letras de Rubem
Braga como “grande campo magnético onde o mistério da poesia se renova a cada dia e
pode, de subito, revelar-se aos comuns dos mortais” (ARRIGUCCI JUNIOR, 1987, p.
38), ¢ a casa como “espago mitico de um cosmo desejado, de um universo harménico
sonhado, mas em ultima instancia” (ARRIGUCCI JUNIOR, 1987, p. 47). Exatamente
assim funciona esse binbmio na poesia adeliana. Ontologicamente, habitar forja a
dimensdo cosmica e humana do sujeito lirico encarnado na figura da dona da casa.

Embora o espago doméstico ndo resolva os cerceamentos impostos @ mulher de
modo abrangente e social, na literatura adeliana a topofilia — sentimento com o lugar,
segundo Tuan (1980, p. 129) — justifica a paz de estar e, portanto, ter dignidade dentro
desse universo. O eu poético tece sua voz como verdadeiros bordados ao combinar
humildade, alegrias, deveres e memdrias dentro do universo caseiro onde, provavelmente,
nasceu, cresceu e continuard a viver. Fomos conduzidos por uma mulher simples que leva
a vida, opera suas aprendizagens pequeninas perante 0 mundo macro, porém,
existencialmente imensas. O recinto intimo é o epicentro de sua humanidade frente ao
“vasto mundo”. E nele que sua vida ganha dimensao e sentido. Ao apoderar-nos da casa,

estamos nos apoderando de nos. E justamente nessa relacdo que a obra de nossa poeta se
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debruga. Seu sujeito feminino é também medido pela vida desdobrada debaixo do teto de
sua morada. Submetida a circunscrigdo de um emparedamento liricamente subvertido no
interior doméstico, a poeta enfatiza as cores do ambiente caipira mineiro, transformando-
0 em estimulos cujo objetivo é o flagrante da beleza diante das cenas do cotidiano

humilde.

Submisséo: janeiro de 2021
Aceite: maio de 2021
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