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RESUMEN

Este articulo retine los testimonios de cuatro artistas, Fernando Montanares (Chile),
Ocarina Luz (Chile), Simone Mello (Brasil) y Carlos Cruz (México) que reflexionan sobre
las experiencias y memorias de los talleres y presentaciones de dos maestros japoneses:
Tominaga Makiko y Mai Ken, ambos invitados al FIBUTOH, Festival Internacional de
Butoh de Chile de 2018.

Palabras-claves: Butoh en América Latina, Testimonios, Tominaga Makiko, Mai Ken.

ABSTRACT

This article brings together the testimonies of four artists, Fernando Montanares (Chile),
Ocarina Luz (Chile), Simone Mello (Brazil) and Carlos Cruz (Mexico) who reflect on
the experiences and memories of the workshops and presentations by two Japanese
masters: Makiko Tominaga and Ken Mai, both invited to the FIBUTOH, International
Festival of Butoh of Chile of 2018.
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1 As informagdes sobre a biografia da/os autora/es entontram-se ao final do texto.
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Introduccion

Este articulo es sobre recordar y olvidar. Sobre lo que queda en la memoria, sobre
lo que se registra y se repite y sobre lo que se pierde también. Reunimos las memorias
de cuatro artistas: Fernando Montanares (Chile), Ocarina Luz (Chile), Simone Mello
(Brasil) y Carlos Cruz (México) las cuales se presentan en forma de testimonios; y respetan
el estilo de escritura de cada autor. Por medio de relatos particulares, se comparte con
el lector el placer de los detalles, que se refieren a la convivencia con los maestros del
butoh, Tominaga Makiko? y Mai Key?, durante el FIBUTOH?, realizado en la ciudad
de Arica (en noviembre de 2018), cuando ambos compartieron sus respectivos talleres y

presentaron sus SOlOS.

Estearticulo compuesto por testimonios, conﬁgura una experimentacion rizomatica.
Son experimentaciones que surgen de agenciamientos colectivos, en las cuales los sujetos
pueden entrar y salir por mdltiples caminos. No hay una puerta de entrada, tampoco
una de salida. De la misma manera, existen mdltiples posibilidades de entradas y salidas
para leer e interpretar este articulo. En las experimentaciones rizomdticas, lo importante
no son los sujetos por ellos mismos, ni los objetos por si mismos, sino las alianzas, las

mezclas, los contagios y los afectos provocados en las relaciones.

Cada cuerpo-organismo sobre la tierra es un mundo informacional. Los cuerpos
se dilatan en contacto con otros cuerpos. Una danza engorda otras danzas. Para el
filésofo Espinosa, no existe el bien o el mal, sino buenos y malos encuentros (MELLO,
2013, p.36). Cuando hay un buen encuentro entre un cuerpo y otro, nuestra potencia
de actuar aumenta y de ahi derivan sensaciones como alegria, esperanza, estima. Al
contrario, cuando hay un encuentro en el cual los cuerpos no combinan, la potencia
de actuar disminuye, lo que resulta en sentimientos como tristeza, rabia. Consideramos
que “lo importante no son las filiaciones sino las alianzas y las aleaciones; ni tampoco las
herencias o las descendencias sino los contagios, las epidemias, el viento.” (DELEUZE,

en PELBART, 2013, p.328).

Hacer experimentacién en danza, en esta perspectiva rizomdtica, requiere de buenos
encuentros, en los cuales la potencia de actuar aumenta. A continuacién, reunimos cuatro
testimonios que cargan memorias del breve e intenso convivio con ambos maestros. Se
espera que sea posible al lector, inferir ideas que no estdn dadas y que no se establecieron

a priori, mds que una vez presentadas en conjunto puedan componer una intrincada red.

2 Tominaga Makiko fue la primera maestra japonesa de butoh en visitar Chile, en 1995. Inicié su
formacién a los 18 afios, integrando la companfa Dairakudakan de 1978 a 1991. Desarrollé una técnica
personal muy pura y minimalista. Desarrolla su trabajo principalmente como solista.

3 Desde principios de los anos 90, Mai Ken ha trabajado como bailarin y coredgrafo solista. Su investigacién
del movimiento se basa en la danza expresionista alemana, el método Laban, ballet, teatro, artes marciales,
musica, yoga y meditacién Zen, que practicé desde los 16 afos en el Monasterio de Kyoto.

4 htep://www.fibutoh.com/makiko-tominaga/ y http://www.fibutoh.com/ken%20mai/
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Testimonio de Fernando Montanares: el butoh en el Centro MB2.

Dentro de los constantes cambios artisticos que ocurren con el paso del tiempo y de
generacion en generacion, para las regiones como Arica; es sumamente necesario tener
constantes inyecciones que refresquen los ojos de los espectadores y que los inviten a
generar nuevas preguntas sobre sus concepciones acerca del arte y los cdnones dentro de

los cuales entendemos que “es” o “no arte”.

El butoh es una de estas estéticas particulares que, si bien no es nada nueva, no
es mainstrean’® ni tampoco trendingtopic®. Iniciada como un movimiento vanguardista
japonés hace cerca de 60 anos, debido a lo particular de su visién sobre qué es lo bello,
y el esfuerzo que supone para un espectador ser parte de un fenédmeno representacional
de este estilo, esta danza, o teatro, o performance, o accién artistica escénica ha cobrado
fuerza latente por debajo de los espacios y estilos artisticos que se consideran populares,

masivos y oficiales.

En Arica han sido contadas las veces en el tiempo en que se ha podido ver una
presentacién bajo la etiqueta con este nombre, y esto también afecta la relacién de
la audiencia frente a un arte que es otredad” per se. Sin embargo, flores emergen en
el desierto y ya sea por lo novedoso, la curiosidad, el morbo o solo la necesidad de
encontrarse con otro distinto que te resinifique, el butoh que se ha presentado en Centro

MB2? siempre ha tenido una buena recepcién por parte de la audiencia.

Fue el caso de lo sucedido con la 3ra versién de FIBUTOH, Festival Internacional
de Butoh de Chile, el cual por primera vez tuvo extensién a otras regiones y que ha
sabido plantear semillas poderosas, trayendo a exponentes japoneses que den cuenta de
manera s6lida sobre la formacién en esta poética. Tominaga Makiko y Mai Ken fueron
los dos artistas invitados que dieron talleres para 15 personas durante 4 dias, y que

ademds presentaron sus funciones con una gran recepcién del pablico.

Esto es sin duda un empujén mds, que permite seguir generando lazos y fortificar
una creciente escena local, que se valida en si misma con exponentes locales, nacionales
e internacionales que permiten percibir un abanico amplio de posibilidades, estéticas y
discursos escénicos que a largo plazo serdn los narradores de la identidad cultural artista
de esta regidon y que también alzardn la bandera de la diversidad frente a un mainstream
que encarcela los ojos del espectador en lugares comunes que despiertan sus instintos

mds bdsicos e inmediatos.
Estoy seguro que prolongado en el tiempo el butoh, la danza, el teatro y todas las
artes escénicas que indaguen en poéticas particulares serdn los pilares fundamentales para

una revolucién en la mirada del mundo.

5 La traduccién de la palabra “mainstream”, varia segtin el contexto, pudiéndose usar: mayoritario,
convencional, principal o dominante, entre otros sinénimos.

6 La traduccién de la expresién “trendingtopic” en este contexto se refiere a la tendencia, o tema del
momento.

7 La otredad cultura, puede identificarse, por ejemplo, cuando se migra a un pais con una cultura diferente
y alli se encuentra con los usos y costumbres de un compatriota. En la antropologia cultural, es el objeto
de estudio de la alteridad cultural.

8 Centro MB2 para la Experimentacién de las Artes de Arica, Chile. Dirigido por Fernando Montanares.
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Iestimonio de Ocarina Luz: De la memoria, en la piel.

Comparto aqui parte de mis pensamientos, sentires, vivencias en relacién a los
adentramientos “Butoskyanos”, que surgen desde cuando conoci al danzarin mexicano
Carlos Cruz, en 2015.

Lo que me cautivé profundamente del butoh como lenguaje, fue percibir una entrada
a viajar sutil y profundo hacia el vacio y la ruptura. Me cautivé de la construccién poética
de la imaginacidn, de la reivindicacién de la Muerte, la participacién de lo espontineo
del momento, entrar en Kziros’ y la improvisacién. También la resistencia energética
para sostener la escena y todo ese imaginario que se construye y que siento muy sensible
y cuando lo siento, lo veo desde alguien que pone su cuerpo al servicio, alguien que logra
el vacio. Y desde alli, veo como si fuera una marioneta, siento que veo cémo se moviliza

por cuerdas no visibles y que éstas salen del puablico, del espacio, del momento, de otros.

Fue para mi una exquisita vivencia tomar las invitaciones de Makiko y luego estar

presenciando su discurso desde el movimiento y el silencio de su trabajo.

Hay palabras de Makiko que quedaron suspendidas en mi y que movilizaron

reflexiones que se extienden a otros terrenos de la vida, por ejemplo;

Cada micro movimiento modifica el espacio todo, ser consciente de esto me
invita a estar presente en mis acciones, los movimientos de la vida, las personas
con quienes me vinculo y como lo hago. La invitacién a ver y sentir como las
emociones nos traspasan y como el viento contintan su propio viaje, no me
aferro a los estados de la emocidn, sdlo les vivo. Cuando algo se vacia aqui...
Algo nace o crece en otro lugar.

De manera concreta adoré la insistencia de Makiko en sus ejercicios simples
(aparentemente) en los que transitamos por elementos y sus cualidades. Sin conciencia
quizds, fuimos invitados a fluir como el oleaje llevando una pelota leve y siendo en
conjunto el oleaje y luego, el mismo ejercicio cambié toda la cualidad cuando fuimos
hojas secas al viento y también en conjunto y también con la entrega de la pelota leve. El

ejercicio de movilizarnos desde el 3° ojo también es algo que me impacté internamente.

Finalmente, el trabajo con Mai Ken, para mi, fue el referente de la in-conexién del

saber con el hacer.

Dentro del mismo contexto del encuentro con los dos maestros, se gener6 un sinfin
de encuentros de cuerpos y vivencias que sin dudar entretejen otras cosas. Encontrarnos

como compaferos en los talleres me encanté, y VErnos juntos en este terreno.

Testimonio de Simone Mello: Asi escuché y dance...entre mar y desierto.

En el mundo antiguo, donde los libros atin no existian, las personas tenfan que

recordar. Viene de un artificio de los budistas la creacién de los Sutras, que pretenden

9 Kairds palabra del griego antiguo, un concepto de la filosofia griega que representa un lapso indeterminado
en que algo importante sucede. En la mitologfa griega, Kairds es el dios del clima y las estaciones.
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transmitir una mdxima, de una forma casi telegrafica, como un modo de que las personas
puedan acordarse de los mensajes, por siglos, pasando de generacién en generacidn.
Recordar permite que el mensaje pasee; viaje y se extienda por entre las lineas que
atraviesan el tiempo, el espacio y las culturas. Tradicionalmente los Suzras inician con la

frase: “Ast escuché”. Y de esta forma la informacién va caminando.

A camino de la semana FIBUTOH en Arica, no dejaba de formular preguntas.
Desde mi salida de las alturas cusquefias, hasta lograr cruzar la frontera, el dejar Perti y al
llegar a Chile; y ya en Arica; ciudad situada entre el mar y el desierto, buscaba el contacto
con otros cuerpos; consciente que una danza ensancha otras danzas: ;El contacto con los
maestros butokas equivaldria a romper con la idea de lugar y tiempo? ;La ruptura, seria
una parte fundamental en la trayectoria de los cuerpos que danzan, siempre en trdnsito?
sPodriamos decir que el butoh serfa una danza del cuerpo en decadencia, que deambula?
Por qué deberfamos deambular de aqui para alld para practicar? ;Danzar tiene relacién

con el peregrinar?

En el fin del primer dia del taller de Tominaga Makiko, escuchamos su primera
propuesta: Primero caminen; jcon pies de bebé! OHHHHHHHHHHHHHHHHHH
iTipica onomatopeya japonesa, larga y sostenida en el tiempo, profunda, solemne
y llena de admiracién! Habria que redescubrir una ruta donde los cuerpos caminan
sin el peso de nuestras experiencias acumuladas, buscando un estado corporal que nos
permita sentirnos como nifos, caminando con un placer genuino de los primeros pasos,

titubeantes, curiosos e inocentes.

Makiko sugiere distintas caminatas: caminar en el vacio, por entre las piedras,
sobre las olas y entre los seres humanos que muchas veces parecen deshumanizados. Y
finalmente, propone percibir las fronteras sin intentar desviarnos de los obstéculos, al

contrario, no pretender ir, sino quedar y vaciar.

En japonés existe la palabra Do: un camino particular. El término Do, llega a Japén
tomado del Dao chino, que se usa como traduccién de la palabra sdnscrita bodhi que
significa conciencia. Que remite al arte japonés kado, “Camino de Flor”. Ya en el segundo
taller del FIBUTOH en Arica, dirigido por Ken Mai, evocamos la flor innumerables
veces. También nos hablé de su mirada sobre el butoh, desde las relaciones establecidas
con su personal cercania con el Budismo. En sus palabras: “Hay que danzar como una
flor, que se abre para todos. Una flor creciendo en el ojo izquierdo expandiéndose como

el polen'®.;La imaginacién va moviendo el cuerpo fisico!;La imaginacién hace la danza!”

¢Serd el butoh una Danza-Flor que corresponde al florecer de nuestras conciencias?
Practicar el camino en términos generales (dentro o fuera de la religién budista)
corresponde a practicar el despertar de la conciencia, en un camino a lo largo del cual
debemos continuar con nuestra préctica diaria. La transmisién es un elemento importante
de la prictica del camino. La civilizacién se basa en la transmisién de persona a persona,
corazdén a corazdn, de los tesoros culturales de la humanidad (MELLO, 2013, p.113).

En 2012 pude acompafiar como escritora, el proceso de creacién del maestro de butoh

10 Creo apropiado mencionar el concepto de “sociedad polen” propuesto por el filésofo Peter Pdl
Pelbart, (2013, p.332) que es precisamente basado en la idea que la actividad contempordnea reposa en la
circulacién, propagacién y contaminacién.
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Tadashi Endo, cuando ¢l dirigié al Grupo Bando do Olodum en Salvador, Bahia el

espectdculo DO En sus palabras:

El ideograma japonés de “DO” estd formado por dos lados que se unen: en el
lado izquierdo estd la palabra peso y a la derecha la palabra poder, que también
puede entenderse como energia. Entonces, el significado de la senal es “energia
pesada’; el movimiento es “energia pesada”. [...] Pero este movimiento también
debe ser como el viento. Tenemos que sentir, pero no solo en la imaginacién;
también tenemos que sentir con nuestro cuerpo. Eso es lo que significa “DO”

(ENDO, 2012)".

Cuerpos en movimiento que danzan practicando “DOKYO”, ensefanzas del
camino. Camino que nunca estd separado de donde estamos ahora (MELLO, 2013,
p.117). Danza que actualiza el cuerpo, donde lo importante, es saber que caminando
aprendes a retirarte, volviendo como una flor en direccién a luz y luego al interior,

iluminando nuestro propio fondo del mar.

Makiko nos record6 que estamos siempre rodeados por un océano — nuestra “piel
ocednica’ que marca y delimita nuestro ser; pero este ser, en su forma, nunca deja de estar
en contacto con los otros seres. ;Cémo puedes escapar de la idea de “mi cuerpo” A lo

que ella misma responde:

[...]Jsueltay deja ir las gotas de agua que deben caer, prende y luego apaga, suelta
y deja flotar el cuerpo. Deja caer algo y verds que al mismo tiempo siempre algo
crece. Siempre es bueno sorprenderse, pero también puede ser que no pase
nada...suelta”.

Finalmente, somos escénicos y tratamos que nuestras danzas acontezcan en la
presencia de otros. No se trata de danzar para si mismo; comentaron los dos maestros.
Investigamos los acontecimientos, donde nuestra motivacién estd en ofrecerse al otro.
Experiencias compartidas en comunién. Como dice Mai Ken: “[...]El butoh es como
una ceremonia, somos las flores que se llevan al cementerio. ;Seguimos los poemas de

nuestro cuerpo, sin olvidar que no bailo para mi!”

“Hagan preguntas - recomendé Makiko inimeras veces - preguntas a su propia
danza”. ;Y al final, cuando nos sentamos a conversar, preguntamos a Makiko: cémo
¢
podriamos seguir avanzando? “Bueno este es vuestro trabajo”. Y después de una risa y un
silencio dice: “Quizd preguntando qué es lo importante, tenemos diferentes puntos de

vista, focos, al respecto de la belleza, de la vida, de la danza. Hay que seguir preguntando”.

Y le pregunté si la contencidn de la expresién podria ser un camino para el escénico,
para el cuerpo que danza en el escenario, desde la perspectiva del butoh. No, respondié
Makiko. Trataba de referirme a contencién, restriccién, moderacién, control, freno,
comedimiento, que, a su vez, puede aludir a encerrar o albergar dentro de si algo a ser

trabajado.

11 Fragmento del texto de Endo, Tadashi publicado en pdgina web: “Kamaitachi - O espirito do vento
cortante”. Proceso del Especticulo “DO”. Salvador. Bahia, 2012.
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Asimismo, discurrimos todos sobre el “espacio del encuentro” que el arte promueve,
constituyendo campos de conocimiento y estimulando la circulacién de los saberes que
pueden y deben ser compartidos. Pero, en fin, ;qué es lo que puede acontecer al acaso

en los encuentros?

iNuestro ser hambriento y antropéfago, que peregrina por los desiertos y se lanza

en los océanos, puede encontrar algo en el camino y comerlo!

Al inicio de la primavera es costumbre en la tradicién japonesa admirar las bellas
flores. Esa costumbre recibe el nombre de Hanami, esto es, “mirar las flores”. Tal vez
la danza butoh sea una “Danza-Hanami”, que nos hace ver la flor que vive oculta en
cada ser. Tal vez sea un camino particular: “Butoh-KADO”, Camino de Flor... Flor que
puede ser entendida también como la letra, el aroma, el verbo, los sonidos-simientes,
que despiertan nuestra existencia: Danzar implica hacer florecer contextos que cruzan
las lineas fronterizas. Lineas de fuga que no paran de interferir en otras lineas de creacién
y pulsién. La ofrenda de una danza-flor es el regalo del caminante: {Gracias Mai Ken y

Makiko por sus danzas—ofrendas!

Y si, aun asi, quedan mds preguntas, ;cémo podrian nuestros cuerpos en colapso,
exhaustos, desnudos, desnutridos, expuestos al sufrimiento, responder cuestiones? El

cuerpo en el limite de sus fuerzas, es pregunta.

El cuerpo que danza se propaga en preguntas. Y con estas memorias y breves palabras
que les compartimos aqui, dejamos expuesta la Flor-Peregrina, entre mds preguntas,

iporque danzar es mucho mds indagar y contemplar, que responder!

“Ofrezcan flores celestiales e incienso!”, dice Buda'>.
/

Testimonio de Carlos Cruz: Momentum Butoh Vida.

Momentum" — Tominaga Makiko: ...la tensién no del cuerpo si no del espacio.
Expande tu sistema nervioso desde la arritmia, rompe tus patrones ritmicos. Concéntrate
en tu sensibilidad, en tu mirada expandida, en el exterior. Madera en tu mente, pero
cuerpo flexible. Trata de colgar, de suspenderte, pies con aire dentro, mirada expandida,
profundidad, reduciendo el peso en las rodillas, salta, rie, pierde peso. Observa las
pequenas tensiones y suelta por un pequefo agujero, cambia el peso, abre hombros, la
clavicula; rodillas y cervicales relajadas. Colgar es tensién a la gravedad, no te empujes
td, la ola te llevard, el resto del cuerpo cuelga. Colgar para transmitir. Soltarse al vacio,
sin piernas, sin caderas, colgando del axis. Ese es el espacio que habitas... ENTRE. Agua
salada entra por los poros, te atraviesa por todas partes. Trata de soltar las articulaciones,
tu columna acudtica, mantén un axis alrededor del cual cuelga el cuerpo, un eje de

cada situaciéon. Viento cambiante. Los drboles hacen que el viento esté ocupado, un

12 Sutra del loto blanco del dharma sublime: Myéhé renge kyo.

13 Momentum es un término que se deriva del latin y que traducido al espafiol significa “movimiento”.
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drbol se mueve, otro callado, uno, veces todos... puedes ver el camino del viento en
los drboles. Tormenta de hojas en otofno, hojas que caen como un rehilete... El viento
sopla, tus huesos ligeros como las hojas. Espacio detrds de la espalda y los hombros. Abre
el espacio en el propio cuerpo abierto, el viento sopla de nuevo entre las articulaciones.
Espacio entre una mariposa en tu nariz, te lleva la masica de su aleteo. Cada articulacién
tiene una puerta por la que salen mariposas, maravillas del interior que se escapan al
mundo. La piel por fuera es muy fina. La mariposa estd en la columna vertebral. Es la
vida y la muerte en un instante; rios de muerte, rios de vida. El tiempo de la mariposa
es silencioso en la vida. Una mariposa en la mente. La mariposa se conecta con tus
ancestros por todos lados. Hacen conexién con tu memoria ancestral. La mariposa es
el puente entre ellos y ti. Camina hacia ellos con pies de bebé, con la flotacién de las
articulaciones, suelta toda la tensién, dbrelos espacio, cuelga del axis, el océano sopla
el viento en las articulaciones, vuela una mariposa del tercer ojo. Toques muy suaves y
movimientos intermitentes. El titilar, el derretir genera un movimiento minimo, eso es
suficiente. Solamente perdiendo tensidn se genera este estado. El fino descubrimiento
que se suelta, se desvanece, microscopicamente se pierde y se genera un espacio. Hay un
gran espacio en lo minimo que compone todo. Siempre hay espacio en el cuerpo para

que se abra una pregunta. ;Qué es afuera, que es adentro?

Ese momento en que algo ocurre, es un pequefio momentum: ...observa la reaccién
y ponla dentro, no necesitas hacer algo, cambiar porque paso, solo observa donde ocurre
ese suceso. No necesitas anticipar nada. Solo algo pasé y obsérvalo, deja que ocurra.
Nacen milimétricos movimientos, deja que la tensién que se desahogue a la tierra, lo que
estd fuera del axis cae se derrama hacia atrds. Deja ir, suelta y cuelga del axis telarafa. El
momento de dejar ir es donde aparece un espacio que nace en la separacién. El minimo
movimiento abre el espacio tiempo. Cada nervio es receptor no sélo de impulsos que
indican una accién o definicién del cerebro, sino que abre un espacio en la memoria
universal. Dos posibilidades: encuentro y tensién. Sorpresa. El encuentro entre td o yo es
muy abstracto. Permite que la frontera se rompa y puedas entrar en el otro un instante,
:Cémo podemos perder la tensién juntos? Una transfusién que es el momento y después
se va, como deshacernos de la vida, de mi sensacién por nuestro momento. Si puedes,
es mds fécil explorar el espacio junto. No forma, si no el espacio que se comparte en un
momento. El holograma'* como espacio para la transferencia de sentidos por medio
de la percepcién. ;Qué pasa en tu cuerpo cuando esa percepcién es tocada? Si intentas
expresar algo se rompe el hilo delgado de la proyeccién. Hologramas que transmutan
la fragilidad del cuerpo son posibles perdiendo la tensién y reduciendo la emocién. En
algiin momento no importa dentro o fuera, pero lo que viene o aparece en el espacio
como dolor o emocidn, la emocién es un impulso, tampoco importa porque va y viene,
no se puede fijar nada de eso, solo puedes descubrir que no es posible. ;Qué pasa si la

humanidad desaparece? No me importan los cuerpos sino su contenido. Lo sublime, la

14 Carlos Cruz propone en su danza la idea del “Cuerpo Holograma”. En nuestro cuerpo, en cada una de
sus partes, encontramos la representacion de la totalidad de nuestro organismo; asi pues, somos también
un holograma, que refleja las zonas de luz y sombra. En términos de la fisica un holograma, es una foto
realizada con el empleo de un laser y que la principal caracteristica que posee es el cardcter tridimensional
de la imagen.
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energfa sutil, la fragilidad del ser humano. No mostrar. No expresar mds. Contemplar
el momentum. La armonia del detalle. La transformacién que nace de la observacién.
Muchas preguntas son respuestas en las ruinas del dolor. El mar da la posibilidad de ir
sin fronteras. Cada cosa tiene un espiritu. Crear no solo a partir de la violencia si no del
pensamiento elevado. La no expresién contiene la simiente de la posibilidad creativa del
espectador. Lo que se crea juntos. No te preocupes de lo tuyo completamente. ;Cudl es
tu funcidn en lo que se crea en el espacio? Eso es lo que te mueve, esa situacién es no tuya
si no la situacién. Tocar al otro y sumergirse, perderse en los mundos del otro. Caminar
con los ancestros, uno en cada poro. Cada uno de mis ancestros exige un espacio en
mi, me habitan, me mueven, trazan un rumbo hasta ahora empolvado por el cotidiano
presente. El espacio tiempo cambia constantemente y es imposible detener esos cambios
o su movimiento. ;Qué es la existencia, hacia dénde avanza? El humano no puede estar

solo y nunca podemos estar vacios”.

(...)

Butoh Vida y Mai Ken: ...los gestos que nos ordenan la vida y dan forma a las
cosas obscuras, las raices, el feto, el grito, lo primitivo, el chamanismo, el animismo, las
energias espirituales de las raices ancestrales, son importantes para seguir tu origen, tu
pasado, de ello nos inspiramos, pero el camino no es igualarse al otro, tratar de ser como
lo otro, sino buscar dentro de tu corazén y alma para construir tu propia historia, ahi
radica su originalidad. El cuerpo te pide su propia danza segin su condicién. Lo sagrado
no tiene jerarquias, todo es sacro, abierto. La flor que se abre para todo el mundo, a
ella no le importa, se abre para todos. Hijikata Tatsumi® fue a Akita para buscar quien
era. El cuerpo doblado por el trabajo en la tierra, y algunos aspectos del arte occidental
inspiran su creacién como en Nuestra seriora de las flores'®. Uno debe ser honesto, puro,
para que el butoh no tenga que hablar. Uno debe dejar caer su propia mdscara. El butoh
no es actuacion, es transformacién. Mds alld de los aspectos humanos debes dejar ir tus
deseos, tu ego, tu nombre, todo para poder ser como un bebé. Pureza y vacio. Para poder
transformarte, debes confiar en tu flor, tu imagen del cuerpo y la flor se separan por qué
no se armonizan. Se necesita poner la imagen limpia en el corazén. La mente engana,
se vuelve una pantomima, la cualidad es diferente, la danza de la cabeza y la danza del

corazén. Las imdgenes cambian tus imdgenes desde el inicio desequilibrando al cuerpo.

Diversas imdgenes en tu cuerpo, fragmentacién. Notacién Butoh es poner las
imdgenes en el cuerpo no en la cabeza, la imaginacién guia al cuerpo y asi Hijikata cre6
su danza. Cada uno puede construir por tanto su propio butoh. Para la transformacién
tu observacién de lo que te rodea es importante de observar. La flor que se muere tiene
una hermosa transformacién, la flor de la vida es tan bella como la flor de la muerte.

El movimiento purifica el cuerpo de sus traumas y sus enfermedades, experiencia que

15 Hijikata Tatsumi fundador del Butoh, nascié en Akita en 1928, fallecié el 1986.

16 “Nuestra Sefiora de las flores” (obra de Jean Genet), recreada por Kazuo Ohno en 1960. http://www.
caleidoscopio.art.br/entrevista/artescenicas/kazuoohno.html
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hace uso del cuerpo no solo por el pensamiento y permite entender mejor la vida y la
muerte. Las limitaciones no te permiten mover, entonces comprendes el mundo interior,
pero la mente se pregunta qué puedo hacer. La inmovilidad duele, las posturas en que
te asientas causardn dolor. Quietud y movimiento, armonioso como un drbol, abierto.
De esa capacidad de la mente surge el conocimiento. Un poco de luz a la oscuridad
de nuestro mundo interno y a la vez mirar para el mundo externo al que se le ofrece
tu danza. Energfa invisible que se nutre de la energfa del alrededor. La memoria que
atraviesa al cuerpo, la memoria que estd en la energfa de las cosas. La respiracién es
el puente de la memoria. El momento mds importante de la respiracién es el Ma'’, el
momento entre inhalar y exhalar. T centro y el Ma del estrado entremedio surge el
sonido mds hermoso, a la sabiduria del corazén del mundo de las cosas sumo mi ser. El
estado de presencia con el mundo, el cémo te comportas es responsabilidad tuya, pero
siempre necesitas un centro para saber que es el momento. Otra energia me conduce,
otra conciencia del universo, la energia del prana'®, nace de la apertura del cuerpo para

dejarse penetrar por esa energia vital.

El butoh puede ser como el amor, una energia mds poderosa que la energia que
mueve a la mente. No es una filosofia, es una experiencia que genera una conciencia.
Cémo abrir el cuerpo, la mente, el corazén, no qué es el butoh si no que experiencia
y visién surgen del butoh. No hay una técnica particular, uno sigue los poemas de su
cuerpo, tiene algo sagrado y exético como parte de la naturaleza, la mente humana
volvié sucia la sexualidad de la naturaleza, pero es una energia que nace de la pureza que

no logramos entender.

Butoh es como una ofrenda del cuerpo al espacio, a la gente. El escenario es un
cementerio, los cuerpos abiertos para danzar mostrando mds pasién a la vida. El mundo
que nos rodea, es tu maestro, donde pongas tu mirada hay un maestro del movimiento.
Somos una gota en medio del océano. Escucha tu templo y escucharas tu maestro,
necesitamos comprender una manera de estar, un fantra, sabiduria no conocimiento, es

la transferencia que hace el butoh.

Experiencias compartidas em comunion.

Zaratustra, personaje famoso del filésofo Nietzsche, desciende de la montana
abandonando su soledad para decir algo y en esta peregrinacién estd constantemente
encontrando discipulos, pero para ellos les indica casi siempre el camino de la despedida
y el adids: “Yo os digo: es preciso tener todavia un caos dentro de si, para poder dar a luz

a una estrella danzarina” (NIETZSCHE, 1999, p.17).

El mismo Nietzsche escribe una carta a George Brandes que dice: “...después de

haberme descubierto, no es gran cosa el encontrarme, lo dificil, ahora, serd perderme

17 De acuerdo con Michiko Okano, el concepto del Ma para los japoneses estd asociado con el “Vacio”
que, a diferencia de una concepcion occidental cuyo significado es la nada, es visto como algo del nivel de
potencialidad, que puede contener todo, y por lo tanto, la posibilidad de generar el nuevo.

18 Prana, palabra en sanscrito que se puede traducir como aliento de vida.
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(NIETZSCHE)". Zaratustra confiesa sin piedad: el hombre es “...un peligroso pasar
al otro lado, un peligroso caminar, un peligroso mirar atrds, un peligroso estremecerse
y pararse. La grandeza del hombre estd en ser un puente y no una meta: lo que en el

hombre se puede amar es que es un trdnsito y un ocaso’.

Yo amo aquel cuya alma estd tan llena que se olvida de si mismo, y todas las cosas
estdn dentro de él: todas las cosas se transforman en su ocaso” (NIETZSCHE,

1999, p.16).

Asi que la ensenanza de Zaratustra, acerca del desapego seguido del adids, propone
olvidar lo que ensena y se convierte en un estdndar casi imposible de cumplir, ya que

todo lo que deseamos es recordar cada detalle que nos transmiten nuestros maestros.

Actualmente, el éxito de un artista-investigador estd relacionado en vincular, gestar
al desarrollo de su capacidad de recaudar fondos, encontrar personas dispuestas a trabajar
en su equipo y hacer alianzas que proporcionen la tecnologia y los equipamientos
necesarios para la evolucién de su proyecto e investigacién. Por ejemplo, como el caso de
los gestores del FIBUTOH-Clhile, que necesitaron crear las condiciones necesarias para
traer a América Latina dos maestros butokas, implicando en el desarrollo de estrategias de
sostenibilidad, exploracién de nuevos territorios y concretizacién de alianzas (como lo que
sucedié entre los organizadores del FIBUTOH de Santiago y Fernando Montanares del
MB2 de Arica). Como se refirié Montanares en su testimonio, el butoh, experimentado
en el contexto del MB2 en Arica; fue una auténtica experiencia de la “otredad filoséfica” la
cual, cuestiona su propia existencia, enfrentdndose a formas de pensamiento diferentes a
la suya como, por ejemplo, la danza butoh vivenciada en latinoamérica versus al territorio
de su origen. Siendo asi, repensar nuevos caminos metodolégicos para investigar el butoh
en América Latina, se siente como un “Camino de Piedras”. Es prudente, por lo tanto,
sentarse sobre ellas, observar todo lo que llena el espacio-tiempo entre ellas, contemplar

cada detalle, para luego colgar, como nos recomendé a menudo Makiko en su taller.

Larutadeaccesoal butoh yel contacto conlos cuerpos de bailarineslatinoamericanos,
requiere ser reinventado cada vez. La danza convoca los esfuerzos. Linea por linea. Como
en este escrito, el butoh desdibuja (borra) las fronteras culturales, el tiempo, la geografia,
buscando nuevas navegaciones. Por entre las lineas del bailarin errante Carlos Cruz,
nos fue posible rescatar la energfa del movimiento: el momentum de las experiencias
compartidas junto a los maestros, que requiere de los danzantes, otro texto, con un
enfoque diferente del andlisis critico tradicional, un enfoque poético. Es la madre poesta,
que nos presta aqui su territorio sin fronteras, donde el Mz japonés que nos habla Carlos
Cruz, puede encontrar el Kairds, Dios griego de los momentos de crisis, evocado por
Ocarina Luz. En estas lineas por donde se mezclan y entremezclan ideas, précticas y
cuerpos que bailan, aprendemos de estos testimonios: la duda es el comienzo de la danza.

La danza es para aprender a manejar las preguntas. Bailar implica en perseguir los rastros

19 Fragmento de la carta de Nietzsche para Georg Brandes. Extraido de http://unlargo.blogspot.
com/2014/05/nietzsche-un-testigo-de-la-verdad.html.
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de los maestros experimentados y los pasos que ain daremos en alrededor de nosotros
mismos y al mismo tiempo, es pasear acompanados de los vivos y los muertos. En esta
reunién de multiples vistas, que tiene como objetivo conquistar a si mismo, puesto que
hemos perdido las lineas que delimitardn dénde empieza uno y de dénde empieza el
otro, tratamos de la danza que tiene lugar en presencia de otros, porque se trata de no
bailar sélo para si mismo y si de investigar la danza como un evento, que acontece en la

presencia de los otros y hace viento.

De esta manera la realizacién del FIBUTOH puede verse como una experiencia
compartida en comunién. El instante preciso, el momento oportuno de este encuentro-
comunién, es el punto de inflexién decisivo que representa un lapso indeterminado en
que algo importante sucedié. Ohno Yoshito (1938), hijo de Ohno Kazuo (1906-2010),
pasé diecisiete afios fuera del escenario; y comenta que siempre ha existido conflicto
entre la vida y arte, y que crefa que necesitaba alguien para ayudarlo a manejar su vida

y su arte;

Yo siempre he sido ayudado por muchos artistas y muchos fotégrafos. Cada uno
tenfa un ambiente abierto para siempre cooperar con los demds. Probablemente
hoy en dia es un poco diferente, somos separados. Espero que existan mds
personas trabajando juntas. Me gustarfa hacer eso: trabajar junto (OHNO,
2018, p.21).

Como todo lo que implica el colectivo se asume la presencia de la crisis, podemos
también pensar en esta produccién del FIBUTOH como una experiencia inquietante,
que nos invita a preguntar: ;Qué flota de un cuerpo a otro, a través del tiempo, culturas,
lugares? ;Y cémo? Nuestra hipétesis es que la informacién flucta, en espiral por
desviaciones, por los bordes, irregulares formas radicales, improvisadas al azar, también
circula en lo formal, pero siempre acompanado de la crisis. Aprender perturba la
comodidad del orden. Aprender provoca a la confrontacién, y nos invita a salir de un

lugar conocido hacia lo desconocido infinito.

En Japén, el sentido de la palabra Sensei, que puede traducirse como “Maestro” o
“Gran maestro”, significa literalmente “persona nacida antes de otro”. En uso general,
significa maestro o profesor. Ademds, la palabra también se usa para mostrar respeto
a alguien que ha alcanzado un nivel de maestria en una forma de arte o alguna otra
habilidad: escritores, musicos y artistas; por ejemplo, son tratados de esta manera en
Japén. En este sentido, maestro es aquel que maneja con habilidad alguna técnica, como
composicion: el arte de la arqueria, Kyidé', que literalmente significa “Camino del
Arco”, el arte de la caligrafia japonesa, Shodé, “Camino de la Escritura”, o Kendo, que
significa “Camino de la Espada”. Como podemos notar todas estas palabras contienen
el kanji, cardcter Do porque son técnicas que superan el mero dominio formal y hacen
referencia al “Camino infinito del aprendiz de un Arte”; llegando al Shado, arte sin arte,
o la creacién natural y sin artificios. Asi que nuestra experiencia con los maestros Makiko

y Mai Ken, queda en nuestra memoria como un “encuentro-Shado’.

Al danzar vamos reflejando la caminata de todos que ya danzaran sobre la tierra.
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Considerado como uno delos mds grandes maestros del butoh, Kazuo Ohno acostumbraba
decir: “Baile como una flor que no pide permiso para nacer” (OHNO en BAIOCCH]I,
1995, p.21). Los nombres de algunas de sus obras mds importantes: “Lotos”, Kz Cho Fu
Getsu (Flores, Pdjaros, Vientos, Luna), “Camino en el Cielo” y “Camino en la Tierra”,

resaltan la refinada conexién entre la vida, el camino y el arte BUTOH.

En 2014, tuve la oportunidad de volver a acompafiar (como escritora-observadora)
el taller del maestro Tadashi Endo, en la ciudad de Guadalajara, que nos hablaba de
danzar “como el humo” del incienso o de la flama de vela; aqui sus palabras proferidas al

grupo, el dltimo momento;

alo largo de la vida vamos concretando y reduciendo. Reduciendo la vela como
la vida. No es solo moverse, es un proceso. Al menos siete afios para comenzar
a bailar butoh. A veces tenemos que parar como un drbol, con nuestros pies
sentimos un primer acercamiento y con nuestro centro (tanden) sentimos
nuestras raices. Si bailas butoh, tienes que bailar hasta que mueras. Bailamos
para compartir almas, para dar a nuestras almas la audiencia. No para recibir
aplausos, no para hacer llorar o reir a la audiencia. Comenzamos a bailar butoh
caminando y luego reducimos” (ENDO, 2014).

Vamos danzando-caminando entre el presente y una linea ancestral que celebra el
aprendido junto a los maestros vivos y muertos. La vivencia con ambos maestros butokas
invitados al FIBUTOH, quedard presente en nuestras caminatas-peregrinas, que remiten
al ideal budista zen, del desapego. Butoh-Latinoamericano en una reunién que nos
devuelve a la naturaleza original de la mente: cuando bailamos, nos vamos adentrando
en un estado de vacuidad, de vacio, el Sunyata, flotando en armonia y trascendiendo
toda la oposicién entre sujeto y objeto, interno y externo. El uno en el espejo del otro, el

antepasado y el actual, lo efimero y lo eterno Kddé, el “Camino de la Esencia”.
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Licenciado en Actuacién Teatral Universidad Uniacc. Premio de Arte y Cultura Regional
Arica y Parinacota en 2012 y 2017. Ha realizado estudios en México, Grecia, Venecia, Estados
Unidos y Japdn. Se dedica a profundizar en el Método Suzuki para el entrenamiento del actor y
Viewpoints, ademds de vincular la danza y el teatro en sus puestas en escena.
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Danza, en 2013 conoce la Biodanza y entra a la escuela de formacién en Biodanza, en 2015
conoce a Carlos Cruz y se adentra en el mundo del Butoh.

Carlos Ivin Cruz Islas | 1984 (Hidalgo-México)

Egresado de la primera generacién de la licenciatura en Arte Dramdtico de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo. Su formacién y creacién ha sido influenciada por diversos
maestros. Ha participado en talleres de Butoh con: Natsu Nakajima; Tadashi Endo; Taketero
Kudo; Kumotaro Mukai; Atsushi Takenouchi; Yuko Kaseki; Tsuru Tsuruyama; Makikko
Tominaga; Ken Mai, Katsura Kan; Kinya Zulu Tsuruyama; Mitsuru Sazaki; Yumiko Yoshioka;
Diego Pinén; Eugenia Vargas; Espartaco Martinez entre otros. Es director, actor e investigador
del Grupo Cultural Internacional Teatro Cuerpo Social. Investiga las pricticas del “Vacio” y
conceptos del paradigma Hologrifico aplicados a la escena. Especialidad en el movimiento
artistico ankoku butoh. Director del “I Encuentro Internacional de Butoh — Energfas de lo
Primitivo”, Arica-Chile, 2018.
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Daniel Segovia / 1982 (Lima-Peri)

Revisor del articulo en castellano. Promotor cultural. Licenciado en Administracién en Turismo
y especializacién em Formulacién de Proyectos Culturales. Estudios de Maestria em Gestién
Cultural, Patrimonio y Turismo. Docente del programa de Gestién Cultural de la Asociacién
Museo de Arte de Lima em los cursos de Gestién en Turismo Cultural; Comunicacién y
Marketing Cultural; y Cultura Digital y Nuevos Medios.
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