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Resumo

Este texto, co-escrito a seis maos a partir de um programa performativo de escrita realizado pela equipe de
coordenacio do recém criado Laboratério de Atuacio e Saberes da Pratica do DAC/ UNICAMP, busca refletir
sobre pergunta: "Qual a importancia de um laboratério de atuagio hoje?" Tendo como petspectiva a atuagio
em campo expandido, como "acio no mundo", as autoras e o autor dialogam com fontes e vozes
multidisciplinares para criar-imaginar-inventar-sonhar uma nogao atual de laboratério teatral.

Palavras-chave: Laboratério teatral. Atuagao. Co-escrituras. Processos colaborativos. Pratica como pesquisa.

ACTING LABORATORY:
ON ACTING IN THE WORLD

Abstract

This text, carried ont by the board of the newly created “Iaboratory of Acting and Practical Knowledge” - DAC/ UNICAMP,
emerged from the exploration of a creative apparatus which produced in turn a performative writing. The authors seek in this case
to reflect upon acting in an expanded field, that is, perceiving acting as a tervitory throngh which "actions are performed in the
world". Inspired by the question ""What is the importance of an Acting Laboratory today?", the anthors articulate multidisciplinary
sources and voices in order to create-imagine-invent-dream of a contemporary notion of theatrical laboratory.
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Este texto-artigo foi escrito a seis maos por meio de um “programa de a¢ao” ou “jogo
de escrita”. Nele, nos dedicamos a pensar acerca da razao de ser e de existir de um laboratério

de atuagao nos dias de hoje.

Dentre as inimeras perspectivas que emergiram com a recente criagao do Laboratério
de Atuagdo e Saberes da Pratica — no Departamento de Artes Cénicas (DAC) do Instituto de
Artes da Universidade Estadual de Campinas —, a que nos pareceu ter ressoado mais forte

fol pensar a atuagao em sentido expandido, como “a¢ao no mundo”.

Além do TLabAct, lancado em agosto de 2020, os outros trés laboratérios* do
Departamento de Artes Cénicas da Unicamp representam uma expansio significativa de
horizontes, uma vez que se propdem a ser nao somente um eixo de conexdo entre as
atividades e pesquisas produzidas na UNICAMP, mas também um vetor capaz de articular
de maneira concreta os campos do Ensino, Pesquisa e Extensio. Como catalisadores de
agoes e investigacoes, esses laboratorios pretendem operar como pontes entre a universidade

publica e a sociedade.

O Laboratério de Atuagao e Saberes da Pratica nasce, assim, com o objetivo de
desenvolver e promover estudos tedricos e praticos sobre os processos de atuagao nas artes
da cena e em sentido expandido. Um lugar de projetagao e experimentagao de agires no

mundo.

O ato de dar um passo atras, para rever e imaginar o que pode ser o Laboratério de
Atuagdo nos parece extremamente importante neste momento histérico de deslocamento e
de transformacdo. O contexto atual pandémico pde em xeque nao somente as maneiras de
criar e as relagGes entre os participantes do ato teatral, mas também a sobrevivéncia do

proprio teatro.

# Laboratério de Dramaturgia e Escritas Performativas - LabDRAMA; Laboratério de Linguagens Materiais &
Oficinas da Cena — LLabMATER; Laboratério de Producio e Acio Cultural - LabPROD. Um marco
importante desse processo foi o lancamento oficial do LabDRAMA em agosto de 2018. Cabe observar, nesse
sentido, o papel fundamental exetcido pelo Prof. Dr. Cassiano Sydow Quilici, pesquisador vinculado ao
LabDRAMA, que viabilizou, enquanto Chefe de Departamento do DAC, a efetivagao institucional desses
laboratorios.
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No primeiro evento do Laboratério de Atuagdo e Saberes da Pratica, realizado no dia
25 de setembro de 2020, uma pergunta foi feita as pessoas convidadas” Qual é a

Importincia de um laboratorio de atuagio hoje?

Depois de ouvir as instigantes respostas, surgiu o desejo de continuarmos com a

pergunta, dessa vez por meio de uma agao coletiva e imaginativa de escritura.

A dinamica escolhida por nés em nosso “jogo de escrita” foi dar um goom in em algum
detalhe do texto do outro como “gatilho” de co-eseritura. Para tanto, formulamos e seguimos

o seguinte enunciado:

Escrever um texto sobre atuagao nos tempos de hoje, de maneira nao-sozinha:

1. Importar-se com a ideia de um laboratério de atuagao nos dias de hoje. 2. Co-
escrever um texto, durante 15 dias consecutivos, de maneira nio sozinha, entre 3
pessoas. 3. A primeira pessoa a escrever: escolher uma frase, palavra ou detalhe de
uma das falas acontecidas no encontro de lancamento do lLaboratério, em
25/09/2020. 4. Logo na manha do dia seguinte, a partir dessa frase, palavra ou
detalhe escolhido, dar vazao a uma escrita que amplie, reforce, dé relevo, re-escreva,
narre, desloque, ponha em evidéncia, desfaga, transforme, ou ainda outra coisa.
5.Seguir o mesmo procedimento por mais 14 vezes, por 14 dias, sem interrupgao, a
partir do texto escrito no dia anterior, com os participantes em revezamento e
alternancia. 6. Apo6s o 15°. dia, contemplar coletivamente o que foi co-escrito. A
partir daf, escrever materiais e informagoes que ajudem outros leitores a se interessar
a compartilhar da leitura do texto co-escrito. 7. Divulgar o texto. 8.0 texto ser lido
por outras pessoas, dar oportunidade para que os leitores procurem a si mesmos no
texto.

Realizamos o programa com rigor, alegria e interesse. O texto-jogo que segue é
resultado, portanto, de um ato imaginativo de escrita livre, que incorpora referéncias
autobiograficas e dialoga com fontes multidisciplinares. Para além de fazer revisao historica,
conceitual, metodoldgica, ou mesmo trazer respostas definitivas sobre o que deve ser ou nao
um laboratério teatral, nos perguntamos como este laboratério pode ser agdo artistica 7o

mundo.

5 Os convidados que responderam ao convite foram Cassiano Sydow Quilici, Eleonora Fabido, Anténio Araujo,
José Fernando Peixoto de Azevedo e Tatiana Motta Lima.
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1 - Energia propositiva para a geragdo de forga estética

por Lucienne Guedes, em 07 de janeiro de 2021

Pensar num laboratorio de artes da cena, num laboratério de atuagao que se dé ao vivo,
nesse mundo, ¢ pensar num laboratério de agao, de agir, de praticas de agir no tempo
presente, diante das pessoas, com elas. Configurar um espago-tempo que permita inventar.

Inventar formas estéticas para agir, e agir no tempo ao vivo. E que tempos sdo esses?

Nessa equagdo, uma questao precisa ser enfrentada: qual a energia necessaria? Quanto
sera preciso investir, dispor, para que algo aconteca? O que precisa queimar para que a

invencao se dé? Quem move quem? O que move quem? Quem move o que?

Eleonora Fabido enviou uma carta para o momento de lancamento do laboratério.
Nela, escreveu: “que atuemos com extrema posi¢ao politica, com o devido rigor ético e a

. .. so. ~ o 2
energia propositiva necessaria para a gera¢ao de forga estética (abundante e abrangente)”. E
eu escutei: como eu posso fazer do espago-tempo disposto para a pesquisa em atua¢ao um
laboratério-forja em que a energia que bate seja desejo manifesto, pleno, de vida, sem

“separabilidade” (SILVA, 2016) nem morte?

2 - Que tempos sdo esses?

por Melissa Ferreira, em 08 de janeiro de 2021

No livto Hd wum mundo por vir? Ensaios sobre os medos e os fins, Déborah Danowski e
Eduardo Viveiros de Castro (2013) discutem a perspectiva amerindia sobre o fim do mundo
e comentam que em algumas comunidades indigenas os sonhos maus devem ser narrados

publicamente ao acordar para que nao se atualizem.

Nossos profetas Davi Kopenawa (2015) e Aflton Krenak (2015) vém ja ha algum
tempo compartilhando em voz alta os seus sonhos ruins e alertando que é preciso adiar o
fim do mundo, que ¢é preciso preservar os povos da floresta pois siao eles que mantém o céu
em pé. Em 2020, porém, o céu desabou sobre as nossas cabegas. Se, por um lado, nunca nos

sentimos tao globalmente unidos, testemunhamos ao longo do ano os aspectos mais
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problematicos do ser humano na sua relacio consigo mesmo, como os outros € com o

planeta.

Nao consigo pensar em “praticas de agir no tempo presente” que nio levem em
consideragao essas questdes. No espago-tempo da invengao de um laboratério de atuagio,
penso que ¢ urgente pensar-praticar novas concepgdes de tempo. E como pode um

“laboratério de atuacao que se dé ao vivo, nesse mundo” lidar com a questao do tempo?

Inspirada por Peter Pal Pelbart (2020), que afirma que a flecha do tempo se espatifou
contra a Covid 19 e que agora ¢, portanto, a ocasido oportuna para nos sentirmos livres do
dominio da cronopolitica e pensarmos em rizomas temporais, diria que o que nos toca ¢ a
invengao de novos tempos dissonantes, descontinuos, diferenciados, nao vetorizados, nao
heterogéneos, com novas cartografias, com involu¢des, um tempo aibnico’, com outras

velocidades.

3 - No espago-tempo da invengio
por Matteo Bonfitto, em 09 de janeiro de 2021

Olho para essa pagina e estou prestes a colocar palavras nela. De novo... perdi os
rastros de quando comecei a aprender a fazer isso: colocar palavras em uma pagina...
Assim, aqui e agora, paro para tentar perceber melhor o que me leva a fazer isso nesse
momento e penso sobre o Laboratério de Atuagao (LabACT) que criamos recentemente no

DAC/ UNICAMP, e penso nas aberturas e nas armadilhas que essa motiva¢io gera.

Refletir aqui sobre tal Laboratério abre para a necessidade de rever a propria nogao de
laboratério e de espago-tempo laboratorial. Saio, assim, do que imagino saber e penso agora
que ndo sei 0 que essa no¢ao - a de laboratorio - implica. Fago isso ndo como uma maiéutica

de mim mesmo, mas como abertura para a pratica de ¢poché ou suspensao de juizo.

Assim, juntamente com as referéncias apontadas, seria a pratica da ¢poché um modo de

viabilizar percepgoes e materializacdes de novos espacos-tempos?

6O tempo da crian¢a é um tempo aidnico, é um tempo de experiéncia e de intensidade.” (KOHAN in DARIO
JR & DA SILVA, 2018, p. 303).

@ Ephemera Journal, vol. 4, n° 9, 2021.



111

4 - Palavras em uma pagina

por Lucienne Guedes, em 10 de janeiro de 2021

- Do que a gente esta falando quando diz “colocar palavras em uma
pagina”? Pra que serve um artigo, afinal? Pra que serve um artigo sobre
laboratérios de atuacio?

- Colocar perguntas numa pagina ¢é facil, quero ver vocé afirmar.

- E mesmo facil...? Acha facil, perguntar? Afirmar parece uma atitude sé
provisoria.

Eu queria fazer perguntas que mudassem o mundo. Eu queria elaborar questoes que
impulsionassem outros e outras além de mim a ndo esmorecer. Eu queria fazer perguntas em
forma de cena e dramaturgias. Eu queria perguntar quem aceita o encontro. Eu queria fazer
perguntas em forma de danga que sacudisse os proprios sonhos. Eu queria fazer um
laboratério que ensinasse a sonhar. Eu queria escrever palavras num papel que voasse até o

espago-tempo da criacao e da invengao de uma estética potente, contaminadora de novos

sonhos.

Brinco? Pode-se brincar quando o assunto é colocar palavras num papel? Pode-se
brincar quando ¢ preciso falar de um laboratério? Posso brincar no laboratério? Pode-se
brincar quando o assunto é colocar palavras num papel. Pode-se brincar quando ¢é preciso

falar de um laboratdrio. Posso brincar no laboratério.

Entdo vamos 4, narrar o sonho, quase performativamente anunciar, agir como quem
coloca palavras de sonho em “pele de papel” (KOPENAWA, 2015, p. 64), atrasada para
adiar, mas de qualquer forma antes do apocalipse, antes que qualquer imagina¢ao minha

mantida em cativeiro sirva para o fim:

Eu sonhei que era o fin do mundo. E o fim se dava por umas esferas de porcelana cor de rosa,
que caiam do céu e se abatiam sobre as pessoas na terra, na cidade. Era um sonbo colorido, bem
colorido, raro. Exram esferas cor de rosa de vdrios tamanhos, e elas tinham desenhbos de folhagens

¢ paisagens de muitas outras cores, como aqueles desenhos tradicionais do Japao.

Ephemera Journal, vol. 4, n° 9, 2021.




112

De repente, uma esfera das grandes, do tamanho de um elefante, mais ou menos, ia cair em cima
de mim, e me recolhi como quem ndo sabe que nao hd futuro. Fiz um gesto como um Sisifo,
assim como quem acha que vai segurar e nao morrer. I entdo: nao é que a esfera para, antes de
Se encontrar em mim, e fica suspensa no ar, viva, movendo-se um ponco de um lado e outro, como
quem respira? Como quem se mostra? Eu tirei os bragos da posigao em cima da cabeca e figuei

olbando para ela. E todos ficaram olbando também. E era tio tao bonito, aquilo.

E en nao acordei, ainda. Vi outras tantas esferas ficarem suspensas como aquela sobre a minha
cabeca. E en ndo sabia o que fazer, ninguém sabia. E en ndo despertei, depois disso. Ainda den
tempo de ver-reparar que eu ndo tinha sapatos e tinha s um dos pés com uma meia, o outro
estava totalmente descalgo. E me abaixei para tirar aquela meia, conferi meus dois pés agora

iguais, e entao acordet.

5 - Afirmar parece uma atitude s6 provisoria

por Melissa Ferreira, em 11 de janeiro de 2021

Tudo que eu queria hoje era me sentar no chiao para ouvir a Lucienne Guedes contar
em voz alta o sonho apocaliptico das esferas de porcelana. E depois de sonhar junto com
ela, eu queria poder dizer que me identifiquei intimamente com cada detalhe e que este é o
tipo de sonho-devaneio-visao-imagina¢ao que tenho recorrentemente desde crianga. Ou eu

ficaria em siléncio sentindo as lagrimas quentes escorrerem no meu rosto.

E depois eu queria que a gente imaginasse juntas as perguntas em forma de cena que
poderfamos criar a partir desse sonho. E as perguntas em forma de dramaturgia, de

performance, de escrita, de brincadeira, de jogo, de poesia, de video, de encontro...

E a gente procuraria mais gente que estivesse interessada em fazer perguntas para adiar
o fim do mundo. Gente de todos os tipos que quisesse se perguntar: Como a Lucienne, sem
sapatos e com uma meia so, foi capaz de fazer flutuar as esferas de porcelana cor de rosa? O
que fazer para nio ser esmagado pelas esferas “elefantosféricas” (pode-se brincar quando o assunto
¢ colocar palavras num papel?)? O que mantém as esferas respirando em suspensao? Como fazer
para tirar a meia que resta, fincar os dois pés desnudos na terra e acordar? E muitas outras

que surgiriam.
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N3o, hoje ndo. Hoje eu nio vou cair na tentacdo de fazer afirmagoes provisorias.

Me pergunto: Como fazer do laboratério de atuagdo um espago-tempo em que as
esferas do fim estejam magnificamente suspensas para que sejamos capazes de olhar, de

contemplar, de ser e de perguntar?

6 - Esferas respirando em suspensio

por Matteo Bonfitto, enr 12 de janeiro de 2021

Acho linda a ideia de “sonhar o sonho do outro”. Nio tenho lembrado muito de meus
sonhos ultimamente, mas percebo nesses dias um certo sonhar acordado, um sonhar
permeado de energia estética, de questoes da fisica, de espagos-tempo e de coisas que
flutuam... Um sonhar acordado ativado pelos fluxos trazidos pela Lucienne e pela Melissa e

pelas coisas que movem esses fluxos... pelos seus brincares.

E ao me deixar levar por tudo isso, penso sobre o laboratério de atuagao. Tento
perceber agora semelhancas e diferengas entre esse laboratério e os laboratérios cientificos
e ao tentar perceber tais diferengas penso sobre Basarab Nicolescu, que ao refletir sobre o
trabalho de Peter Brook, fala sobre “pensamento tradicional” (NICOLESCU, 2001). Fisico
tedrico que investiga a fisica quantica (NICOLESCU, 2003), me vem em mente o olhar que
Nicolescu langa sobre a ‘tradigao’. Ao mesmo tempo que reconhece nesse termo um carater
de continuidade que atravessa culturas, ele a vé como uma instancia que foge do espago
euclidiano e da temporalidade cronologica. Mas o que me fisga ao refletir sobre o seu
pensamento ¢ a articulagao que faz entre o pensamento tradicional e os processos de atuagio,

as camadas latentes e invisiveis que vé emergir desses processos.

Nicolescu fala sobre uma transformagdo que me faz pensar imediatamente nio
somente em Artaud e em seu teatro alquimico, mas também em Kopenawa e Krenak, e nesse
sentido suas formulagdes trazem uma concretude pungente. Ao discorrer sobre as
materialidades que emergem das diferentes formas de energia, ele fala sobre transmutagoes
de densidades da matéria em densidades vibratorias, e esse processo me faz vislumbrar

infinitas poténcias biopoliticas, de cura.
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Fico pensando sobre essa transmutagdo e sobre o quanto ela pode adiar fins e
suspender esferas... o quanto ela pode permitir um manifestar-se de vida capaz de furar
bolhas, dissolver percepg¢oes cristalizadas e gerar praticas de alteridade... ou simplesmente

fazer exalar aromas que embaralham o tempo.

7 - Vislumbrar infinitas poténcias biopoliticas, de cura

por Lucienne Guedes, em 13 de janeiro de 2021

O que nods, aquelas e aqueles que tratam de oferecer didlogos, que questionam
procedimentos artisticos e pedagdgicos, que propdem cenas pensando em expansiao e
ampliagdo do universo existencial, com sentimentos quase sempre de nao-exclusio e de ndo-
indiferenga diante da morte e da violéncia... o que nds estamos conseguindo fazer contra
tudo o que ¢ subjugacio racial, 16gica de obliteracao e exclusio, desaparecimento de culturas,
eliminagdio de outras formas de conhecimento que nao sejam a heranca branca e
europeia que por séculos atesta nossas qualidades estéticas e humanas? O que

conseguiremos fazer da proposta de um laboratério de atuagao nascido no meio de 20207

Penso que ¢é preciso olhar no olho desse teatro europeu que tem ditado nossas agoes.
Penso que sera inevitavel ver — com todos os nossos sentidos — os corpos que ali estiverem
dispostos ao trabalho. Penso que sera preciso dar a revelar as pessoas como corpos-arguivos,
corpos-testemunhas de sua propria ancestralidade e histéria. E entdo comegar, re-comegar,
encontrar o gesto a cada movimento, os gestos como flechas, outras bases, outras bases

metafisicas, “perder a cabega moderna”, como disse Denise Ferreira da Silva (2020).

8 - Perder a cabega moderna

por Melissa Ferreira, em 14 de janeiro de 2021

Quando leio “perder a cabega moderna”, lembro do sociélogo peruano Anibal Quijano

(2005) que diz que a colonialidade do poder, o eurocentrismo, a classificagao social da
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populagao a partir da ideia de raca e o capitalismo nascem de uma ideia eurocentrada de

modernidade.

Penso entao em como, por tanto tempo, junto com o pensamento colonial e moderno
que domina os ambientes “cultos” da sociedade brasileira, nossos modelos e as atividades
que reconhecemos como teatro, vieram exclusivamente da Europa. E, também, como a ideia

de um ““laboratdrio teatral” vem de la.

Quando tento dar um passo na dire¢ao de olhar “no olho desse teatro europeu que
tem ditado nossas a¢oes”, percebo que alguns caminhos que estamos buscando trilhar agora
sao de certa forma similares a caminhos percorridos anteriormente e me pergunto como

podemos aprender com eles.

Como fazer um laboratério que nao repita certas atitudes do passado ao lidar com a
vasta diversidade de conhecimentos, saberes e fazeres do mundo (ndo brancos e nio
europeus)? Que objetivamente pare de colocar os ‘“corpos-arquivos” e 0s “corpos-
testemunhas” do mundo (ndo brancos e nao europeus) no lugar do exoético, do
eventualmente celebrado, mas cotidianamente invisibilizado e silenciado? Ou ainda, como

pensar as diferencas sem “separabilidade”?

Penso entiao na ideia de um laboratério-rizoma, relacional, que se dé no mundo, que
promova relagGes, mas nao a partir de um lugar que é dado como o centro (do conhecimento,
do saber, da verdade). Um laboratério que esteja em todos os lugares e em lugar nenhum,
que nio queira ser “toca” e que talvez também nao tenha um unico teto, para que nao haja
o “aqui” e o “1a”, para que nao haja o “nds” e “os outros”. Um laboratério no mundo,
relacional, mas ndo desterritorializado. Como diz a educadora Célia Nunes Correa Xakriaba
(2018) sobre a educagio territorializada do povo Xakriaba: ancorado no corpo do territério

ou no corpo-territorio, onde se encontram todos os saberes e fazeres.

9 - Diferengas sem separabilidade

por Matteo Bonfitto, em 15 de janeiro de 2021

A busca pela percepgao de “diferencas sem separabilidade”, a fim de criar condi¢oes

para que um “laboratorio-rizoma” acontega, um “laboratorio relacional” onde nao haja um
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lugar visto como centro e que a0 mesmo tempo nao seja desterritorializado. Parto desses
pontos importantes colocados pela Melissa Ferreira e tento ao mesmo tempo trazer para

mim mesmo, a partir deles, uma certa concretude.

Olho entdo para certas experiéncias, como aquela vivida em 2004, quando participei
do encontro “Why a Theatre Laboratory” (2004) ocorrido em Aarhus na Dinamarca,
encontro promovido pelo Odin Teatret. Participaram desse encontro pesquisadores de
diversos paises e todos tiveram um momento de fala sobre os laboratérios criados por artistas
como Decroux, Meyerhold, Brook, Stanislavski, Copeau, Grotowski, Mnouchkine e Barba.
Assim, a participagdo desses pesquisadores tinha como foco o compartilhamento das

pesquisas artisticas feitas por esses artistas.

De cara, ao refletir sobre essa experiéncia, varias percep¢oes surgem, reveladoras de
problemas. De fato, esse evento nao foi permeado pela ideia de laboratério-rizoma, mas pela
ideia de laboratérios circunscritos geograficamente e pelo carater nao-relacional de seus

processos, como se os artistas escolhidos como foco fossem ilhas iluminadas.

Creio ser importante evocar essa experiéncia porque a clareza das coisas se faz também
a partir de contrastes e exemplos que destoam do que se esta buscando. Nesse sentido, se
por um lado era perceptivel nas falas ocorridas desse encontro as buscas daqueles
laboratérios por um agir no mundo, por outro a apreensio da complexidade desse agir foi
absolutamente comprometida por uma atitude idealizada e higienizada em relagao aos
processos ocorridos nesses laboratérios. Em outras palavras, as falas descreviam somente as
grandes descobertas e realizagoes desses laboratérios, deixando de iluminar um aspecto que
me parece fundamental para a defini¢io de qualquer laboratério que ¢é a necessidade de
desenvolvimento de pesquisas e, portanto, do atravessamento de um percurso que parte de
um ndo-saber e que vai em diregdo a construgao de um possivel saber, direcdo essa
atravessada por percalcos, imprevistos, impasses ou mesmo aporias. Ou seja, ndo fomos
colocados nesse encontro no corag¢ao da processualidade dos fazeres desses laboratorios, que
sao os modos de viabilizagio e materializagdo das pesquisas que fizeram daqueles

laboratérios, laboratérios.

A partir dessas reflexdes, sou invadido por sensagbes ambivalentes: a0 mesmo tempo
estimulado pelas reflexdes feitas até esse momento e mobilizado pela necessidade de utilizar
tais estimulos para a criagdo e invencao de possiveis procedimentos e praticas. Emergem,

assim, algumas perguntas:
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— Como criar condigoes para que praticas sejam inventadas a partir da busca de
diferengas sem separabilidade?

— Quais praticas podem ser inventadas a partir de um exercicio de alteridade
que ndo privilegie lugares e que a0 mesmo tempo nao seja desterritorializado?

— Quais competéncias estao implicadas no desenvolvimento de pesquisas sobre
atuagdo norteadas por esses pressupostos?

Ao me colocar essas perguntas, penso se ja ¢ o momento de fazé-las ou se precisamos
de mais tempo de reflexao. Uma vez feitas, penso sobre as tentativas de constru¢ao de
praticas interculturais, por exemplo, como as de Barba com a Antropologia Teatral ou as de
Schechner com os Rasa Boxes, e ambas me parecem ser proje¢oes de olhares universalizantes
e centralizadores. Apesar de ter sido profundamente atravessado pelas praticas desenvolvidas

por Brook, tenho questdes nao resolvidas relacionadas ao seu olhar transcultural.

Permaneco entdo, assim, mobilizado por essas perguntas, que me levam a mais

perguntas.

10 - Trazer concretude: procedimentos, praticas

por Lucienne Guedes, em 16 de janeiro de 2021

Entao, qual pesquisa? Quais procedimentos, quais praticas?

Mais que renovar procedimentos de laboratérios que conhecemos, mesmo guardadas
as diferengas historicas, geograficas e sociais que nos separam da Europa do século XX,
dinamicas nas quais muitos de nés foram “formados”, a questao que se faz agora é conseguir

abrir a escuta para enunciagdes que nio se (re)conhecem.

Gostaria de propor um caminho e um territorio. Arrisco expor o nascimento de uma
proposta-projeto para o Laboratério, desenvolver uma pesquisa de atuagio e, também, de
criacdo de dramaturgia, essas duas coisas de maneira imbricada, que va ao encontro de mais
ou menos 85 mulheres, de varias camadas sociais, étnicas e identitarias, no Brasil e na
América Latina. 85 mulheres, uma nascida a cada ano, desde 1935, até a mulher mais nova
com quem se possa conversar. Mulheres maes e mulheres ndo-maes. Maes adotivas ou nio,

mulheres CIS e #rans, negras, indigenas, brancas, criangas, adolescentes... Proponho que
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realizemos, aqueles que fizerem parte da pesquisa, primeiramente estudos de textos que
privilegiem conhecimentos multiplos sobre as mulheres, sobre a maternidade, em dire¢des
que ampliem a capacidade de escuta das participantes, assim como a sensibilidade social e a

disposi¢ao para o encontro.

O segundo passo seria uma agao efetiva: proponho a realizagao de conversas com cerca

de 85 mulheres, perguntando a elas:
IVOCE DEVIA SER MAE?

A conjugacdo verbal é um tanto estranha: “devia”. Ainda bem que temos essa palavra
que pode ser usada na pergunta para quem foi e quem nao foi mae, e até mesmo para quem
considera um “ainda nao” em sua resposta. E, nesse encontro com as mulheres, a ideia é que
as pesquisadoras-atuadoras se disponham ao encontro. Nao precisa haver “utilidade” nessas
conversas, ou seja, nao sera preciso, nem desejavel, estar ali para “recolher material”. Nao.
Que os corpos estejam um diante do outro. Que os corpos se aprendam, se misturem. Que
as vozes, depois da pergunta, nao tenham lider, que nao haja quem esteja sobre a outra. E
que “estando ali” nos encontros, as mulheres pesquisadoras-atuadoras possam depois
traduzir esteticamente, seja em programas de a¢ao, seja em danga, seja em cenas, O que

aconteceu nas conversas.

A ideia é que esse projeto seja capaz de gerar for¢a estética e critica para que o assunto
seja falado, modificado, posto em movimento. E que possa permitir que corpos de mulheres
atravessem outros corpos, que historias atravessem percepcoes, na direcio de uma agdo
artistica potente e transformadora. Que sejam misturadas as fronteiras entre dramaturgia e
atuagio, entre ensaio de teatro e pesquisa, entre atriz e ser humano, expondo éticas transitivas
numa obra entre o “olhe-me” e o “olhe isso” (BOURRIAUD, 2009, p. 33), que crie vinculos
que se deem como responsabilidade. E que seja uma pesquisa de atravessamento de um percurso
que parte de um nao-saber e que vai em diregao a construgdo de um possivel saber, aspecto fundamental

de qualquer laboratério.

Resta saber quais competéncias serdo necessarias nas pessoas implicadas nesta
pesquisa. A primeira delas, e talvez isso nos iguale aos laboratorios que ja conhecemos, € a

disponibilidade para viver a experiéncia. As outras, veremos, perceberemos, sentiremos.

Quando comegar? Devo manté-los informados, vocés? Querem acompanhar?
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11 - Abrir a escuta para enunciagdes que nio se (re)conhecem

por Melissa Ferreira, em 17 de janeiro de 2021

Sempre achei que parir o meu filho tinha sido um ato meio heroico, até que um dia,
ha alguns anos, uma outra mulher me perguntou: Nao foz egoista da sua parte colocar um ser humano
no mundo so porque vocé queria ser mae? Essa pergunta me tirou o chao. Lembro exatamente do

impacto da pergunta no meu corpo.

A proposta de a¢ao da Lucienne me faz pensar em algo que considero fundamental
numa empreitada de tocar um laboratério de atuagao nos dias de hoje. Quando digo hoje,
quero dizer o momento em que estamos vivendo: com pandemia, com um governo
autoritario, com um pais polarizado, sem vacina, sem ar para respirar. O que eu considero
fundamental, e que parece uma coisa tao simples, é abrir espago para o dialogo, ou “abrir a

escuta para enunciagoes que nao se (re)conhecem”.

Lembro das ideias provocadoras de Chantal Mouffe (2013) que propde um modelo
agonistico de democracia, por meio da abertura de espagos para o conflito, a paixdo e o
politico. Nos dias de hoje vemos crescer no mundo, especialmente no Brasil, o que a autora
chama de “antagonismo destrutivo”, ou seja, a radicalizagao da divisdo entre noés e eles, a
identificacao do “outro” como inimigo, o nao reconhecimento da pluralidade e a nao lealdade

aos principios democraticos.

Penso que os avangos contra a escola e a universidade publica, contra professores,
artistas, obras e institui¢oes de arte do governo atual tem claramente o objetivo de aniquilar
os espacos da participa¢ao democratica, espagos onde a critica e a pratica do agonismo ainda

parecem possiveis.

85 mulheres. Uma representante de cada ano de nascimento de 1935 em diante.
Mesmo que nao se dissesse nada, mesmo que nao se fizesse nada. Apenas 85 mulheres juntas.
No MESMO espago a0 MESMO tempo. Penso na poténcia estética deste encontro.

Pergunto: Posso ser a mulher de 19787
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12 - Mie / Agonismo

por Matteo Bonfitto, em 18 de janeiro de 2021

Diante da profundidade da proposta de pratica feita e das questoes relacionadas com
a maternidade, permaneco em siléncio, um siléncio estimulante, que abre espagos. Ao mesmo
tempo, nao consigo nao pensar em minha mae, hoje uma senhora de oitenta e trés anos que

faz da propria fragilidade uma lente.

Tantas as imagens e memorias que me atravessam. Minha mae literalmente me salvou
mais de uma vez. Em uma delas, minha mae me resgatou em meio a uma briga de rua em
que fui alvo de uma gangue local. Quando achei que aquele pudesse ser o epilogo de minha
entdo breve existéncia - tinha 12 anos - algo absolutamente inesperado aconteceu. Os golpes
que recebia foram diminuindo de intensidade e chegaram mesmo a parar, o que me permitiu
levantar a cabega até entdo protegida por meus bragos e maos. Quando entdo abro os olhos,
vejo uma clareira que comega a se abrir na arena formada em minha volta. Firmo a minha
aten¢ao, mas resisto a crer em meus olhos: minha mae esta com um dos pés descal¢os porque
a sandalia ‘havaianas’ de seu pé direito, que agora estd em sua mao direita, se transformara
em uma arma poderosa. Nao havia meio-termo. Os mal-encarados estavam tomando
chineladas em seus rostos. Foi, talvez, a primeira vez em que senti o tempo literalmente se
suspender. O grupo nao esbogava qualquer reagao. Vi ali como a intensidade de uma acio
executada antes do pensamento pode fazer da presencga algo gigantesco, beirando mesmo o
mitico.

O agonismo de minha mae nio é o agonismo de Chantal Mouffe. Nessa ultima, como
colocado, o agonismo estd associado a uma valorizacio profunda das pluralidades e
diferengas. Ja o agonismo de minha mae ¢ feito de amor incondicional. Tenho a dimensao

do que pode ser o amor incondicional em fun¢ao da relagio com a minha mae.

Nao pretendo absolutamente proferir qualquer verdade universalizante sobre o amor.
Mas penso que talvez certos tipos de amor tenham essa componente incondicional e a
valorizacao profunda de pluralidades e diferencas seja também a manifestacao de um tipo de
amor. Penso sobre 0 amor nao como conceito, mas em sua manifestagao psicofisica... A

necessidade de olhar... de novo e de novo e de novo e de novo...

Penso sobre essa necessidade e ao pensar sobre ela penso sobre as praticas que gostaria

de propor nesse laboratério de atuagao, que podem talvez agregar direta ou indiretamente
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com a proposta ja feita. Penso em praticas amorosas, que olhem de novo e de novo para os
deslizamentos dos processos perceptivos, para as transmutagoes energéticas, movidas por
vozes e corpos, por graos de vozes e corporeidades que viabilizem praticas concretas de

alteridade.

13 - Amor, manifestagio psicofisica

por Lucienne Guedes, em 19 de janeiro de 2021

Entre 2010 e 2013, o Teatro de Narradores, grupo de teatro do Municipio de Sao
Paulo, desenvolveu um processo de pesquisa e criagao, apoiado pelo Programa de Fomento
ao Teatro, que se propunha a agir em meio a vizinhanga de sua sede, na Rua Treze de Maio,
no Bairro do Bixiga’. Essa vizinhanca ¢ formada majoritatiamente de familias que vieram de
outros Estados do Brasil, ja ha alguns anos, e se estabeleceram ali, e nao raro vivem em
corticos que nao podem ser percebidos em sua totalidade na fachada das constru¢oes. Cada
um dos pequenos sobrados e garagens esconde atras de si corredores imensos cheios de

pequenas casas-comodos que avangam terreno adentro do quarteirao.

A histéria dos motivos dessas familias para que viessem parar em Sao Paulo, inteiras
ou aos pedagos, nos ja conhecemos. A sobrevivéncia e a possibilidade de ter um trabalho na
capital impulsionou gente de lugares onde tudo falta para outros em que a0 menos parece
possivel se mover. A ideia do projeto era, além de realizar uma série de programas de agao,
configurar dramaturgicamente, a partir da pesquisa de campo, a trajetéria de uma familia em
duas diferentes geragoes, suas expectativas em relacao ao trabalho e suas realizagdes. Ali,

precariedade era a palavra que se tornava paisagem e relagao.

Esse processo de criagao em nada se assemelhou aqueles que eu havia vivido antes. Os
procedimentos precisavam ser revistos a cada dia. Os depoimentos e historias das pessoas
que viviam ali eram o centro de tudo. Entrar na casa delas, conseguir ser convidado para um
café, negociar uma conversa era algo desejado e precioso para os integrantes do grupo. Mas

algo faltava naquela pesquisa de campo, algum procedimento parecia precisar ser modificado

7 Esse projeto resultou no espeticulo Cidade Fim — Cidade Coro - Cidade Reverso, com dramaturgia e dire¢ao
de José Fernando Azevedo e Lucienne Guedes.
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para que algo acontecesse, para que a conversa pudesse ser mais do que superficie entre

estranhos. O que fazer? Como encontrar aquilo que ainda nao se sabe?

Um dia, saimos, mas ndo como de costume. Fomos com uma pergunta elaborada de
maneira diferente. Havia um aspecto afetivo nela: “Como seus pais se conheceram?” A
pergunta funcionou muito mais do que as anteriores. Era possivel ver que os abordados por
nos, ao responderem, buscavam de fato reminiscéncias, detalhes, lembrancas escondidas,
como se nunca tivessem escutado esta pergunta antes, COMO se a0 evocar essa resposta todo
um mundo viesse a tona, e ndo sé as motivacdes sobre trabalho. Apareceram memorias de
lugares deixados para tras, os detalhes do caminho percorrido de tao longe até a capital, as
relagoes de afeto, as festas, os aspectos culturais, as perspectivas de vida, os sonhos de

criangas, as vontades de voltar... um enorme panorama, complexo, variado, rico, inesperado.

A dramaturgia do espetaculo perguntava: “A politica ou uma histéria de amor?”. As
duas coisas, respondo hoje, depois de passados sete anos. Uma pela via da outra. Uma com

a outra. Tudo junto, sem separar. Amor e politica.

Ao propor procedimentos e praticas para um laboratério de atuagao, podemos agir
tendo o amor como manifestagao psicofisica, também. A pesquisa em atuagao precisa considerar
que ndao nos resumimos a um intelecto estético. Como assinala Denise Ferreira da Silva,
“fazer sentido niao ¢é apenas um exercicio intelectual; envolve muitas maneiras — fisicas e
mentais, afetivas e intelectuais, individuais e coletivas — pelas quais a expressao tem lugar, em

que o sentido ¢ dado.” (DESIDERI; SILVA, 2016, p. 69).

Quanto mais os procedimentos e as praticas permitirem que os sentidos estejam em
movimento, quanto mais pudermos deixar as acOes da arte e da pesquisa complexas, diversas
e multiplas, quanto mais pensar e sentir nao se separarem nas tradugées estéticas do mundo...
maior sera a possibilidade de existir uma arte-atuacao que seja intersticio social, espago de
politicas-historias-de-amor que curem a gente. Digo da cura como "processo de
reinterpretagao da existéncia (...) um processo de criagao na linguagem e como linguagem,
um processo de expressio. E a criacio de sentido, quando orientada para questdes éticas e

coletivas, que tem o potencial para recriar o mundo de uma nova maneira.” (DESIDERI;

SILV/A, 2016, p. 69).
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14 - Politicas-historias-de-amor que curem a gente

por Melissa Ferreira, em 20” de janeiro de 2021

Tenho ha algum tempo me dedicado a pensar sobre as especificidades da pesquisa nas
artes cénicas. Isso significa pensar sobre os métodos, as metodologias, as epistemologias, as

formas de produzir e compartilhar o conhecimento em pesquisas na nossa area.

A nogio de pratica como pesquisa inverte a légica que rege os processos de construgao
de saberes em outras areas do conhecimento em que primeiro se aprende para depois fazer.
Nas artes, e mais especificamente no teatro no qual ha uma tradi¢ao de transmissdo direta
por conta da sua efemeridade e carater presencial, ou seja, uma tradi¢ao de fazer juntos para
aprender, a constru¢ao de conhecimento se da por meio do “fazer para saber” (GUARINO,

2005).

Faco esta reflexdo para pensar sobre o espago laboratorial que criou com a realizagao
deste artigo-jogo-programa. Esta experimenta¢ao abriu um espago-tempo coletivo para que
pudéssemos, sempre fisgados pelas palavras e ideias uns dos outros, nos colocar num espago
de “ndo-saber, e, entdo, de tentar imaginar, sonhar, inventar, o que é um laboratério de

atuacdo nos dias de hoje.

Para que se pense-pratique-invente tudo que imaginamos no processo de escritura
deste texto (o adiamento do fim, a cura, o sonho compartilhado, o tempo aidnico, os
encontros, o agir no mundo, o agonismo, a inseparabilidade, as manifestacdes psicofisicas
do amor), penso que ¢ preciso que (re)inventemos métodos, metodologias, epistemologias,

procedimentos, bem como, formas de fazer, de criar, de existir, de se relacionar e de ser.

15 -Fazer para Saber

por Matteo Bonfitto, em 21 de janeiro de 2021

Vejo a pratica como pesquisa como um olhar particularmente valioso quando penso
sobre o Laboratério de Atuagdo e sobre as processualidades do viver, e tenho buscado

perceber mais e mais - em sintonia com colocag¢oes ja feitas aqui nessa escritura a trés - as
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implicagoes desse olhar. Os desafios se apresentam exatamente nesse ponto, creio, a0 buscar
perceber essas implicagdes, sobretudo porque tal percep¢ao nao se sustenta somente pelo
entendimento e pelo intelecto, mas envolve uma articulagio dinamica entre todas as

dimensoes do humano.

Penso sobre a no¢ao de “pratica” quando falamos sobre pratica como pesquisa. De
que praticas estamos falando? Ao refletir sobre essa pergunta, percebo que varias pistas
foram dadas ao longo dos textos propostos aqui: praticas psicofisicas, praticas de ampliagao
perceptiva, praticas amorosas que viabilizem exercicios de alteridade através da exploragiao
de agonismos e inseparabilidade, praticas que descristalizem habitos, praticas nao
simplesmente emprestadas de outras areas mas que emerjam das processualidades relacionais
exploradas em cada busca criativa, praticas que produzam nao somente significados e
sentidos mas também multiplas presengas que criam fissuras no ja conhecido, praticas
nutridas pelas diferengas entre as culturas, praticas nao simplesmente aplicativas, mas que
abram espago para invencao e fagam da vulnerabilidade e do nao-saber verdadeiras poténcias

criadoras.

Ao mesmo tempo, penso sobre a importiancia da nao hierarquizacao de praticas. Ha
praticas em circulacao, ha praticas inventadas e ha invencoes que emergem de destilagoes,
desconstrugoes, rearticulagdes e ressignificagdes de praticas em circulagao. Penso sobre a

b
poténcia psicofisica das praticas e ao pensar sobre isso imagino ¢rossroads, ou encruzilhadas.
Uma mesma pratica pode ser conduzida de modos muito diferentes e produzir efeitos muito

diversos, uma mesma pratica pode envolver muitas camadas e nuances.

Assim, quando ao propor uma pratica em um workshop ou processo criativo, ougo de
alguém: “essa pratica eu conhego” reconhego nesses momentos um problema nao banal.
Porque penso que a crenga no conhecimento de praticas me parece iluséria, uma vez que
elas nao parecem ser algo em si, mas sempre dispositivos relacionais reveladores
potencialmente de algo sempre especifico. Penso sobre a arte da condugio e
desenvolvimento coletivo de praticas, penso sobre as vibragoes vocais e as corporeidades
produzidas nessa arte, arte essa capaz de instaurar atmosferas, revelar pontes invisfveis e criar

mundos inesperados.

Penso sobre as praticas aqui como escavagoes arqueoldgicas, em que em determinados

momentos ¢ necessario o uso de picaretas pesadas e em outros o de pincéis minusculos.
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Penso também sobre bidpsias, e sobretudo sobre o bisturi que as fazem acontecer e que

criam aberturas para o desconhecido.

Penso sobre o instante em que o bisturi toca a pele, que antecede imediatamente o

fazer-se do corte.
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