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AOS ANIMAIS QUE DANCAM:
como aprender com as metamorfoses do alimentar?

Resumo

O artigo propoe uma abordagem criativa e poética em danga, inspirada na (po)ética do
alimento presente no Ankoku Buté de Tatsumi Hijikata e Kazuo Ono. Com o intento de
desarticular o antropocentrismo nas Artes da Cena, traz o conceito de animacidade
defendido por Mel Y. Chen para o processo de criagao. Tais saberes e fazeres sio
apresentados e postos em movimento a partir de uma das praticas do Nucleo Experimental
de Buto.

Palavras-chave: buto; animismo; animacidade; metamorfose; alimento.

TO THE ANIMALS WHO DANCE:
how to learn with the metamorphosis of nourishment?

Abstract

The article proposes a creative and poetic approach to dance, inspired by the (po)ethics of
nourishment presented in Ankoku Butoh by Tatsumi Hijikata and Kazuo Ohno. With the
intention of dismantling anthropocentrism in the Performing Arts, it brings the concept of
animacies defended by Mel Y. Chen to the creation process. Such knowledge and practices
are presented and set in motion from one of the practices of the Nucleo Experimental de
Buto.

Keywords: butoh, animism; animacies; metamorphosis; nourishment.
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Introducgao

Niao tinha consciéncia. Vocé tinha devorado, ele tinha devorado. E ha
muito tinha desaparecido. S6 ficou o amor. Se devoraram, um ao outro.
Teriam se consagrado? Ele permitiu que eu o devorasse; eu também
devorei. Ele consagrou tudo a mim; e eu também consagrei tudo a ele.
Isso ¢ matar, mas é também dar vida. E viver, mas é também morrer. No
meio disso. Mas isso ndo era sofrimento. Era como se eles estivessem se
divertindo — ser devorado ¢ uma alegtia, devorar ¢ alegria. E pisar forte o
chio e o mundo que habito, 0 mundo em que vivo. Quando eu pensei —
era s6 poeira. Bem, naquela hora previ que eu ia me tornar pé e, ao
mesmo tempo, ja me transformava em p6. Como eu devo ter ficado ao
me transformar em pé? Nao; vocé deve ter se transformado em raposa.
Veja, 14 esta uma raposa. Afinal, o que serd dela? Sera que vai sobreviver?
Nio ha necessidade de pensar nessas coisas. Porque é a raposa que vai
continuar vivendo. Deixe-a viver como quiser, porque vai viver seguindo
seu instinto, porque vai continuar vivendo (Ohno, 2016, p. 140).

Aquilo que nutriu a0 ponto de constituir cada grama do tutano de nossos 0ssos,
cada fibra de nossos musculos e cada poro de nossas peles foi o Ankoku Buté (Danga das
Trevas), projeto politico-artistico fundado em Téquio ao fim dos anos 1950." Este artigo é
um modo de apresentar como o animalesco ato de se alimentar — parte fundamental da
elaboragio (po)ética® do fundador desse movimento, Tatsumi Hijikata, e seu principal
colaborador, Kazuo Ono — vem potencializando o trabalho artistico, politico e pedagégico
do Nucleo Experimental de Butd, objetivando compartilhar com artistas interessados pistas
para que urgentes perguntas jamais deixem de serem feitas em nosso labor: o que nossa

fome revela? No que a fome nos implica? O que podemos aprender com a digestaor Quais

' Nosso intuito nio ¢é criar mais uma investigagio histética do butd. De todo modo, contamos parte desta
histéria tantas vezes contada a partir de uma perspectiva poética alicercada na légica do alimentar presente na
vida e nas obras de Hijikata e Ono, capaz de colaborar com futuras criacdes de artistas latinoamericanos e,
simultaneamente, auxiliar no combate aos fetichismos, esteticismos e racismos dos quais a danc¢a but6 padece
no mundo hoje. Para saber mais sobre a danca but6, recomendamos o “Dossié Danca Buto: didsporas do
corpo de carne” da Ephemera: revista do Programa de Pés-Graduagdo em Artes Cénicas do Instituto de
Filosofia, Arte e Cultura da Universidade Federal de Ouro Preto.

? Faz-se este jogo com a palavra (po)ética objetivando aludit que a poética da danca buté carrega uma ética,
a0 pensa-la a partir da etimologia da palavra grega efhos (carater, disposicio, costume, habito) e apoiando-se na
perspectiva de Gilles Deleuze em Espinosa: Filosofia Pratica, onde o filésofo define ética enquanto “uma
tipologia dos modos de existéncia imanentes”, diferenciando-a da moral, compreendendo essa enquanto “a
instancia transcendente que determina a oposigdo de valores Bem/Mal”, “o julgamento de Deus”, “o sistema
de Julgamento”. A moral segue a légica da lei, da obediéncia, do dever-ser, decretando certo nimero de
comportamentos e determinando os caminhos de um individuo ou sociedade: “A lei, moral ou social, ndo nos
traz conhecimento algum, ndo da nada a conhecer”. Enquanto a ética segue a légica do saber, do querer viver,
seu conhecimento é sempre a poténcia imanente que desarticula o sistema de julgamento, substituindo a
oposi¢io dos valores (Bem/Mal) pela diferenca qualitativa dos modos de existéncia (bom/mau), o que faz da
ética algo dificilmente formalizavel, mais proximo de uma sensagdo interior experimentada pelo coletivo do
que um dever-ser caracteristico das institui¢des politicas e religiosas que em nome da moral instauraram as
piores tiranias. Para dar vazdo a uma reflexdo como essa ¢ preciso rumar em dire¢io ao denso contetdo ético
e politico do Ankoku Butd, fundamentando-o enquanto uma epistemologia alicercada em uma logica
(po)ética, apartada de uma instrumentalizacdo estética ou do engessamento de matrizes visuais,
distanciando-se daquilo que se cristalizou no decorrer dos anos.
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dangas sio mobilizadas a partir do ato de se alimentar? Que vida floresce de dangas
implicadas no nutrir?

Desde 2014, o Nucleo busca por meio de trés frentes — educacdo, pesquisa e
criagdo — investigar as proposi¢oes do fundador do butd para gerar saberes e fazeres
afinados aos principios e procedimentos de criagao de Hijikata, mas em outro contexto
histérico, cultural e geografico. Ciente da impossibilidade de acessar a densidade e
profundidade do projeto via o extenso material filmico e fotografico, esta plataforma tem
como objetivo deslocar a percepgao daqueles que se interessam pelo tema em diregdo a
midias reflexivas, atualizadas e atentas aos principios iniciais desta manifestacio,
objetivando um porvir para além da ideia de dangar buto, focado em um jogo de revolucio
através da arte, libertando-se dos poderes que sitiam a vida, reiterando toda a densidade,
intensidade e potencialidade da existéncia.

Propomos o but6 como um dispositivo micropolitico do corpo que, a partir do
exercicio de repensar as singularidades dos seres, converte estados de vulnerabilidade em
potencial campo de resisténcia, transformacdo e combate. Apesar de comumente ser
definido como uma danga, o projeto de Tatsumi Hijikata esta mais relacionado a um certo
modo de pensar e agir exercitado nao s6 por dangarinos, mas por fotoégrafos, poetas,
cineastas, pintores, filésofos etc. Deste modo, nao é possivel encerra-lo naquilo que se
compreende enquanto estilo, modalidade ou género de danga nem como experiéncia
exclusivamente coreografica, apesar de seu cerne ser o movimento. Reivindicamos o but6
como um operador de criagdo capaz de criar tudo, em especial aquilo que se move no

limiar entre a vida e a morte.

Animacidades

A palavra "animal" tem origem no latim e deriva do termo "anima", que significa
“ser vivo”, um substantivo feminino singular que se refere a uma entidade dotada de vida e
capaz de operar algum nivel de inteligéncia.

Dentro daquilo que os ocidentais denominaram Ciéncias Naturais, mais
especificamente no campo da Biologia, "Animalia" é o Reino que engloba todos os
organismos multicelulares e heterotréficos, ou seja, aqueles que nao sio capazes de
produzir seu préprio alimento e dependem de outras fontes para se alimentar. Este reino
abrange uma ampla variedade de seres vivos, desde invertebrados — insetos, vermes,
moluscos etc. — até vertebrados — peixes, aves, mamiferos etc. — Dentro deste Reino,

existem diversas subdivisGes taxonomicas, incluindo filos, classes, ordens, familias, géneros
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e espécies, que sao utilizadas para organizar e categorizar os diferentes grupos de animais
com base em suas caracteristicas morfologicas, fisiologicas e genéticas.

A palavra "animado" também tem origem no latim. Ela deriva do verbo "animare",
que significa "dar vida" ou "animar". Hsse verbo ¢é formado a partir da jun¢io do
substantivo "anima" com o sufixo "-are", que indica a¢do. O termo "animare" era usado
para descrever o ato de conferir vida, vitalidade ou movimento a algo ou alguém. No
sentido figurado, a palavra passou a ser utilizada para descrever algo ou alguém cheio de
energia, entusiasmo ou vivacidade.

A perspectiva cosmologica que atribui vida, consciéncia e espirito a elementos e
fendbmenos naturais, como plantas, animais, objetos inanimados e fenomenos naturais —
como rios, montanhas e ventos — foi batizada de ‘“animismo”. Esta percepgio e
entendimento da vida esta presente em diversas culturas ao redor do mundo, onde
acredita-se que tudo no universo é dotado de forga vital. LLogo, ha seres com vontades e
perspectivas proprias por todos os lados, e o universo da-se como uma espécie de teia onde
tudo e todos estao interconectados.

Entretanto, é preciso relembrar que o termo foi criado por uma corrente
eurocéntrica imbuida de visGes colonialistas e etnocéntricas que consideravam as culturas
nao-europeias como inferiores, primitivas ou selvagens. Ao rotular as crengas e praticas
dessas populagdes como "animismo", os europeus estavam colocando-se como referéncia
cultural e diminuindo a diversidade e complexidade das cosmopetrcep¢des nio-ocidentais.’
Logo, a terminologia tendia a desvalorizar e estigmatizar as crencas indigenas, africanas e
asiaticas ao categoriza-las como superstices ou formas inferiores de religiao, sugerindo
uma visao simplista e desinformada em razao dessas populacbes nao terem desenvolvido

uma ciéncia similar a do Ocidente.

> Alguns autores tém evitado o termo cosmovisio e optado pelos termos cosmopercepcio e/ou

cosmossentido, este ultimo sendo - segundo o professor Sidney Nogueira - um “conceito trabalhado pela
professora Oyeréonké Oyewumi (1997) para traduzir de modo ndo colonizado a forma ioruba de perceber o
mundo, pois o conceito de “cosmovisdo” nio consegue abranger a hierarquia dos sentidos negro-africanos de
modo eficaz” (Nogueira, 2020, p. 147). Entretanto, Viveiros de Castro diz que “talvez seja hora de parar de
falar no ‘oculocentrismo’ e no ‘viés visual’ do Ocidente como se isso fosse uma tara muito exética. Outros
povos tém suas proprias ‘visdes’ a respeito da visdo; elas certamente sdo diferentes da nossa, mas nem por
isso deixam de ser histérias do olho. Uma vez que “perspectivismo também significa que cada espécie possui
um modo particular de perceber a alteridade, um aparato de ‘alucinacio consensual’ que a faz ver o mundo de
modo caracteristico. Essa divergéncia perspectiva da espécie ¢ frequentemente atribuida a qualidade dos olhos
que cada espécie possui. Os Ye’kuana da Venezuela dizem que ‘Cada povo tem seus proprios olhos... Gente
[humanos] nio consegue entender as sucuris porque elas tém olhos diferentes...” [...]. O tema ¢é onipresente na
mitologia, em que colirios magicos, trocas de globo ocular e outros truques oftalmolégicos produzem efeitos
de transformacio radical do mundo percebido (pelos olhos e pelos outros sentidos, note-se bem) — um signo
seguro de que os protagonistas atravessaram algum tipo de barreira ontolégica: entre espécies, entre vivos e
mortos etc” (Viveiros de Castro, 2011, p. 897-913).
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Atualmente, o termo tem sido ressignificado a partir de um crescente
reconhecimento da importincia em valorizar e respeitar as perspectivas culturais diversas,
evitando a imposi¢ao dos termos de um no mundo do outro. A duras penas, a coexisténcia
de multiplas perspectivas vem ganhando espaco diante mundos e humanos que antes
acreditavam piamente que o unico modo de legitimar suas convicgoes era deslegitimando e
eliminando o outro. E fundamental a tarefa de adotar uma abordagem mais inclusiva e
sensivel as particularidades cosmoldgicas e cosmogonicas, buscando compreender e
apreciar as diferentes cosmopercepgdes que existem ao redor do mundo sem cair em
estereotipos ou generalizagoes simplistas.

Para auxiliar nesta tarefa, é vilido evocar a pesquisa de Mel. Y Chen* (2012) e seu
conceito de “animacidade”: uma concepgao da vida e da existéncia para além das fronteiras
estanques humano/nao-humano, animado/inanimado, que desafia a concepcio tradicional
que apenas os humanos tém consciéncia e relevancia, compreendendo que outros seres
vivos e até mesmo elementos supostamente inanimados sio dotados de vitalidade, como
também capazes de operar inteligéncias singulares a ponto de serem parte imprescindivel
da elaboragao de éticas e politicas geoldgicas e cosmicas.

Chen questiona a hierarquia que coloca os seres humanos no topo e considera
outras formas de vida como meros objetos ou recursos a serem explorados e propoe uma
perspectiva mais inclusiva e sensivel as interagoes e relagoes entre diferentes formas de
vida, convidando-nos a reconhecer e respeitar os agenciamentos de todos os seres, levando
em consideragdo a diversidade de existéncias e os vinculos complexos entre seres e
ambientes. Assim, a animacidade nos desafia a repensar nossas relagdes com outras
espécies e a reavaliar nossas atitudes em relagdo a natureza e ao mundo
nao-humano/para-além-do-humano, promovendo um senso de interconexdo e

responsabilidade compartilhada.

O Alimento em Ono e Hijikata

Como criar uma danga a partir do ato de se alimentar? Este era um dos desejos de
Kazuo Ono (2016, p. 60): apresentar no palco-vida um especial modo de comer, um
alimentar-se que ocorre ao dangar e ser dangado, que nutre e da forgas para que existéncias

sejam potencializadas. Assim como Ono, chamamos de danga esse inominavel que se move

* Mel Y. Chen é professora associada de Estudos de Género e Mulheres na Universidade da Califérnia,
Berkeley. Autora do livro "Animacies: Biopolitics, Racial Mattering, and Queer Affect”, que aborda temas
como racializagdo, género, teoria queer e deficiéncia. Suas pesquisas também abrangem Linguistica e Ciéncias
Sociais.
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em noés e para além de nds, movendo e comovendo a todos... Ato que nutre mutuamente
todas as instancias do viver.

Ono dizia: "quando se vive isso no ventre materno, raspamos e lavramos a vida da
mae. Quando estamos vivos, afinal, o que devemos comer? O ideal seria raspar a vida e
comeé-la. Mas ¢ dificil. Isso de comer a vida" (Ibid., p. 170). Preocupava-se nio s6 com o
alimento dos vivos, mas também com o dos mortos. Havia uma preocupagio genuina de
como essa oferenda deveria se dar, falava sobre a importancia de preparar também a
comida deles por compreender que gratidio e zelo sio e-mogodes que se mantém vivas
mesmo diante do ilusério véu da morte. A interdependéncia entre vivos e mortos — que
muitas vezes estdo mais VIvos que 0s Vivos, em seus processos de encantamento —
anunciada por Ono revela a importancia das ofertas necessarias para que tais lagos
permanecam sendo nutridos (Ibid., p. 113).

Ao mesmo tempo, o dangarino questionava: "comida, serd que comida bastar".
Logo em seguida respondia: "o amor, até o fim, doloroso"... a urgente busca de aprender a
alimentar de amor tudo e todos, zelando até o limite do impossivel (Ibid., p. 134). Também
nos ensinou que ver a flor ¢ se alimentar dela, pois "para os mortos, ver e se alimentar ¢ a
mesma coisa. Para o fantasma, comer ¢ ver" (ibidem, p.38); e ao contemplar a flor, ao
comé-la, ja nos tornamos ela (I4). O ato de comer opera uma intensa metamorfose que
dilui as fronteiras entre as existéncias do eu e da flor, do eu e do outro, dos vivos e dos
mortos, dos seres entre si.

Ja Tatsumi Hijikata nos contou que aquilo que se devora nas trevas ¢ mais gostoso.
Em uma entrevista que deu ao amigo Tatsuhiko Shibusawa’, comentou que gostava de
comer manju na cama em total escuridao pois, a0 nao ver os doces, sentia com mais
intensidade o gosto. Para ele, a luz muitas vezes parecia indecente (2000, p. 52).

Em 1970, o fotégrafo Masahisa Fukase® fez uma série fotografica intitulada

“Tatsumi Hijikata comendo uma Melancia”. O filésofo Kuniichi Uno’ escreveu sobre este

> Tatsuhiko Shibusawa (1928-1987), pseudénimo de Tatsuo Shibusawa, foi um destacado romancista, critico
de arte e tradutor de literatura francesa. Deixou um legado literario significativo, escrevendo contos e
romances inspirados tanto na literatura francesa quanto nos classicos japoneses. Além disso, suas obras
ensafsticas, abrangendo temas como magia negra, demonologia e erotismo ganharam a popularidade no
Japao.

§ Masahisa Fukase (1934-2012) foi um fotégrafo japonés conhecido por suas obras altamente influentes e
expressivas. Desenvolveu um estilo fotografico distinto, caracterizado por imagens organicas, melancdlicas e
introspectivas. Sua série mais famosa, intitulada "Corvos", capturou a esséncia da soliddo e da mortalidade
através de imagens evocativas dessas aves. Fukase recebeu varios prémios ao longo de sua carreira e deixou
uma marca duradoura no mundo da fotografia, influenciando gera¢oes de fotégrafos contemporaneos.

" Kuniichi Uno (1948-) ¢ filésofo, professor emérito na Universidade de Rikkyo, em Téquio, Japdo. Realizou
seu doutorado na Franca sob a otientacio de Gilles Deleuze, abordando a obra de Antonin Artaud em sua
tese. Sua pesquisa abrange diversos temas, incluindo o but6, com foco especial nos dangarinos Min Tanaka e
Tatsumi Hijikata. Uno conheceu Tanaka na Franca, em 1983, Tanaka apresentou Uno a Hijikata. Foram
amigos nos ultimos trés anos de vida do fundador do but6. Além de suas contribui¢bes académicas, Kuniichi
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deleite em forma de imagem, dizendo que é impossivel saber se um homem devora a

melancia ou se a melancia devora um homem:

Ha uma crueldade no ato de comer. Eu olho uma foto de Hijikata que
devora um pedaco de melancia e nio sei se um homem come a melancia
ou se ¢ a melancia que come o homem. O que foi engolido invade os
microrganismos invisiveis do corpo, perde sua forma, se funde nas trevas
dentro do corpo. Os dedos que seguram a melancia sdao treinados no
pensamento da melancia, dangam o tremor entre a carne que come e
aquela que ¢é comida. O apetite radiante da crianga, que devora a
melancia, contraria as trevas que se abrem no corpo fragil, comido pela
melancia. A luminosidade da carne da melancia é absorvida na
obscuridade intetior retorcida do dancarino. A luz da melancia é fresca,
mas o corpo se desseca. O homem chora e se esbalda de rir enquanto
come. A melancia se transforma em mascara. A mascara desnuda o rosto.
O estranho rito da mastigacdo destrdi o ritual. Entdo, a danca da luz
transpassa a carne e se enrola na escuridio (Uno, 2018, p. 253).

E a partir desta crueldade que tudo inicia: devorar o bendito fruto do vosso ventre.
Toda vida come. Minerais comem, vegetais comem, fungos comem, mortos comem. Todo
ser deste cosmo tem fome e se alimenta, independentemente das categorizagoes defendidas

pela ciéncia dos ocidentais.

Fome e Metamotfose

Perceber e conhecer sio processos que se elaboraram a partir da fome e
consequentemente do ato de alimentar-se. Tudo o que come opera inteligéncia, opera
movimento. E a partir desta inteligéncia sensivel da vida, anunciada pelos animais, que
elaboramos a seguir disparadores (po)ético-politico-pedagogicos com o intuito de inundar
o leitor de sensorialidades capazes de gerar novos caminhos cognitivos, propiciando o
digerir de novos sabores e saberes capazes de nutrir a carne ao ponto desta enfim gestar e
parir novas criagoes, incluindo novos mundos.

Primeiramente, um adendo: perante um mundo de misérias — fisica, psiquica,
espiritual, emocional, ética, politica, estética e poética — onde a escassez ¢ estratégia
fundante de necropoliticas do passado e do presente, é um crime romantizar a fome. No
século 21, a fome nao é um acaso inevitavel, mas um projeto. Reivindicamos que a fartura
nao pode ser um privilégio de poucos, mas um direito e um dever: todos devem ser bem
nutridos em todas as esferas da existéncia.

A fome aqui apresentada é desejo de vida, de mundos, de afetos. Logo, o ato da

alimentacao ¢é o fluxo cosmico de transmissio de nutrientes entre todos os setres: sio 0s

Uno ¢é um renomado tradutor para o japonés das principais obras de Gilles Deleuze, Félix Guattari, Michel
Foucault, Antonin Artaud e Samuel Beckett.
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movimentos e metamorfoses que instauram e fundamentam o existir. A partir de Emanuele
Coccia (2020) compreendemos a metamorfose como um processo fundamental e
intrinseco a vida, onde tudo no mundo esta em constante transformacio e mutacio. Um
fenébmeno que revela a capacidade dos seres de se adaptarem, se reinventarem e se
tornarem algo novo. Assim como Chen, Coccia compreende que essa transformacio
continua nao se limita apenas aos seres definidos como vivos pela Biologia ocidental,
abrangendo o cosmo em sua totalidade.

Para ele, a metamorfose é uma resposta a natureza fluida do mundo, as interagoes
constantes entre os seres e ambientes. . um processo que transpassa as categorizagoes
estaticas e fixas, pois reconhece tais movimentagoes como imprescindiveis para a
perpetuagio da vida. E através da metamorfose — aqui anunciada pelas metaforas do nutrir
— que os seres se conectam uns aos outros ¢ ao mundo ao seu redor. Ela revela a
interdependéncia e a interconexao de tudo e todos, ressaltando a dinamica e a mutabilidade
da vida.

No Ankoku Buto, a metamorfose destaca-se como principal tema motriz. Hijikata
estava interessado na diluicao de corpos — civilizados, ordenados, obedientes, entristecidos
— a partir de metamorfoses advindas de agdes subversivas. Seu intuito era trazer a tona as
poténcias da carne, constantemente soterrada pelos sistemas elaborados para controlar a
vida. Ao posicionar o corpo como o centro de comunhdo da a¢io, a metamorfose que se
revela em Hijikata e Ono é de ordem digestiva: ela necessita de nutrientes para ocorrer, tem
fome, come e é comida, devora e é devorada.

Ordem digestiva des-organizada. Fome de um corpo-sem-6rgaos. O corpo de carne
anunciado por Hijikata nao cabe dentro de ordenagdes biologizantes, anatomicas,
funcionais. £ um corpo que adentra o banquete com milhdes de bocas. Corpo que
reaprendeu a se alimentar pelos olhos, pela pele, pelas narinas, lingua, ouvidos... por todos
os poros, por todos os orificios. Corpo que lambe com os olhos, produz suco gastrico
pelos ouvidos, cheira pela pele, sente o doce pelos dedos do pé e o azedo pelos cabelos.

O corpo aqui evocado ¢ dotado de potente interocepg¢ao, ou seja, estd inteiro em
cada uma das “interconexodes entre todos os sentidos (...) manifestado como ampliagao de

presenca” (Picarelli, 2023, p. 45)°. E aquele que abole a ordem aprisionante instaurada pela

® Interocepgio ¢é a capacidade de perceber e reconhecer as sensagdes e estados dos corpos. E através dela que
nos tornamos conscientes das sensacoes fisicas que experimentamos internamente. Essas informagoes
sensoriais sao transmitidas ao cérebro por meio do sistema nervoso autbnomo, que regula fungdes corporais
automdticas e involuntarias. A interocep¢do desempenha um papel fundamental na regulacio do estado
emocional e da percep¢do subjetiva das emocGes. Ela permite que as pessoas reconhecam e compreendam
como se sentem internamente, o que pode influenciar a forma como interpretam e respondem a eventos
externos. Além disso, a interocep¢do também esta relacionada a consciéncia corporal, a autorregulacdo
emocional e ao reconhecimento de necessidades fisiolégicas basicas. Algumas pesquisas sugerem que a
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organizacao dos Orgdos, mas que opera as agdes atribuidas a esses, libertando tais
movimentos e espalhando-os por toda a carne. Assim, as agdes comumente compreendidas
como fungoes dos 6rgaos passam a ser agdes de criagao e manuten¢ao da vida perpetradas
pela carne. No campo artistico, passam a ser pulsio facilitadora — um gatilho, um
trampolim — de caminhos sensério-cognitivos estimulados pelos movimentos do alimentar.

Animacidade que se alimenta da propria mudanga. Carne que se perpetua em vida
até mesmo quando ¢é despedagada para servir de alimento a outros corpos. Corpo-oferenda
que se da ciclicamente, carregando as agoes intrinsecas a um ser que é ambivalentemente
presa e predador, boca e seio, nutrido e nutritivo. Assim, comer e dar de comer, devorar e
ser devorado, é um ofertoério de integragdo a capacidade do viver. Tal corpo carrega em seu
bojo transformagoes movedoras que se ddo ininterruptamente, criando novas relacées a
cada agao e novas experiéncias a cada deglutir.

Banquete animado. Diante de “um mundo em que o objeto é um caso particular do
sujeito, em que todo objeto é um sujeito em poténcia” (Viveiros de Castro, 2011, p. 911), o
cogito indigena nos ensina que, ao invés de utilizar a férmula “penso, logo existo”, diante
de uma perspectiva animista, faz mais sentido articular a férmula “isso existe, portanto
pensa” (Id). Se todo ser é uma pessoalidade, uma personitude, um ente que se entende
como o humano de seu mundo: “o maior perigo na vida é o fato da comida |...] consistir
inteiramente de almas” (Ibid., p. 894-911).

A ordem digestiva anunciada pelo perspectivismo amerindio ¢ regida pela logica
sacrificial, a metamorfose se da pela oferta de vidas que desiguam em mais vida. Um
devorar completamente oposto a qualquer légica exploratéria (colonial, capitalista) pois,
apesar do derramamento de sangue, clorofila e cristal, inerente a este ato, tudo esta dentro
do belo e cruel fundamento das trocas predatoérias: a vida que come tem gratidao para com
tudo que precisou morrer para alimenti-la, aqueles que morrem preparam-se
categoricamente para ofertarem-se, tornando-se o alimento crucial para a perpetuaciao da
vida. Quem escuta a terra e aprende com ela, ja ouviu a seguinte cang¢ao: “Oi la nas matas,

9

la na Jurema, ha uma lei severa, ha uma lei sem pena”™. E preciso preparar-se

categoricamente para o dia em que as for¢as enfim nos devorarao.

capacidade de uma pessoa de se sintonizar com suas sensagoes interoceptivas estd diretamente atrelada a
questées médicas, sociais, culturais, econoémicas, politicas etc. A interocep¢ao é um conceito importante em
campos como a psicologia clinica, neurociéncia afetiva e estudos sobre a consciéncia e emogio. Compreender
a interocepcio pode ajudar a melhorar a autocompreensio e a autorregulacio emocional.

? Cantico sagrado comumente ouvido nos cultos de umbanda e jurema sagrada. Tais cAnticos sdo chamados
pelos praticantes de tais religides de pontos cantados.
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Banquete as cegas

Ha um procedimento de criagio no Nucleo Experimental de Buté chamado
Banquete as Cegas: uma experiéncia que busca explorar os sentidos e a percepgao de forma
nao convencional ao colocar os participantes de olhos vendados para que os movimentos
desenvolvidos sejam alimentados de sensagbes proporcionadas pelo olfato, tato, audicao,
paladar e memoria. O objetivo é abrir espago para a improvisagao e criagdo poética por
meio da integracao de todos os sistemas corporais, sem um protagonismo da razao e da
visao.

Os participantes sao incentivados a experimentar o contato com animacidades —
frutas, doces, ervas aromaticas, cristais, metais, instrumentos musicais, 0ssos, perfumes,
terra, galhos, agua, flores, utensilios, elementos conexos a determinado processo criativo
etc. — e encara-los enquanto alimentos para a danga, inspirando-se nido somente na rede
sfgnica daquele elemento-ser, mas também em sua materialidade bruta: textura, peso,
temperatura, formato, etc.

A exemplo, é possivel alimentar a dang¢a a partir do atrito de uma pedra na pele.
Esse ¢ um dos inimeros modos de comer a pedra. Assim como cada um dos aspectos
citados podem mobilizar uma infinidade de movimentos, alterar o contato desta com
diferentes partes do corpo — maos, axilas, nuca, joelhos, lingua etc. — amplia ainda mais esta
pluralidade.

Recomenda-se que o contato com cada elemento seja de no minimo dez minutos.
Todos sao convidados o tempo todo a refletitem sobre a natureza do corpo enquanto
coletivo de infinitas bocas — cada poro da pele, cada sentido, cada orificio, cada milimetro
de corpo enquanto boca — capazes de comer de inimeras formas.

Ha também a orienta¢ao de abrir uma escuta onde nao se deseja dangar com o
elemento-ser, mas ser dangado pela forga deste que, ao ser ingerido, passa a dangar na pele,
na carne, nos o0ssos, permitindo que as agdes oriundas do contato ganhem carne. Busca-se
um processo de afeccdo — ser afetado pelo alimento que estimula a danca — ¢ ndo um
processo de estimulo e resposta, em prol de evitar o retorno da relagdao sujeito e objeto
instaurada pela 16gica animado-inanimado.

Um caminho possivel ¢é trazer a imagem de abrir-se ao ambiente e ao corpo das
animacidades, equalizando-se com o entorno, diluindo contornos, pondo-se em contato
enquanto subjetividade porosa. Habitar espagos e ser habitado por estes, atravessado pelas
forgas e seus fluxos objetivado nas formas, conectando-se com uma cadéncia respiratoria

que nasce em mim mas Nao sou eu, ¢ sim o pulsar da prépria vida. Nao ¢é preciso fazer
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nada. A¢oes racionais e comandos légico-dedutivos abrem espago para a espontaneidade
do todo. O reconhecimento de ser dangado pelos movimentos elementares/alimentares. A
fome e o comer enquanto a¢ao de algo anterior a prépria subjetividade.

A pratica evidencia o contato com naturezas € a CONEXa0 COM OS OUtros seres,
enfatizando a importancia da sensibilidade e da integracio com o mundo ao nosso redor,
valorizando a experiéncia sem a necessidade de analises ou julgamentos, encorajando o
acolhimento do momento presente e da espontaneidade, desde que as a¢des nao coloquem
ninguém em risco. Em suma, trata-se de uma experiéncia que busca expandir os horizontes
sensoriais dos participantes, incentivando-os a explorar a relagio com as animacidades e
perceber como todas as experiéncias, inclusive as mais sutis ou aquelas que se escondem
em um ato tao cotidiano como se alimentar, podem ser fontes de inspira¢ao e nutri¢ao para
a criacdo artistica (e politica, e pedagogica, e de vidal)

Ao direcionar-se mais ao término da pratica, novas perguntas surgem possibilitando
novas investigacoes: qual foi o alimento que mais nutriu? Qual foi o mais desafiador? Apds
horas vendados, com os outros sentidos aflorados, como tirar as vendas e fazer dos olhos
bocas que se alimentam ao tatear a luz? Como comer a partir de uma visdo que nao ¢é
protagonista frente aos outros sentidos? Ao entrar em contato com o outro, como as
demais dancas também me alimentam?

Encerrar levando a atengdo a (po)ética de correspondéncia entre micro e
macrocosmo proposta por Ono a todo instante: perceber como o planeta esta zelando e
nutrindo a todos como um utero que faz o mesmo pelo feto. Deixar o movimento
desacelerar e ancorar na propria respiragao, no peso do corpo, em um olhar cotidiano que
vai retornando. Ancorar-se no aqui. Ancorar-se no agora. Nao trazer para o campo da
analise. Manter a experiéncia no campo da experiéncia a0 menos por trinta minutos para
evitar ma-digestao.

E fundamental a criagio de novos caminhos cognitivos a partir do deslocamento
dos automatismos ja dados em nossas sensorialidades. Nada é podado, mas mobilizado,
deslocado, diluido, ampliado e friccionado. Vendar os olhos nao busca anular a visao, mas
amplia-la para o olfato, paladar, tato e audigao. Hijikata nos ensinou que os cinco sentidos
estao em todos os demais: ha cheiro na cor, ha textura no gosto, ha som na temperatura.
Para ele, era fundamental evocar imaginacdo e nervos, ¢ nao a consciéncia, para
assentarmo-nos com inteireza em nossos sentidos e sentires.

Algumas perguntas disparadoras que auxiliam no exercitar dos saberes e fazeres
contidos nesta pratica: como ser um criador-degustador? Como aflorar o fino
discernimento dos animais para escolher os alimentos? Quais elementos podem nutrir um
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processo criativo? Quais nutrientes integram nossas dancas? Como dar-se conta de
indmeras camadas de valor nutricional a partir da constatacio de que somos aquilo que
comemos e dangamos? Como nos atentar ao fato de que estamos nos nutrindo mesmo
quando nio percebemos? Como nao responder a tudo isso de modo racional, mas
auscultar outros sistemas corpéreos acerca de como aquilo que esta nutrindo reverbera
movimento e criacao?

Como cada elemento mobilizou fatores como peso, espago, tempo, fluéncia, tonus?
Como posso elencar os atos que me foram mais potentes e elaborar uma pequena célula
coreografica? Quais imagens e poéticas essa sintese coréutica revela? Quais movimentagoes
reincidiram mais durante o processo?

Com os dentes que trituram e o estdmago que dilui, mais perguntas surgem: o que
¢ preciso fragmentar para integrar? diluir para unir? O que ha de correspondéncia entre esta
acao digestiva e a estruturacao corcutica? Como tais etapas podem funcionar como uma
guia flexivel de organizacido de movimentos e imagens criativas, permitindo maior abertura
a influéncias externas? Quais estratégias cénicas sao capazes de operar cOmo O suco
gastrico, dissolvendo e fundindo elementos?

Com os intestinos podemos aprender com maior minucia o que é nutritivo e o que
¢ dejeto, como também quais elementos se aliam melhor entre si. Quais movimentos se
unem de modo mais potente? Qual alimento serd preciso comer novamente (repetigdes)
por ter sido verdadeiramente nutritivo para a criagio? Como as visceras nos ensinam a
organizar e compilar materiais, dando forma a criagdo? Como também ensinam sobre
aquilo que precisa ser excretado, descartado? O que precisa ser peneirado? O que nio
nutre? O que ¢ somente fibra para auxiliar o deslocamento? Como elas fazem isso sem
pensar, mas com uma inteligéncia intima, um saber corpéreo plenamente ciente do que
nutre e o que nao nutre. Identificar o que é excretavel permite fortalecer o que ¢ denso o
suficiente para ser parido. Neste sentido, entendemos as visceras como cadinho e fornalha
que gestam as criacdes. Utero-tripa que elabora frutos e filhos que brotardo em (cri)agio.

Quais destas perguntas podem auxiliar nossa criagao nao sé artistica, mas de vidar?
Quais caminhos dangados as visceras fazem para o desenvolvimento de um processo
criativo que esteja alinhado com nossas éticas? Como nao nos empanturrar de excesso de
midias sociais ou mercadorias pobres em nutrientes e que estio somente a servi¢o da
manuten¢do economica capitalista? Como reconhecer na criagao alimentada por todas as
forcas e formas dialogadas até entio as possibilidades micropoliticas de resgatar o

encantamento e a pulsdo de vida a partir da danca? Como reconhecer no cotidiano que é
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nas proprias visceras que habitam as pulsdes vitais dos animais que comem e que também
dancam?

Por fim, é fundamental que mantenha-se trés instancias de amparo: 1°) o amparo
ético proposto por Hijikata e Ono de operar transformacdes a partir de uma nutricio que
metamorfoseia os seres, libertando as poténcias da carne das amarras do poder; 2°) o
amparo técnico possibilitado por praticas de danga capazes de zelar fisicamente pelos
participantes, trazendo seguranca e auxiliando-os a tornarem-se mais receptivos a
experiéncias como essa; 3°) o amparo subjetivo, contemplando a singularidade de cada
processo vivenciado e propondo a cada participante que acolha as préprias percepgoes e
experiéncias, atendo-se a intensidade de imagens, tematicas e poéticas que podem ter

surgido da propria subjetividade.

Consideragdes finais

O interesse central — para auxiliar agdes, pesquisas e criagdes que possam
futuramente inspirar-se nesta pesquisa — fol justamente apontar a légica (po)ética
desenvolvida por Hijikata e Ono e seus possiveis modos de operagdo, ao invés de
apresentar conteudos pré-estabelecidos e cristalizados; nao ha mais razao de replicar o ja
trilhado, quando ¢ possivel colocar em exercicio saberes e fazeres capazes de disparar novas
criagoes repletas de singularidades, possibilitando que essas venham ao mundo mais
porosas as urgéncias do agora.

Criar, nas operagdes propostas aqui apontadas, é se fazer valer dos acordos diretos
com o mundo, fazendo corpo com todas as animacidades que comem, com todos 0s seres
que aprendem com a prépria fome de sonho e metamorfose. E reafirmar, a partir de uma
6tica nao antropocéntrica, a necessidade de vidas porosas, sensorialmente disponiveis, ao
ponto de serem capazes de ofertarem a si mesmas como plataforma de gestacio de
porvires, arena de uma danga que ndo existe “por antecipagdo”, que esta “por ser
descoberta, por ser encontrada, talvez reencontrada ou reinventada” (Uno, 2014, p. 43).
Danga que se nutre do mundo para parir mundos.

Aquilo que nascer destes corpos surgira preenchido dos anseios de nosso tempo e
de nossa terra. Assim, sera nossa fome de outros modos de existéncia que gerara estratégias
para a desestabilizacao dos sistemas de controle, dominagao e exterminio que imperam no
planeta hoje. Sera nossa sede que desencadeara a conscientizagao e libertagao dos corpos e
dos desejos por meio da arte, da micropolitica e da educagao, criando estratégias para uma
vida menos cafetinada pelo sistema neoliberal, menos ceifada pelo colonialismo e mais

critica acerca das grandes verdades absolutas presentes nos fazeres artisticos, politicos e
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pedagdgicos latino-americanos que, se nao mobilizadas a dentadas, manterio tudo no
mesmo lugar e do mesmo modo de sempre.

Ao fim, sera a propria fome que nos ensinara a nutrir um genuino viver, a zelar pela
saude fisica e psiquica de todo o coletivo e a conquistar autonomia e liberdade. Sonhar esse
sonho até o limite dele devorar a nés mesmos, metamorfoseando-nos na propria
insurreicao.

Escuto um som que vem das entranhas. Uma musica, como uma
sinfonia, estd sendo executada dentro das entranhas. As entranhas tocam.
Até as pedras, até as pedras podem tocar uma sinfonia. As pedras
também tém entranhas, sabiam? E arrastando as visceras, arrancando-as,
elas tocam. Sinfonia visceral. Parece que nio foi vocé quem tocou. Sao as
pedras, vocé deve estar escutando. Inclusive agora, ouca. Parecem ecos
de uma vasta abébada, ou, preso num local fechado sem nenhuma
mobilidade, mesmo assim o som ¢ lindo. Este seu movimento, a alma o
apreendeu, é emocio pura. B isto, o espitito o apreendeu. A emocio do
passado tem brilhos como o futuro. E a danca das entranhas. Nio ¢é a sua
danca (Ohno, 2016, p. 114).
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