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A opgio por documentar:

ou as for¢as que nos movem ao campo do teatro documentirio

Resumo: O artigo se propde a problematizar a intencionalidade de se documentar como a
for¢a motriz que traz base para processos em teatro documentdrio, sem limitar, no entanto, esse
fundamento como definidor ou classificatdrio. Para isso, elementos da histdria e teoria do cinema
sao trazidos a baila para ampliagao de conceitos e exemplos de encenagoes documentais surgem para
ilustrar a discussio.

Palavras-chaves: teatro documentdrio; teoria do teatro; documentario; autobiografia.

The option for documentation:

or the forces that move us to the field of documentary theater

Abstract: The article proposes to problematize the intentionality of documenting oneself as the
driving force that provides the basis for processes in documentary theater, without, however,
limiting this basis as defining or classificatory. To this end, elements of film history and theory are
brought to the fore to expand concepts and examples of staging appear to illustrate the discussion.

Keywords: documentary theater; theater theory; documentary; autobiography.
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1 O verbo

De inicio parece ser um raciocinio muito simples e evidente o de que o documentdrio, seja
ele cénico ou audiovisual, nasce da vontade de documentar. A afirmagio, porém, traz consigo a
necessidade de entendimento desse ato, que nio deve ser resumido a apenas o sentido atribuido ao

vocdbulo no diciondrio, ainda que seja necessario se partir dele.

Na lingua portuguesa o verbo documentar se refere a agio de reunir documentos para provar
algo'. No cotidiano, por exemplo, reunimos os documentos cabiveis (alvard, escritura, cédula de
identidade, cadastro de pessoa fisica) quando queremos comprovar que somos donos de um imével,
estabelecendo, de certa maneira, uma associagao entre o ato de documentar e a busca por uma

validagao legal, pela legitimagao juridica.

Ainda na observagao de prdticas cotidianas, ¢ comum algumas maes reunirem fotos, recortes
de jornal, cartas, boletins escolares e desenhos na tentativa de reconstruirem e preservarem a infincia
perdida do filho. Longe das questdes juridicas e independente de possiveis leituras psicanaliticas, o

documentar, nesse caso, assume-se como agao para a preservacio da meméria familiar.

Por mais que haja uma diferenciagao na motivagao pessoal daqueles que documentam, o ato
em si - o de reunir documentos para trazer a tona a memoria e/ou comprovagao de algo — é uma

constante.

Ao retornar aos dominios das linguagens artisticas, verifica-se que os primeiros
documentdrios no cinema nasciam da intengao de preservar costumes e tradi¢oes de culturas em
processo de desaparecimento, ainda sem um viés assumidamente antropolégico, muito diferentes
dos documentdrios dentncia que no inicio do século XXI popularizaram o diretor Michael Moore?.
O que parece ser mera questao semantica, revela uma sutil diferenga para a andlise aqui desenvolvida:
as intencionalidades do porqué se quer documentar podem variar, mas a natureza da opgio por se

documentar é uma premissa mais objetiva e comum a todos que desejam fazer documentdrios.

Ao invés de uma condugio de discussio na qual linearmente buscam-se as diferenciagoes
do que se entende por documentar, optou-se no presente artigo por localizd-lo numa perspectiva
contemporanea, fazendo, quando necessdrio, pontes com o que se entendia, por exemplo, no
comeco do século XX. Exemplos de documentdrios cénicos elaborados e apresentados entre 2009 e
2014 serao levantados num recorte histérico que coincide com a maior presenga dessa maneira de

pensar e fazer teatro nos palcos brasileiros.

1 De novo outros dois termos, documento e prova, surgem para afastar aquela primeira ideia do cardter simplista da
questio colocada, como se verd mais adiante.

2 Cineasta estadunidense diretor de documentdrios criticos as grandes corporagoes, a violéncia armada, a invasio do
Iraque e & hipocrisia dos politicos. Com TZiros em Columbine (2002), filme sobre a obsessdo da maioria da populagio
dos Estados Unidos da América em relagdo as armas de fogo, argumenta ser esse o grande motivador do Massacre de
Columbine, ocorrido numa escola no estado do Colorado em 1999.
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As questoes pessoais para as realizagoes dos projetos de determinados criadores, mesmo
que citadas e discutidas, nio sio o centro da andlise que serd desenvolvida. Enfatiza-se que a
problematizacio recaird sobre o documentar em arte, notadamente no teatro, que de certo modo

passa a ser o diferencial dos que partem para a realizagao de projetos de documentrio®.
2 O adjetivo

Quando se opta artisticamente pelo documentar em arte, a reuniado de documentos e o
consequente uso deles é quase a préxis caracteristica. A mdxima ¢ tdo forte que se considera a
reunido, uso e explicitagdo de documentos para a cena como outro principio presente quando
o desejo estd em realizar um documentdrio. Uma visao de documento como trago da verdade
implicard numa agio de documentar vinculada a procura pelo registro da verdade dos fatos. Por
consequéncia, se anos atrds o processo de documentagao poderia ter tido algum vinculo com a
ideia de se compartilhar uma verdade absoluta sobre um tema relevante, hoje cabe a cada artista e/
ou a cada coletivo, envolvidos com o documental em arte, o questionamento sobre a relevincia de

padrdes que impdem percepgdes tinicas sobre o fato exposto.

Ao mesmo tempo, a problematizagio e, de certo modo, a refutagio da ideia de que o
documentdrio seria uma evidéncia inquestiondvel do real leva a uma questio fundamental para esse

campo de estudos: o que diferenciaria o documentdrio de uma obra de fic¢io?

Por mais que abarque produgées de diferentes linguagens, o campo especifico para o que
chamamos documentdrio refere-se especificamente aos discursos artisticos, logo, caracterizados pela
presenca de um projeto estético peculiar, no caso, diferente do da ficgao. Autores como Nichols
(Nichols, 2005) e Da-rin (Da-rin, 2008) endossam a importincia da presenga desse projeto
estético, diretamente relacionado a inten¢io em se documentar para a consolidagio do cinema

documentdrio; pensamento esse que pode ser trabalhado nos dominios das artes cénicas.

A consciéncia de que a necessidade da construgao de um discurso artistico inicia a empreitada
do documentarista em documentar, seja qual for a op¢io de linguagem, e afasta a confusao
corriqueira entre o documentdrio, a reportagem jornalistica e os estudos histéricos, campos estes

que, bem verdade, possuem muitos pontos de aproximacio.

E fécil perceber no trabalho do historiador semelhangas ao do documentarista, pois dentro
de ambos existe a intengao de interpretar o que passou e construir um discurso sobre esse passado.
Por mais que alguns historiadores do século XXI jd poetizem a escrita de seus textos, inscrevendo—

os dentro da literatura, existe uma objetivacio diversa entre os dois oficios. A preocupagio com

3 Novamente, enfatizamos, que a tendéncia de nao atribuir limites entre a ficgio e 0 documental é uma caracteristica da
produgio contemporinea. Nosso objetivo nio é fazer uma oposi¢io entre ficgio e documentdrio, mas entender o que se
quer dizer quando se atribui esse termo, ou seja, se opta por atrelar a sua producio artistica a essa tradicio.
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a construgdo estética do documentarista, mesmo acompanhada por uma decorrente e desejada
construgao de conhecimento histérico, é o ponto que ocupa o centro das atengées desse criador. O
jogo com a linguagem se impde como campo de investigagdo e como forma de entendimento de

mundo.

No caso do jornalismo, a principal confusao é relativa a producio audiovisual. Canais
internacionais como o National Geographic costumam classificar reportagens audiovisuais como

documentirios, mesmo quando o pretendido ¢ informar o grande publico de algum assunto.

No processo de criagio de uma grande reportagem audiovisual, o assunto a ser abordado jd
foi desenvolvido e as entrevistas e imagens surgem para ratificar o que se pretende dizer. O enfoque

de toda a pesquisa estd no compartilhar de informagoes.

Mesmo quando o documentdrio assume a preocupagio em denunciar algo, a maneira como
foi construido prioriza questdes de natureza estética e nao o alcance comunicacional amplo que
o jornalismo ambiciona. O entendimento por parte dos leitores/espectadores do assunto tratado
numa comunicagio que tenta ao mdximo ser clara e objetiva é o norte do jornalista. Por mais
que certos documentdrios sejam realizados a partir de pesquisas, nas quais se levantam dados a
serem compartilhados, o cardter informativo nio ¢é privilegiado. Novamente, enfatizamos: a
proposi¢ao de uma experiéncia de cardter documental a partir do trabalho sensivel com a linguagem

cinematografica, teatral, ou aquela que se opta por explorar, estd no cerne do trabalho.

Em outras proposi¢oes dentro da linguagem audiovisual, além do engano com a grande
reportagem, o registro simples de um fato é muitas vezes rotulado como um documentdrio. Ao
considerar como nascimento da produ¢io documental as primeiras investigagoes dos irmaos Lumiere
(0 que ocorre com certa frequéncial) s6 pelo fato de eles terem filmado diretamente o referente da
realidade sem cortes, movimenta¢des ou montagens, se estaria reduzindo o documentdrio a um
suposto registro do cotidiano. O interesse dos pioneiros do cinema era em exibir as conquistas
tecnoldgicas, explorando “a capacidade incomum das imagens fotograficas e cinematograficas
de exibir uma cépia fisica daquilo que registram com precisio fotomecénica sobre uma emulsao
fotografica, gragas a passagem de luz através de lentes” (Nichols, 2005, p. 118). A perspectiva
de travar uma luta formal em busca do que se pretende comunicar nao estava presente. Sem a

intencionalidade artistica nao haveria por que um projeto estético.

Contribui para essa tese o fato histérico de que nos primérdios do cinema as exibicoes
muitas vezes eram “feitas em feiras, circos, teatros de ilusionismo, parques de diversoes e em todos
lugares que havia espetdculo de variedades” (Cesarino Costa, 1995, p. 14). Os filmes estavam
ligados as atracoes descomprometidas, em espacos nos quais era acentuada a exploragao do cardter
mégico da natureza ilusionista das imagens projetadas (Soler, 2010). Essa produgao se constituiu,
no entanto, como prova do que Franco (1993) denomina como “vocagio documental do cinema”

que dialeticamente se opoe e, 20 mesmo tempo, se complementa a vocagio ficcional da sétima arte.
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A partir do aparecimento do termo documentdrio na critica de Grierson sobre o filme
Moana, um olhar mais atento recaiu sobre outros filmes que apresentavam, assim como ele, a
intengao de registrar fatos, pessoas e/ou lugares, a partir de uma experimentagao poética, culminando

no aparecimento da voz narrativa e, sobretudo, de uma retdrica prépria.

Nos dominios das artes cénicas, Piscator em Apesar de Tudo!, sem ainda o termo documentdrio

existir?, jd intencionava o documentar e nao o confundia como o mero registro da realidade.

O ato de documentar com o encenador adquire uma conotagao investigativa, pois pressupoe
que o documentarista tenha um olhar’, compreendido aqui como ponto de vista, tentando perceber

na realidade dados que em si sdo metdforas para entendé-la de maneira mais ampla.

Para Piscator era necessdrio revisitar no palco em Apesar de Tudo! a Revolugao Alema de
1918-1919, que culminou com a derrubada do Kaiser e o estabelecimento de uma republica
democrdtica, mas que levou ao assassinato de Rosa Luxemburgo e Karl Liebknecht, fundadores
da Liga Espartaquista, de tendéncia préxima ao comunismo libertdrio, para dizer que apesar da

espantosa derrota, “a revolugao social progredird” (Piscator 1968, p. 79).

O desejo de retomar determinado momento histérico sob um ponto de vista, presente
nessa encenagdo em especifico, liga o ato de documentar diretamente 4 necessidade da construgio
do passado com a criagdo de uma narrativa que memorialize o que se documentou. Quase que o
documentdrio insurge como documento em busca do nao morrer daquilo que ¢ abordado pela

narrativa.
3 O advérbio

Na opgio por documentar estd implicita a vontade de construir uma narrativa que busque
no passado, mesmo que imediato, o entendimento do presente e a presenga do futuro. Estamos
diante de um querer que ativard o lembrar para a constru¢io da memédria daquilo que estd sendo
documentado. Numa afirmacao ainda mais assertiva, o documentar de certo modo assemelha-se ao

préprio mecanismo da meméria.

O lembrar, entendido aqui como a¢io necessdria para se “fazer meméria”, pauta-se pela
reconstrugao do que se passou, num movimento de valorizacio de determinados assuntos sobre
outros, dando espago para a recusa e/ou esquecimento daquilo que nao serd explicitado na possivel

narrativa construida sobre a lembranca.

4 Vale ratificar que se o vocdbulo “documentdrio” apareceu em determinado contexto é porque a materializagdo daquilo
que o caracteriza j4 preexistia. Ao nomear algo se dd (cons -) ciéncia para que esse algo efetivamente possa ser objeto de
uma percep¢io mais acurada, objeto de estudo.

5 No contexto, o termo olhar se associa ao posicionamento do sujeito sobre algo, a visio que extrapola os dominios do

proprio olho.
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Tanto o ato de lembrar como o ato de esquecer sio carregados de intencionalidades, se
configurando na valorizacio ou nio de determinados temas, segundo, obviamente, interesses
especificos. A memdria, assim, nao ¢ o que passou, mas a reescrita e a consequente significagao dada

a0 passado.

Conclui-se que a narrativa documental, em meio a “lembrancas e esquecimentos” daquilo
que se deseja explicitar, segundo determinados interesses, reescreve o passado, construindo um

memorial possivel daquilo que se documenta.

E importante salientar que essa reescrita nio se resume ao sentir de um individuo. No jogo de
lembranca e esquecimento, o sujeito sofre influéncia do contexto sécio/econdmico/politico no qual
estd inserido. O soci6logo francés Maurice Halbwachs observou que as experiéncias lembradas dos
individuos tém suas origens nas interagoes nas entidades coletivas, ou seja, nio estao apartes das dos
grupos sociais, podendo existir pactos de esquecimento socialmente aceitos e estimulados segundo
interesses desses ou de outros grupos (Halbwachs, 2009). Lembramos ou somos lembrados do que
¢ interessante a manutengao do status quo e isso reverbera na prépria construgio dos discursos da
Histéria. Como um ditado africano aponta: enquanto os ledes nao tiverem seus préprios cagadores,
as histérias de cagadas continuario glorificando os cacadores. O lembrar daquilo que, para muitos,

¢ interessante esquecer, transforma-se em um ato de resisténcia.

O documentarista assume um importante papel ao dar voz as memorias silenciadas e
reescrever um passado que ainda nio se constituiu como tal. Nio se trata aqui de atribuir um
dever, mas de conduzir a um apontamento que deve ser refletido em relagio ao Ambito das
escolhas temdticas. Se o ato de documentar estd intrinsecamente ligado a construgao de memoria, é

fundamental questionar o que se quer fazer presente do passado.

Independente da constatacao de que certos temas sdo esquecidos em relagio a outros,
em um sentido mais amplo, a dinimica social pds-revolucao industrial estd marcada pela ode ao
esquecimento generalizado promovido pelo tempo acelerado e pelas dinamizagio das relagdes.
Estas, por sua vez, impulsionadas pela sede continua, por um consumo daquilo que serd em seguida

descartado para promogio de um novo consumo.

Para Berman, a partir de Marx, no sistema capitalista, para se ter cada vez mais lucro, tudo
o que ¢ construido pela burguesia logo serd posto abaixo por ela mesma (Berman, 1987). Todas as
ideias venerdveis sio descartadas e outras, recém geradas, em breve, também o serdo, num constante
diluir-se. Estamos diante do autodesenvolvimento a qualquer custo, que volatiliza as realizagoes e as
subordinam as pressoes e necessidades do mercado. Como Marx jd salientava, numa sociedade onde
se prioriza a mercadoria com “a valorizagdo do mundo das coisas, aumenta em proporc¢io direta a
desvalorizacio do mundo dos homens” (Marx, 2005, p. 110). Tudo é feito para ser substituido por
formas cada vez mais lucrativas. Tudo é produzido para ser em breve pulverizado e mesmo “sébrios
cidadaos fariam o mundo em frangalhos, se isso pagasse bem” (Marx, 2005, p. 110). A mercadoria

nova passa a ser mais interessante do que a velha.
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A burguesia, ainda segundo Marx, é a primeira classe “que se assenta nio no que seus
antepassados fizeram, mas no que eles préprios efetivamente fazem. Provam, assim, que por meio
de uma a¢do concentrada mudam o mundo, mesmo que seja pela destruigio completa do que foi
construido anteriormente” (Marx, 2005, p. 111). O esquecimento passa a ser algo socialmente

aceito e disseminado.

A desvalorizagio ao olhar preocupado com o que se passou, sem qualquer espécie de
nostalgia, em nome da ode ao ineditismo, muitas vezes “transvestido” de progresso ou de avango
tecnolégico, marcam a ruptura com a tradi¢ao, com o legado que nos foi deixado por aqueles que

vieram antes.

Com a critica ao presente estado de desmemoria social, o ato de documentar em si representa
um movimento de oposi¢ao ao esquecimento generalizado, adquirindo um cardter de resisténcia a

alguns valores disseminados pelo primado das relagoes de mercado sobre as relagoes humanas.

Sem citar especificamente o documental na arte, Katia Canton (2009) observa o trabalho
com a memoria como um ato de resisténcia comum a inimeras produgdes artisticas, sobretudo
a partir de 1990. Ao observar a meméria como um tema que atravessa a arte contemporinea,
a autora sustenta que muitos artistas acabam lidando com a questdo ao evocarem as prdprias
memdrias pessoais, opgao essa que acaba por implicar na “construgao de um lugar de resiliéncia, de
demarcagoes de individualidade e impressdes que se contrapdem a um panorama de comunicagao
a distincia e de tecnologia virtual que tendem gradualmente a anular questoes de privacidade, ao

mesmo tempo que dificultam trocas reais” (Canton, 2009, p. 21-22).

A proposi¢ao de Canton ajuda a entender a notdria expansio do campo documental nas
diversas linguagens artisticas quando o considera como espago para a constru¢ao da memoria de
algo, de alguém, de um lugar ou de uma época e, por esse principio, para o despertar do interesse

daqueles que consideram suas histérias pessoais como material base para a cria¢ao artistica.

Entre os anos de 2009 e 2014, em Sio Paulo, encenagbes nacionais e internacionais,
apresentadas na capital, que tiveram repercussao de publico e critica, foram marcadas pelo viés
autobiogrfico. Como primeiro exemplo aqui trazido, a encenagio de Luis Antonio — Gabriela
(2011) além de exemplificar o crescente interesse do publico na presenga da memoria pessoal na
cena, permite observar que a necessidade de organizacio simbdlica do passado estd diretamente
relacionada ao querer documentar. Criada pela Companhia Mungunza de Teatro e adjetivada como
documentdrio cénico pela critica, com a ratificagao do diretor Nelson Baskerville, a obra teve grande

repercussio em Sdo Paulo e posteriormente em todo Brasil no ano de 2011°. A encenagio parte de

6 O trabalho foi premiado como melhor espetdculo de 2011 pela APCA (associagio paulista dos criticos de arte) e concorreu a
intimeros outros prémios no qual destacamos o Prémio Shell (encenagiio, direcio, ator, dramaturgia, figurino, iluminagio) e o Prémio da
Cooperativa Paulista de Teatro (diregio, dramaturgia, elenco, projeto visual). As trés premiagdes proporcionaram ao grupo e a encenagio
uma maior visibilidade nas edias impressa, televisiva e digital (internet). Consequentemente, comegou a ser pautado, seja nos meios de
comunicagio de massa ou mesmo nos indimeros nos cursos técnicos profissionalizantes, em faculdades e universidades, o que seria teatro
documentdrio, justificando o niimero expressivo de encontros em 2012 sobre a temdtica na cidade de Sao Paulo.
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um “episédio” da meméria familiar do préprio diretor: a histéria do irmao mais velho dele, Luis
Antdnio, que nasceu em 1953 e morou no Brasil até os 30 anos. Por desavencas familiares, gay
assumido, muda-se para Espanha. Depois de trés décadas pouco se soube do paradeiro do jovem,
que em Bilbao, assumiu a identidade de Gabriela. Em um pais estranho trabalhou em boates e

acabou falecendo em 2006 em decorréncia de complicagées com o virus HIV.

Em um encontro sobre teatro documentdrio’, impulsionado pela repercussio de Luis
Antonio/Gabriela , Baskerville declarou que ao longo do processo de encenagio nao sabia que iria
realizar um documentdrio cénico. Foi um critico de teatro que ao assistir um ensaio da encenagao
atribuiu o termo que logo foi aceito pelo diretor e elenco. Desde o inicio do processo Baskerville
tinha o desejo de contar a histéria de seu irmao a partir do material familiar que dispunha (cartas,
videos caseiros, fotos, certidoes nascimento e catecismo). Para o diretor seria um “pedido de
desculpas publico” pela dificuldade em entender o relacionamento com Luis Antonio. Esse dado
¢ explicitado em cena por meio da projec¢iao da imagem audiovisual do diretor, na qual ele relata
sua intengao em contar teatralmente a histéria. Ainda na imagem, o encenador enfatiza que a
montagem teria tudo para ser um “dramalhio”, necessitando de uma forte presenca de elementos
épicos para afastar esse “perigo” do discurso. Independente do tratamento dado pelo diretor, a
encenacio se propunha a efetivar constru¢io do passado, mediante aos mecanismos de selegio e
articulagao de fatos teatralmente trabalhados, para entendimento do presente e preservagio futura

pela meméria dos espectadores.

O fato percebido é que mesmo sem iniciar conscientemente um documentirio cénico, a
necessidade material de documentar levou Baskerville a esse campo. Mesmo nao sendo o caso do
diretor de Luis Anténio — Gabriela, muitas vezes os artistas, pela prépria idealizagao do que é ser
artista cheia de estereotipias em torno da distin¢io entre o fazer e o pensar, nao querem se sentir
classificados. No entanto, a necessdria reflexdo sobre a producio artistica de nossa época passa pela
conceituagio que nao precisa se pautar pela légica de uma classificacio dicotdmica e excludente. O
termo documentdrio sé ratificou a intencionalidade existente desde o inicio do processo e, segundo
o raciocinio a ser desenvolvido adiante, contribuiu para direcionar a percepgio do espectador. Em
propostas em que a construgao do passado enquanto discurso tem como base a memoria pessoal
de pelo menos um dos envolvidos, como é o caso de Luis Antonio — Gabriela, os criadores além
de trabalharem a partir de arquivos pessoais, tendem a ter a cena como espago para a organizagao
simbdlica da experiéncia vivida. Poderia se pensar que nesses casos o teatro funcionaria como uma
terapia para pelo menos um dos criadores, cuja memoria particular ¢é trazida a cena. Porém, é muito
possivel desenvolver estratégias ao longo do processo, caso o artista deseje desvencilhar-se da terapia,

ainda que reste o cardter terapéutico®. No caso de Baskerville a op¢ao foi propor ao coletivo de atores

7 Realizado no dia 30 de novembro de 2012, dentro do evento intitulado Novas Dramaturgias em Tempos Digitais,
no Instituto Itati Cultural em Sio Paulo.

8 A palavra “terapéutico”, assim como qualquer outra que morfologicamente se configure num adjetivo, qualifica algo.
Assim, um processo terapéutico nio necessariamente se configura numa terapia.
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que construisse a partir dos documentos levantados (cartas, videos familiares, entrevistas gravadas,
fotos e o proprio relato do diretor) as cenas que dariam conta de teatralizar parte da histéria de Luiz
Antdnio, especialmente no que se refere a transformagio dele em Gabriela. S6 depois desse crivo,

analisaria a produgio que, portanto, passou pelo olhar e foi construida pelo outro (grupo de atores).

Outro exemplo relevante de uma encenagao que traz aspectos da experiéncia pessoal da
diretora/atriz para a construgao cénico discursiva é Conversas Com Meu Pai, 2014, de Janaina Leite,
documentirio cénico autobiogrifico sobre a relacio da atriz com o préprio pai, que contou com
a codiregdo e o texto de Alexandre Dal Farra. A curta sinopse ¢ simplista em relagao ao discurso
cénico apresentado, ji que a encenagdo perpassa pela discussao do documentdrio na arte e, desse
modo, pelo cardter de construgao da memoria e a ideia de que o lembrar nao revela a realidade
em si, mas a realidade como foi significada. Logo de inicio, numa cena em que toda a plateia estd
sentada em roda, Janaina explica, a partir de um texto estruturado dramaturgicamente, mas com
forte coloquialidade, que ela tem a necessidade de estar ali para contar um segredo, mas que nao
sabe se 0 que serd relatado realmente aconteceu. Aos poucos, ao longo da encenagio, de maneira
indireta, sugere-se o incesto, mas a duvida, inclusive dada pela nao explicita¢ao do ato incestuoso,

paira e permanece ap6s o término do espetdculo.

Antes propriamente de ficar um pouco mais claro o tipo de segredo a ser compartilhado,
a atriz revela que o pai dela teria matado a marretadas um gato preso num saco preto. Em seguida
ouvimos numa gravagio em dudio a atriz preguntando a irma sobre a lembranga de algum fato
acontecido em sua infincia relativo a um gato. O que se ouve é a narragao de outro fato que ratifica
o desafeto do pai de Janaina em relagio aos gatos, mas em nada se refere a lembranga de tremenda

violéncia.

Fica nitido no texto a necessidade da artista de se organizar ou como ela mesma fala ao
longo da encenagao: de alcangar uma cura. O ritual publico nesse caso talvez funcione como regra
para o exercicio de uma explicitagao radical daquilo que foi silenciado, escondido como segredo.
Nesse exemplo talvez se explicite a mdxima jd apresentada: o ato de documentar confunde-se com

a tentativa de construir o passado, de fazer meméria.

A produ¢io oriunda do interesse em se documentar aspectos da subjetividade dos
realizadores, tanto nos exemplos de documentdrios cénicos quanto os cinematogrificos, insere-se
num contexto histérico, cultural e social bem delimitado e necessita de um estranhamento para que
nao se naturalize o fendmeno. A problematizagao derivada desse procedimento nao resvalard sobre
a validade da natureza do discurso; pelo contrdrio, ela ajudard a pensar a tendéncia documental
mais ampla que se apresenta na producao teatral ocidental e com isso acabard contribuindo para a

reflexdo da intencionalidade de se documentar na contemporaneidade.
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4 (Re) flexao adverbial

O documentirio cénico de cunho autobiogrifico parece vir ao encontro do cardter

performativo que para muitos autores marca a cena contemporanea.

Hans Thies Lehmann (2007), independente das criticas que possam ser feitas a sua perspectiva
tedrica, tem desenvolvido um estudo proficuo sobre o teatro contemporineo e tornou-se referéncia
recorrente no pensar da producio teatral da atualidade. Para o teérico alemio uma das marcas do
que ele chama “teatro pés-dramdtico” estd na presenga de propostas que procuram se aproximar de
uma experiéncia imediata com o real. Nelas, o ator nio se pauta por uma representagio, mas, como
o performer, traz sua propria presenga para a cena (Lehmann, 2007). Obviamente esse raciocinio
abarca a radicalidade de produgées, nas quais o ator/performer mais do que a presenca traz para a

cena sua vida pessoal como temdtica a ser explorada.

Entretanto, a pessoalidade explicitada no discurso do teatro contemporineo muitas vezes
acaba por reforcar os valores individualistas, ao centrar a discussdo de tal forma no “eu” que nao
haja possibilidade para a presenga do “nés”. Se em nossos dias a observagio realizada cabe a boa
parte da produgio cinematogréfica e teatral, que por um excesso de polidez nao foi enumerada,
na histéria da arte assim como nos outros exemplos de filmes e encenagdes observados aqui, o
autorreferencial nem sempre estd marcado pelo narcisismo. A prépria construgio de autorretratos
por artistas visuais como os trabalhos da mexicana Frida Khalo sio caracterizados pela autocritica
e despertam interesse, que nao se resume a detalhes da intimidade do criador ou da criadora. Por
mais que o sofrimento de Frida tenha marcado a vida pessoal dela, ele é esteticamente reelaborado
e ganha uma dimensio que traduz as angustias das mulheres frente & questdo, por exemplo, da
beleza. Mesmo que a problemdtica apenas se referisse a Frida, o tratamento estd distante de uma
necessidade exibicionista. O desejo de organizar a experiéncia pessoal e compartilhd-la em primeira
pessoa presente em praticas artisticas de épocas diversas foi considerado por historiadores e tedricos

da arte como pertinentes ao género autobiogréfico.

Consolidada principalmente na teoria literdria, a autobiografia se manifesta em produgoes
distintas como cartas, didrios e em certos romances. Essa diversidade faz com que seja muito dificil
conceituar precisamente o género. Contudo, persiste uma distin¢io entre esse tipo de narrativa e as
ficcionais. Por isso, o fato da produgao autobiogréfica se apoiar na garantia de uma existéncia real,
conforme aponta a tedrica argentina Paula Sibilia, em O show do eu — a intimidade como espetdculo
(2008), faz com que a insiramos no campo do documentdrio. Para Sibilia, a diferenciagio dos
géneros ficcionais e a autobiografia inscreve essas préticas “em outro regime de verdade e suscita
outro horizonte de expectativas, apesar da sofisticagdo das artimanhas retéricas acumuladas e apesar

de virios séculos de treinamento de leitores” (Sibilia, 2008, p. 30).
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Nio hd como dentro desse contexto nio citar o fendmeno dos acesso a redes sociais na
internet, cujo caso mais exemplar na segunda década do século XXI é o do Facebook. Fundado em
4 de fevereiro de 2004 por Mark Zuckerberg e por seus colegas de quarto da faculdade Eduardo
Saverin, Dustin Moskovitz e Chris Hughes, o Facebook passou a ser uma espécie de didrio eletronico
no qual os usudrios criam perfis que contém fotos e listas de interesses pessoais, podendo trocar
mensagens de maneira privada e/ou publica entre si e participantes de grupos de amigos. O que
poderia ser um modo de ampliar o circulo de amizades, encontrar antigos parceiros e até mesmo
ser uma ferramenta de troca profissional ou um novo instrumento para uma comunicagio ripida e
objetiva, tornou-se uma vitrine daqueles que querem se expor. Desse modo, redes sociais como o
Facebook e o Instagram podem ser considerados novos dispositivos para uma escrita autobiogréfica,

no qual as linguagens verbal, visual e sonora estao presentes em um ambiente virtual.

Ao mesmo tempo em que existe a a¢ao de documentar no seu sentido primeiro proposto no
inicio desse capitulo, o de reunir documentos para legitimar algo, também se verificam principios
norteadores das construgoes ficcionais a partir de fatos. O exemplo mais contundente estd na
fabricagao dos chamados perfis ficticios, nos quais o criador inventa um nome, uma histdria, uma
persona ou se passa por alguém que j4 existe. A experiéncia pela qual as pessoas que constroem perfis
em redes sociais passam lembra a dinimica de seus idolos dentro das produg¢oes de comunicagao
de massa. Os perfis podem ser seguidos, as postagens recebem “curtidas” e a vida intima se
espetaculariza. A necessidade alimentada pela inddstria do entretenimento do aparecer a qualquer
custo e do interesse na explicitacao da vida pessoal, comuns para os astros e estrelas do show business,
surge como motivagio recorrente entre os usudrios do site. O fendmeno das redes sociais s6 ratifica a
necessidade de se posicionar criticamente em relago a autobiografia na cena contemporanea como
caracteristica que, como foi dito, pode acabar por reforcar a ode ao individualismo e a negagio da

experiéncia com a alteridade.

b
Sob esse viés critico, alguns encenadores e encenadoras apresentam propostas para além da
autobiografia, sem, no entanto, deixarem de lado problemdticas que estdo presentes em sua histdria

pessoal como ¢ o caso da diretora, performer e escritora argentina Lola Arias’.

Arias estreou em 2009 no teatro Sarmiento em Buenos Aires a encenagao Mi vida después na
qual, em cena, seis jovens nascidos entre 1970 e os primeiros anos da década de 80 reconstroem
parte da histéria dos pais deles, de certa forma, resgatando e analisando o periodo histérico em que
nasceram: a época da ditadura militar argentina. Para tanto, usam em cena fotos, cartas, fitas de
video, roupas, em procedimentos teatrais, como o de colocarem a roupa dos préprios pais, a fim de
representarem, quase como dublés, um momento da vida deles. Na encenagio, a segunda geragao
de vitimas de um acontecimento de contornos tragicos, sejam elas afetadas diretamente - como os

intérpretes que tiveram pais desaparecidos ou mesmo uma cujo pai foi um militar torturador — ou

9 A ligagao da artista com produgoes de cardter documental nio se resume a uma tnica obra.
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indiretamente — como a documentada que nasceu no ano do fim da ditadura, mas cuja infincia
foi marcada por histdrias sobre aquela — sao convidadas a relatarem parte de suas histérias pessoais
em cena, explicitando uma polifonia de vozes que convergem, divergem e/ou se complementam.
As diferentes idades e, portanto, as decorrentes relagoes diversas com a ditadura afastam o tom
homogéneo. Estrategicamente, o fato de nio ser uma, mas muitas experiéncias privadas a serem
contadas, elevam o discurso a uma amplitude histérica e afastam a aten¢io a apenas uma trajetéria
individual. A diversidade ratifica a diferenca e problematiza os vérios olhares sobre o mesmo

momento histérico.

No caso de Mi vida después, os relatos em primeira pessoa proferidos pelos atores/
documentados em cena, revelando publicamente a intimidade das histérias familiares de cada um
dos intérpretes, mesmo que por meio de jogos de natureza teatral, adquirem um cunho publico, por
flagrarem as contradigoes das relagoes da geragao dos filhos da entao juventude argentina que passou
pela ditadura militar, sem atender as necessidades voyeuristicas criadas pela industria cultural e
assimiladas por uma plateia ja habituada com os reality shows televisivos. O ato de documentar,
no processo da encenagio, esteve distante do levantar dados de ordem privada para explicitar
a intimidade dos documentados. A presenca dos relatos atendeu a necessidade de trazer para a
cena vozes a fim compor um discurso artistico nao atrelado ao da histéria oficial. Inclusive, essa
postura justifica a opgao da encenadora Lola Arias, diferentemente das produgdes autobiogréficas
até agora citadas, de nao revelar sua prépria histéria, nem como atriz, diretora ou dramaturga. A
pessoalidade de Lola nao estd em cena diretamente, mas o fato de ela ser argentina e ter nascido em
1974 fez com que estivesse representada pelos atores/documentados. Vale ressaltar que em seguida,
em 2012, Arias optou por ir a cena, trabalhando a partir de sua prépria histéria, no espetdculo
Melancolia y Manifestaciones. Conforme o site da diretora, na obra, uma reflexao cénica sobre o
estado de melancolia, Arias, uma musicista, uma atriz que “representa’ a verdadeira mae da diretora
e um grupo de atores com mais de 70 anos reconstroem cenas do passado como quadros vivos
(tableaux vivants) em uma pequena caixa de madeira. As falas da filha em cena se articulam ao
material documental recolhido (filmes caseiros, textos escritos pela mae de Arias, musicas, dudio
de entrevistas). Observamos, portanto, que a necessidade de documentar algo mais pessoal levou
Arias ao contato com o autobiogrifico, mostrando que uma mesma realizadora pode dialogar com

o campo documental de maneiras diferentes.

O mesmo interesse observado em Mi vida después em documentar questoes do passado
do pais no qual estd inserido o grupo de artistas criadores da produgao cénica pode ser observado
em Sin titulo, técnica mista'’ do grupo teatral peruano Yuyachkani, fundado em 1971, com sede
no Bairro Magdalena del mar em Lima. A encenagio que reconta cenicamente a recente histdria
peruana dos anos de 1879 a 2000, estreou em 2004 sob os reflexos da Comisién de la Verdad y

Reconciliacién.

10 Apresentado no Brasil em setembro de 2012 no festival Mirada, do SESC de Santos (SP).
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Por essa contextualizagdo, evidencia-se a inten¢do do grupo peruano com a encenagio em
organizar simbdlica e publicamente a histéria do pais no qual os integrantes nasceram e trabalham,
num momento em que a ideia de reconciliagio poderia ser de propésito confundida com a de
esquecimento. Ao invés de enfocarem as histérias pessoais, os atores relatam momentos do passado
comum a todos aqueles que pertencem ao universo social, econémico e cultural peruano. Para isso,
o encenador Miguel Rubio propds a eles que ocupassem pequenos cendrios méveis, transformados

A . ~ ~
em quadros que eram deslocados pelo espaco cénico (um galpio), numa profusio de cenas
simultineas, evidenciando esteticamente o cardter polifénico da meméria social. J4 os espectadores
acompanhavam toda a a¢io nessa espécie de s6tao de um museu de histéria, cercados de documentos
de naturezas diversas, apresentados por meio de jogos cénicos ou pela simples exposicio visual deles
no espago (Telles, 2011)

O documentar presente no processo de montagem de Sin titulo, técnica mista evidencia a
preocupagio do grupo na construgio de um discurso marcado pelo resgate da meméria do pais
a partir de uma pesquisa realizada pelos préprios componentes e sem vinculos com nenhuma
instituicdo governamental. Esse caminho de pesquisa estética e de comprometimento politico
ético nao se limita a apenas uma dnica encenagio. Desde quando foi formado, o Grupo Cultural
Yuyachkani objetivou fortalecer a relagio entre o teatro peruano e a histéria de seu pais, nao sendo

por acaso que na lingua indigena quéchua, yuyachkani significa estoy pensando, estoy recordando.

Reconhecer-se como artista (ser politico), compreender que a aquisi¢io de
conhecimentos técnicos pressupdoe um compromisso ético com a histéria de
seu pais, entender o teatro como uma arte capaz de evocar as subjetividades
da meméria para criagio e fazer-pensar préticas pedagdgicas que acionem
na experiéncia a possibilidade de um conhecimento sensivel sio pontos que
constituem o Laboratério Pedagégico do Yuyachkani (Telles, 2011, p. 148-149).

Mesmo que a op¢ao por documentar seja anterior a escolha da temdtica do documentério, o
caminho percorrido serd o processo de constru¢io de conhecimento sobre o alvo da documentacio,
tendo como material de estudo bdsico os documentos encontrados. Porém, o que num primeiro
momento se revela como alvo da documentagio pode se tornar apenas um impulso inicial, pois,
a0 longo do percurso, uma mudanga de interesse ou mesmo a realidade poderao apontar para um

outro caminho possivel.

Independente de se trilhar um processo permedvel ou nio a alteragoes, a busca por
documentos, em termos processuais, gera uma pesquisa muito préxima ao universo das ciéncias
humanas, principalmente da histéria, do jornalismo e da antropologia; afirmagao essa observada
tanto nas primeiras experiéncias documentais no Cinema quanto nas do Teatro. Piscator fez uma
intensa investigagao histérica, levantando documentos, e por meio deles construiu a narrativa
de Apesar de Tudo. A natureza da pesquisa realizada pelo encenador se distancia um pouco da
antropoldgica e guarda grandes similitudes com a jornalistica na construgao de uma reportagem, ou

mesmo a realizada pelo historiador para a elaboragio do discurso cientifico. O encenador alemao
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procurou documentos em diversas fontes no intuito de ratificar o que seria dito teatralmente. No
campo de conflito do que se denomina como documentirio, a perspectiva documental de Piscator,
assim como de outros dramaturgos e encenadores, centra-se na ideia de defesa de uma tese; logo

necessitando do cardter comprobatério alcangado na época com a presenga de documentos em cena.

No caso recente da proposta que culminou em Luis Anténio — Gabriela, a cada reunio, a cada
ensaio, novas perguntas sobre a vida do documentado que d4 titulo a encenagao levaram a procura
de outros envolvidos na histéria, para que novos relatos fossem levantados. Ao longo do processo,
outras entrevistas foram feitas a partir das necessidades percebidas nao previamente, mas com a
cria¢do de cenas. A cria¢ao de uma pauta de perguntas, geradas a cada nova entrevista, lembra em
termos processuais a criagio de uma reportagem numa perspectiva de um jornalismo investigativo.

Interessante notar que esse carater investigativo nao caracterizou esteticamente a encenagao.

Assim, o ato de documentar, além de ser a intencionalidade norteadora de um processo
em teatro documentdrio, se apresenta de maneira diversa, mostrando a pluralidade de perspectivas

teatrais que convivem dentro da tradi¢ao documental.
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