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A Arte do Riso:

procedimentos comicos do Palhago

Resumo: O palhaco é uma figura multifacetada que atravessa diferentes contextos histéricos e
culturais, atualizando-se conforme as demandas sociais. Sua esséncia, marcada pela fragilidade,
pelo erro e pela subversao, revela uma poténcia criativa que transforma vulnerabilidade em forga
cénica. Mais do que provocar riso, a palhacaria evidencia contradi¢bes humanas e desafia normas
estabelecidas. Ao habitar o presente com autenticidade, o palhago questiona ideais de perfeicao e o
culto a felicidade. Como destaca Achcar (2016), o palhago nos lembra que o sofrimento pode ser
também poténcia transformadora, recuperando a alegria como forga vital. Dessa forma, a palhacaria
se afirma ndo apenas como linguagem artistica de comicidade, mas como espago de resisténcia e
reflexao critica sobre a condigao humana.

Palavras-chave: palhagaria; comicidade; riso; comédia; comico.

The Art of Laughter:

comic procedures of the Clown

Abstract: The clown is a multifaceted figure that traverses different historical and cultural contexts,
constantly updating itself according to social demands. Its essence, marked by fragility, error, and
subversion, reveals a creative power that transforms vulnerability into scenic strength. More than
provoking laughter, clowning exposes human contradictions and challenges established norms. By
inhabiting the present with authenticity, the clown questions ideals of perfection and the cult
of happiness. As Achcar (2016) points out, the clown reminds us that suffering can also be a
transformative force, recovering joy as a vital energy. Thus, clowning affirms itself not only as an
artistic language of comedy but also as a space of resistance and critical reflection on the human
condition.

Keywords: clowning; comedy; laughter; comedy; comic.
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1 Intrtodugao

A figura do palhaco ¢ parte de uma rica tradi¢do que transcende fronteiras culturais e
temporais, sendo um simbolo de humor, mas também de uma complexa reflexao sobre a sociedade
e a humanidade. Com raizes profundas na histéria do teatro, a palhagaria é uma linguagem artistica
Unica que mistura o cdmico, o trdgico e o absurdo, explorando a vulnerabilidade do ser humano de

maneira acessivel e direta.

Esse nosso personagem imagindrio sobreviveu a todas as catdstrofes naturais,
inclusive as construidas pelos homens. Esteve presente nas batalhas, nas festas
e nos rituais mais sagrados, sempre cumprindo 0 mesmo papel: provocar o riso

(Castro, 2005, p. 12).

Essa permanéncia do palhago ao longo da histéria, atravessando diferentes contextos sociais,
culturais e politicos, revela uma caracteristica inica dessa figura: a capacidade de transcender as barreiras
do tempo e do espago. Em todos os cendrios, seja em momentos de grande celebragao ou em periodos
de grande sofrimento, o palhago se mantém como um reflexo da condi¢ao humana. Através do riso,
ele nao apenas alivia as tensdes, mas também questiona, critica e, por vezes, expde as contradigoes
do mundo em que vive. Como figura que se coloca & margem da sociedade, ele tem a liberdade de
romper com as normas e, ao fazé-lo, oferece uma visao tinica sobre o que é considerado “normal” ou

“aceitdvel”, revelando, muitas vezes, a verdadeira natureza dos conflitos que dominam a vida humana.

Clown ¢ uma palavra inglesa, cuja origem remonta ao século xvi, deriva de cloyne
cloine clowne. sua matriz etimoldgica reporta colonus e Clod, cujo sentido
aproximado seria homem rustico, do campo. Clod, ou Clown, tinha também
o sentido de lout, homem desajeitado, grosseiro, e de boor, camponés, Rusty
(Bolognesi, 2003, p. 62).

A origem etimoldgica da palavra clown', como aponta Bolognesi, revela uma conexio
intrinseca com a figura do homem simples, rustico e, muitas vezes, desajeitado. Esse cardter de
<« A <« » 7’ . \ . ~ \ .

camponés” ou “homem do campo” estd relacionado a sua posi¢io & margem das normas estabelecidas

. . . - : B
pela sociedade, sendo visto como alguém que nao se ajusta aos padroes de comportamento refinado
ou educado. No entanto, essa desarmonia com as convengdes sociais acaba sendo uma das qualidades
que define o clown, gerando uma liberdade tnica dentro do contexto teatral.

A palavra “palhaco” vendo italiano paglia, “palha” em portugués. E que, muito
tempo atrds, a roupa da maioria dos palhacos era feita do mesmo tecido grosso e
listrado dos colchées. Essa roupa era afofada em algumas partes, para proteger o
corpo nos tombos e os palhacos ficavam parecendo mesmo colchdes ambulantes!

Como naquela época o recheio dos colchoes era feito de palha, quem recheava
aquela roupa era chamado assim, de palhaco (Thebas, 2005, p. 12).

1 O termo clown é frequentemente utilizado de forma intercambidvel com “palhaco” nas discussoes tedricas e histdricas
sobre a palhacaria. Neste texto, adotamos o termo clown, pois o autor citado, Mdrio Bolognesi, se refere especificamente
a essa figura com esse nome, especialmente no contexto das tradigoes cldssicas e das origens etimolégicas da personagem.
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Thebas explica a origem etimoldgica e visual da palavra “palhaco”, relacionando-a a palavra
italiana paglia, que significa “palha”. Ele sugere que, historicamente, os trajes dos palhagos eram
confeccionados com o mesmo tecido grosso e listrado dos colchoes da época e algumas partes dessas
roupas eram preenchidas para amortecer quedas e acrobacias. Esse enchimento, feito de palha, teria

levado 2 associaciao do termo “palhaco” 4 figura coOmica.
¢ ¢ g

Além da explicagio etimoldgica, a citagio também destaca uma caracteristica fundamental
da palhacaria: seu vinculo com a fisicalidade e a comicidade corporal, j4 que a vestimenta nio
apenas reforcava o aspecto visual exagerado do palhago, mas também servia como protecio para os

tombos e movimentos comicos caracteristicos da arte.

Ao longo dos séculos, o palhago passou a ser mais do que uma representago da rusticidade
ou do desajeito; ele se transformou em um personagem que questiona, satiriza e reflete sobre os
aspectos mais profundos da condi¢io humana. Seu papel, tanto nas tradi¢des cldssicas quanto nas
abordagens contemporineas, é o de provocar risos, mas também de provocar reflexdes sobre os
préprios conceitos de civilidade e comportamento, tornando-o um reflexo da sociedade em seus

aspectos mais crus e, 20 mesmo tempo, mais genuinos.
2 Origem e evolugao do palhago no contexto teatral e social

O palhago, como figura central nas artes cénicas (circo), tem uma longa trajetéria. Sua
origem remonta & Comédia dell’Arte, no século XVI, na qual ele apareceu como um personagem
comico e irreverente. Inicialmente, a figura do palhago era um arquetipico servo ou tolo, mas
com o tempo, esse personagem evoluiu para um simbolo de subversao das convengoes sociais. O
palhago, desde suas primeiras manifestagoes, se apresenta como uma maneira de questionar normas

e comportamentos, refletindo aspectos da vida cotidiana através do humor.

O termo Commedia dell” Arte surge no inicio do século XVI como forma de
diferenciar o tradicional espeticulo popular - baseado na improvisa¢io e na
habilidade dos atores - da commedia erudita, o teatro literdrio, culto. O termo
dell’ Arte significava feito por artesios, especialistas, profissionais (Castro, 2005,

p. 42).

A Commedia dell’Arte, com sua énfase na improvisagao e no talento do ator, estabeleceu as
bases para o desenvolvimento de virias formas de comédia que iriam influenciar o teatro popular
em diferentes partes da Europa. As mdscaras e os tipos caracteristicos das comédias italianas foram
gradualmente adaptadas e modificadas, refletindo as transformagées sociais e culturais. Nessa nova
linguagem cénica, as figuras da Commedia dell’Arte foram adaptadas para um formato mais visual e
gestual, com personagens estereotipados, para que assim, se distanciasse das figuras mais simples e

improvisadas de seus antecessores, marcando o inicio da construgao do palhago como o conhecemos.
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Esse Clown aproximava-se do bufao quanto a forma de inser¢io nas cenas, mas
distanciava-se deste pois jd trazia uma maquiagem carregada nos esteredtipos.
Em solo inglés, a pantomima viria a contribuir definitivamente para a definicao
do clown. A pantomima inglesa se desenvolveu a partir da Commedia dell’Arte.
As personagens da comédia italiana foram incorporadas em uma cena em que
predominava a mimica acrescida de musica e danga (Bolognesi, 2003 p. 63).

Com o tempo, a pantomima inglesa se distanciou das formas de comédia anteriores, como
a Commedia dell’Arte, ao transformar a mimica e os gestos no principal meio de comunicagio,
complementado por musica e danga. Nesse processo, o palhaco foi se tornando, cada vez mais, uma
figura definida, nao apenas por sua atuagao fisica, mas também pelo uso de estere6tipos visuais,
como a maquiagem exagerada e os trajes caracteristicas. Diferente do bufao?, que tinha uma inser¢ao
nas cenas voltadas & improvisago e ao papel de desestabilizador da ordem, o palhago se tornou uma

figura mais caricaturada e autossuficiente, com comportamento e aparéncia fixos.

Diferentemente da Commedia dell’Arte, o ator nao tem de entrar num personagem
preestabelecido (Alerquim, Pantalone...). Deve descobrir nele mesmo a parte
do clown que o habita. Quanto menos se defender e tentar representar um
personagem, mais o ator se deixard surpreender por suas préprias fraquezas, mais
seu clown aparecerd com forca (Lecog, 2010, p. 214).

A esséncia da palhagaria reside na autenticidade e na vulnerabilidade do ator. Ao se despir
das madscaras tradicionais e das expectativas impostas por personagens arquetipicos, O artista se
conecta com sua propria humanidade, revelando emogdes e imperfei¢des que se tornam o verdadeiro
combustivel para a comédia. Essa jornada de autodescoberta nao apenas enriquece a performance,
mas também estabelece um vinculo genuino com o piblico, que reconhece e se identifica com as
fraquezas expostas. Assim, o palhaco nio é apenas um personagem, mas uma expressao visceral da

condi¢ao humana, em que a risada surge da sinceridade e do préprio ato de ser.
3 Diferencas entre tradi¢des cldssicas e contemporineas

As tradigdes cldssicas da palhagaria, como o palhago Branco e o Augusto, estao profundamente
enraizadas nas performances fisicas e na interagao com o publico. Nos tempos modernos, a palhagaria
passou a se diversificar, abrindo espaco para novas abordagens. No teatro contemporineo, o palhaco
assume uma nova faceta, mais reflexiva e introspectiva, sendo menos dependente da caracterizagao
cldssica e mais voltado para a interagio direta e pessoal com o publico. A transicio de um palhago

formal com “cédigos” rigidos para um palhaco mais livre e improvisador reflete o processo de

2 O bufao é uma figura comica que tem suas raizes na comédia medieval e renascentista. Tradicionalmente, o bufio
era um personagem que se destacava pela improvisacio e pela funcio de desestabilizar a cena com seu comportamento
irreverente e suas criticas sociais. Ao contrdrio do clown, que evolui para uma figura mais estereotipada e caricata, o
bufio se caracterizava pela liberdade de expressio e pelo papel subversivo dentro do contexto teatral, quebrando as
normas sociais e as convengoes da época.
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transformagao social e artistica, em que o palhaco se torna uma figura que nao apenas diverte, mas

também provoca questionamentos existenciais e sociais.

Na Commedia dell’Arte, apareceram, de certa forma, resquicios da dupla de
comicos, os Zanni, servos da Commedia dell’Arte, cuja relacio se aperfeicoard
nos clowns. A eles cabia a tarefa de provocar o maior niimero de cenas comicas,
por suas atitudes ambiguas e suas trapalhadas e trejeitos. Existiam dois tipos
distintos de zanni: o primeiro fazia o publico rir por sua asticia, inteligéncia
e engenhosidade. De respostas espirituosas, era arguto o suficiente para fazer
intrigas, blefar e enganar os patrées. Jd o segundo tipo de criado era insensato,
confuso e tolo. Na prdtica, porém, havia uma certa “contamina¢io” de um pelo
outro. O primeiro zanni ¢ mais conhecido como Brighella, ¢ o segundo como
Arlecchino. Pelas caracteristicas acima descritas, nao ¢ dificil relacionar a dupla de
zanni A dupla de clowns, o Branco e o Augusto (Burnier, 2009, p. 207).

A relagio entre os zanni, da Commedia dell’Arte, e os palhagos modernos evidencia um
arquétipo comico que atravessa séculos, mantendo-se presente em diferentes formas de comicidade.
O Brighella, caracterizado por sua esperteza e astiicia, encontra paralelo no Clown Branco, figura
autoritdria e racional que busca impor ordem e método. Jd o Arlecchino, marcado pela ingenuidade,
desordem e comportamento impulsivo, reflete as caracteristicas do Augusto, o palhago trapalhao que
subverte a l6gica e desafia a autoridade do Branco. Essa estrutura de dupla cdmica opera por meio do
contraste entre os personagens, em que um representa a ordem, a légica e a autoridade, enquanto o
outro personifica a desordem, a ingenuidade e o impulso. Essa oposi¢ao cria um jogo dindmico de
hierarquia e transgressao, no qual a tentativa de controle de um ¢é constantemente frustrada pelas

trapalhadas do outro, gerando situagdes de tensao e surpresa que resultam no riso.

A dupla Augusto e Clown Branco, entao, veio a solidificar as mdscaras comicas da
sociedade de classes. O Branco seria a voz da ordem e o Augusto, marginal, aquele
que ndo se encaixa no processo, na maquina e no macacio do operdrio industrial

(Bolognesi, 2003, p. 78).

A relagio entre o Clown Branco e o Augusto reflete nao apenas um contraste comico, mas
também uma representagio simbélica das divisdes sociais. Como destaca Bolognesi (2003), o
Branco personifica a voz da ordem, da autoridade e das normas estabelecidas, enquanto o Augusto
encarna a figura marginalizada, aquele que nao se ajusta as engrenagens da sociedade estruturada.
Essa dinimica remete 2 hierarquia da sociedade de classes, onde um detém o poder e impoe regras,
enquanto o outro desafia essas normas por meio do erro, da trapalhada e da subversao. No teatro
e no circo, essa relacio evidencia tensdes sociais de forma cdmica, permitindo que o publico se
identifique com o Augusto e, a0 mesmo tempo, ria das tentativas frustradas do Branco de manter o

controle.

O branco se acha muito esperto, julga-se o principal. E autoritdrio, mandio,
quase nunca admite seus erros. Procura vestir-se com elegincia, para reforgar a
sua suposta superioridade: nos circos europeus, ele se distingue por usar tinicas
chiques e um chapéu conico que lhe dd mesmo ar superior. No circo brasileiro,
em que os palhacos ndo tém um papel tdo definido, suas roupas largas e sapatos
enormes nio diferem tanto das do passeio. Além disso, ele é chamado de /6 ou
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clum- pronuncia abrasileirada de Clown, “palhago” em inglés. O Augusto, quase
sempre submisso ao Branco, ingénuo, reconhecidamente estipido e atrapalhado,
tanto que aparece estd sempre fazendo arte. Se o Branco prepara uma cena, pode
ter certeza: o Augusto vai atrapalhar. Derruba alguma coisa, fala que nao deve,
esquece o combinado, bobagens assim... Nos circos brasileiros ele é conhecido
como Excéntrico - € 0 nome ja diz tudo: fora do centro, fora do eixo. Ou seja, ele

parece maluco (Thebas, 2005, p. 15).

A citagao de Thebas (2005) evidencia o contraste entre o Clown Branco e o Augusto,
reforcando a hierarquia coémica entre eles. Enquanto o Branco se vé como superior, elegante e
autoritdrio, o Augusto assume um papel ingénuo e trapalhio, sempre desestabilizando a cena com
suas gafes e desordens. No contexto brasileiro, essa diferenciacao se torna menos rigida, mas ainda
mantém a esséncia da oposigao entre ordem e caos. O Awugusto, também chamado de Excéntrico,
representa aquele que estd 4 margem, trazendo o riso justamente por sua imprevisibilidade e

comportamento desajustado.

Esse modelo de comicidade influenciou diversas manifestacoes artisticas do circo
tradicional ao cinema, passando pelo teatro contemporineo. Grandes duplas cémicas, como “O
» o«

Gordo e 0 Magro”, “Didi e Dedé” e até mesmo a relagao entre personagens cldssicos, como “Chaplin”

e seus patroes, segue essa dindmica, evidenciando a permanéncia e eficicia desse contraste comico.
4 Reflexao sobre a figura do palhaco como subversor das normas sociais

O palhago é uma figura que rompe com as convengoes sociais, explorando o erro, a fragilidade
e o exagero como elementos essenciais da comicidade. Ele nao se limita apenas a provocar o riso,
mas também expoe contradi¢des humanas, transitando entre o comico e o trigico. Como observa
Alice de Castro (2005, p. 11), “o palhago é a figura comica por exceléncia. Ele é a mais enlouquecida
expressao da comicidade: é tragicamente comico”. Essa dualidade faz com que o palhaco nio seja
apenas um agente da gargalhada, mas um reflexo da condi¢do humana, na qual a falha e a desordem

se tornam ferramentas para questionar e ressignificar as normas estabelecidas.

O palhaco, assim como o Augusto na dindmica de duplas comicas é aquele que nao se
conforma, questionando as conveng¢des de comportamento e hierarquia, sua atuagio vai além da
simples diversao, funcionando como uma critica disfarcada de comédia. Ele se permite cometer
erros, fracassar e, ainda assim, se apresenta como um ser integro e genuino, quebrando as barreiras
do comportamento esperado. Ao fazer isso, o palhago revela a hipocrisia e as contradigées da prépria
sociedade, transformando o riso em uma ferramenta de reflexio e subversio, conforme Burnier
(2009, p. 10) argumenta, “descobrir o préprio clown significa confrontar-se com o préprio ridiculo,

tendo por base a ingenuidade”.

A citagio de Burnier (2009) destaca um aspecto central da identidade do palhaco, ao sugerir

que a descoberta desse personagem implica um confronto com o préprio ridiculo, baseando-se na
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ingenuidade. O palhaco, ao contrdrio de outras figuras comicas, nao busca o humor pela inteligéncia
ou pela critica, mas sim pela pureza e simplicidade de suas acoes e reagoes. Ele se permite ser ridiculo,
e nesse processo de aceitagdo, encontra a sua autenticidade e o poder de provocar o riso. O palhago
¢ aquele que nio tem medo de se expor como vulnerdvel e é justamente essa vulnerabilidade,
aliada a ingenuidade, que o torna capaz de estabelecer uma conexao profunda com o publico, ao

demonstrar o que é genuino, sem artificios ou pretensoes.

5 O Palhagco como expressao de humanidade e vulnerabilidade

A esséncia do palhaco, conforme argumenta Colavitto (2016), é que “o clown torna-se
genial no seu fracasso” (p. 69). O palhago niao ¢ apenas um ser engracado ou ridiculo, mas um
reflexo profundo da humanidade. Ao se expor em sua fragilidade, ao falhar publicamente e ser
ridicularizado, o palhaco revela sua humanidade mais genuina. Essa vulnerabilidade é o que permite
a0 publico se conectar com o palhago de maneira Unica, pois ele nao oculta suas fraquezas, mas
as exibe com dignidade, pois “o clown nao é um personagem ou uma linguagem teatral, e sim um
estado do ser” (Colavitto, 2016, p. 34).

O palhaco, por ser desajeitado e imperfeito, transmite uma verdade que ressoa com a
experiéncia de todos: ninguém ¢é perfeito e todos tém fraquezas e limites. Essa exposicio da
fragilidade humana nao é apenas comica, mas também profundamente emocional, pois ela conecta
a plateia com os aspectos mais auténticos ¢ humanos da vida, pois “o palhago ¢ uma sombra de

nossa personalidade” (Colavitto, 2016, p. 34).

Em suma, o palhago é uma figura multifacetada que vai além do riso superficial.

O clown é aquele que “faz fiasco”, que fracassa em seu ntimero e, a partir dai,
q q q
poe o espectador em estado de superioridade. Por esse insucesso, ele desvela sua
natureza humana profunda que nos emociona e nos faz rir. Mas nio o basta
fracassar com qualquer coisa, ainda é preciso fracassar naquilo que se sabe fazer,
qualq q q
isto ¢, uma proeza (Lecoq, 2010, p. 216).

Depois de caracterizar o fracasso como motor do riso, conforme destaca Lecoq, torna-se
evidente que o palhago opera num territério no qual a vulnerabilidade se transforma em poténcia
comica. O espectador ri nao apenas do erro, mas do esforgo sincero do artista em alcangar uma
exceléncia que nunca chega plenamente. E nesse descompasso entre intengio e realizagio que se
instala 0 mecanismo comico. Assim, o fracasso nao é um acidente, mas uma estratégia dramattrgica
que constréi a relacio de cumplicidade entre performer e publico. Quando o ator se expoe e mostra
suas imperfeigoes, ele estabelece um lago verdadeiro com o publico, que reconhece as vulnerabilidades
e se identifica com elas. Assim, o palhaco se torna mais do que apenas um personagem comico; ele
representa a experiéncia humana em sua totalidade. A risada que surge desse contexto ¢ fruto da

sinceridade e da autenticidade do ator, refletindo a realidade e a complexidade da vida. Seja no

Ephemera - Revista do Programa de Pés-Graduagio em Artes Cénicas da Universidade Federal de Ouro Preto,
v. 9, n. 17, jan.-mar., 2026, p. 295-314.



A Arte do Riso: procedimentos comicos do Palhaco 303

contexto cléssico ou contemporaneo, o palhago continua sendo uma das figuras mais poderosas e
universais das artes cénicas, desafiando expectativas e iluminando as complexidades da existéncia

humana com humor e autenticidade.
6 A dramaturgia do erro e do jogo

A dramaturgia do palhaco é essencialmente construida a partir do erro e do jogo cénico. Uma
das bases fundamentais dessa dramaturgia ¢ o momento em que o palhago se revela, muitas vezes
de forma desajeitada e inesperada, mas cheia de encanto e autenticidade. Segundo Rémy (2016, p.
14), o palhago, “assim que aparece, é um sucesso”; a entrada do palhago no palco nao é apenas uma
introducio de personagem, mas um convite ao jogo, no qual ele estabelece uma relagao direta com
o publico, quebrando as barreiras da formalidade e criando uma atmosfera de improvisagao. Esse
jogo, por sua vez, ndo ¢ apenas uma diversao; ele estd enraizado no erro. O palhago, como um ser
falho, transita entre falhas técnicas e tropegos emocionais e é exatamente essa vulnerabilidade que

conecta o palha¢o com a plateia.

Thebas explica que para o palhago, “as coisas estao acontecendo aqui e agora” (2005, p. 68),
essa afirmacio indica que, para o palhaco, a performance é uma experiéncia imediata e presente.
Isso significa que o palhago deve se concentrar agora, respondendo as situagoes e interagdes que
ocorrem durante a apresentacio, em vez de seguir um roteiro rigido. Essa abordagem permite que
o palhago se conecte de maneira mais auténtica com o publico e com o ambiente, aproveitando a

espontaneidade e a improvisagao.

Thebas argumenta que “os palhacos sdo profundamente influenciados pelo lugar onde se
apresentam’ (2005, p. 69), e essa influéncia se torna especialmente evidente quando consideramos
que o erro, como elemento central do riso, emerge da interacio entre a falha intencional do palhaco
e as expectativas do publico, criando um jogo imprevisivel que fortalece a identificagdo e a conexdo

emocional entre eles.
7 Técnicas e ferramentas da palhagaria

A palhacaria faz uso de um conjunto especifico de ferramentas para construir sua comicidade
e entre elas, a gestualidade e o exagero sio fundamentais. A gestualidade e o exagero sao considerados
como ferramentas coOmicas centrais. O palhago é um mestre da amplificagdo, seja no movimento, na
voz ou na expressao. O gesto simples se transforma em uma agao exagerada, muitas vezes absurda,
criando situagdes inesperadas e provocadoras de riso. Esse exagero, tanto fisico quanto emocional,
ressignifica a realidade, transportando o publico para um universo lidico e irreverente. Libar (2008,

p. 134) menciona que “o publico tem que acreditar que tudo aquilo que ele vé estd acontecendo
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pela primeira vez. Esta ¢ a técnica: fazer sempre como se fosse a primeira vez”. Essa abordagem exige
do palhago entrega total e aten¢do plena ao momento, permitindo que cada interagao e cada gesto
sejam Gnicos. Ao transmitir essa sensagao de novidade, o artista ndo apenas cativa o publico, mas
também transforma cada apresentacio em uma experiéncia memordvel e surpreendente. Assim, a
magia da palhagaria reside na capacidade de reviver a espontaneidade, fazendo com que o familiar

se torne extraordindrio.

Porém, a palhagaria nio se resume apenas ao uso dessas ferramentas cénicas. A escuta ativa
e a improvisagdo sio igualmente cruciais na relagdo com o publico. Libar (2008), em suas reflexdes
sobre o trabalho do palhaco, destaca que o palhago deve estar constantemente atento as reacoes do
publico, porém a improvisagio nio se faz de qualquer jeito.

Improvisagio nio significa criar cacos, ou criar sobre aquilo que nio foi
combinado. Ao contrdrio, para improvisar é necessdrio ser rigoroso com roteiro

7

de acoes fisicas. A tnica possibilidade de haver improvisagio é na relagio de
tempo entre uma agio e outra, entre a pergunta e a resposta, entre a agio e a
reacdo. Esse tempo pode variar de acordo com o espaco fisico ou com o publico
(2008, p. 135).

A citagio destaca um aspecto fundamental da improvisacio: a necessidade de estrutura e
rigor mesmo em momentos de espontaneidade. Isso se aplica especialmente & palhacaria, em que
a capacidade de improvisar pode parecer, a primeira vista, uma questao de liberdade criativa. No
entanto, como mencionado, a verdadeira improvisagio emerge de uma base sélida de agoes fisicas e
roteiros previamente estabelecidos. O palhago, a0 dominar esses fundamentos, é capaz de responder

de maneira 4gil e criativa as dindmicas do espago e do publico

A improvisagio é uma habilidade essencial para a criagio do momento coémico, pois o
palhaco deve saber adaptar seu comportamento as condigoes do ambiente e da plateia, mantendo

uma comunicagio fluida e espontinea.
8 A bobagem como resisténcia

A arte do palhago ¢, muitas vezes, uma forma de resisténcia que se expressa pela bobagem,
pelo absurdo e pela simplicidade. Ao contrério de outras formas de arte que buscam a complexidade
ou a profundidade intelectual, o palhaco se vale da leveza e da contradicio para provocar reflexdo e

gerar risos.

Segundo Castro (2005, p. 12), “o palhago empenha-se em provocar o riso de seus
semelhantes. Ele ndo se dedica as grandes questdes do espirito nem as ‘altas prosopopeias’ filoséficas;
gasta seu tempo e 0 nosso com... bobagens”. A afirmagio de Castro (2005) sobre o papel do palhago
destaca a importancia do humor como forma de conexao humana. Ao se dedicar a provocar o riso,

o palhago oferece uma pausa bem-vinda as complexidades da vida, permitindo que as pessoas se
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soltem e riam de situagoes cotidianas. Essa abordagem, que pode parecer superficial & primeira
vista, revela um profundo entendimento da necessidade humana de leveza e alegria. Em um mundo
frequentemente marcado por desafios e questoes existenciais, o palhaco, ao se afastar das “grandes
questoes do espirito”, convida-nos a valorizar os momentos simples e a encontrar felicidade nas
“bobagens” do dia a dia. Assim, o humor se torna uma ferramenta poderosa, capaz de unir as

pessoas e proporcionar um alivio tempordrio nas tensoes da vida.

O palhaco, com sua habilidade em transformar a bobagem em algo sublime, tem o poder
de ressignificar o que é considerado “vazio” ou “irracional”. Ele faz do trivial e do aparentemente
insensato uma ferramenta poderosa de comunicagao, da qual a risada nio ¢ apenas um escape, mas

uma porta de entrada para a critica social e a reflexao existencial.

Essa valorizagdo da simplicidade no trabalho do palhago é, portanto, uma resisténcia ao que
¢ complexo, ao que ¢ sério, ao que exige explicagdes. O palhago, ao brincar com o absurdo, derruba
as convengoes ¢ desafia as normas estabelecidas, tornando a bobagem uma forma de subversao. Ele
transforma situagoes cotidianas e simples em momentos de grande significAncia, fazendo do erro e
do descompasso ferramentas para contestar as expectativas, como no caso do palhago Grock’, como

aponta Alice de Castro:

E o caso do grande Grock tocando violino: ele chega, cumprimenta a plateia,
posiciona o instrumento e, num gesto que pura futilidade, frescura e bobeira, atira
para o alto o arco do violino esperando pegé-lo no ar. Mas ele falha. Contrariado
com o detalhe, esquece-se do principal e se dedica a tentar pegar o arco no ar. E
entdo, hipnotizados, nos esquecemos do concerto e passamos um tempo enorme
nos deliciando com aquele tonto que nao consegue pegar o arco do violino no ar!
Bobagem pura, mas um momento mégico e inesquecivel (Castro, 2005, p. 12).

Além disso, o impacto causado pelo palhago vai além do palco e se estende a diversos
contextos sociais e educacionais. O palhaco se torna um agente de transformagao, utilizando o riso
como ferramenta de desconstru¢io de preconceitos, hierarquias e normas rigidas. Em contextos
educativos, por exemplo, o palhaco promove a inclusio e a liberdade criativa, incentivando
a participacdo e o pensamento fora da caixa. Ele desafia o conformismo e convida o publico a
questionar suas proprias limitagdes, seja em uma sala de aula, em um hospital ou em qualquer outro

espago onde a criatividade e a leveza possam ser catalisadoras de mudangas sociais.
9. O Palhago presente

O palhago é multifacetado e se adapta as novas demandas do publico, mantendo-se atual

sem perder sua esséncia de fragilidade e subversao. Mais do que provocar riso, ele nos convida

3 Grock, cujo nome verdadeiro era Charles Adrien Wettach, foi um renomado palhaco suico que se destacou pela
mistura de comédia e musica em suas apresentagoes, influenciando geragoes de artistas.
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a encarar a imperfeicao e a dor como parte constitutiva da experiéncia humana. Como aponta

Achcar:

Com o palhaco, temos a possibilidade de viver o presente em ato. Num mundo
em que nos obriga a felicidade e nos incita ao perfeccionismo, palhago nos diz,
com toda a sua inadequagio, que sofrer também pode ser uma poténcia; significa
que ndo estamos anestesiados, que nos expomos e nos arriscamos, ¢ que de
alguma forma recuperamos a forga essencial e transformadora da alegria, quando
cessamos a todo o custo, literalmente, de evitar a dor (Achcar, 2016, p. 19).

O palhago, com sua inadequagio e vulnerabilidade, nos ensina que a dor e o sofrimento
sao partes inevitdveis da experiéncia humana. Ao aceitarmos nossa prépria imperfeicao e ao nos
permitirmos sentir, mesmo as emogdoes mais desafiadoras, podemos redescobrir uma alegria genuina.
Essa alegria nio ¢ a auséncia de dor, mas sim uma resposta a0 que vivemos, um reconhecimento
de que a vida, com seus altos e baixos, ¢ rica e complexa. Assim, ao resgatar a “forca essencial
e transformadora da alegria’, somos incentivados a nos conectar com o presente valorizando
momentos simples e reconhecendo beleza na vulnerabilidade. Essa perspectiva nos convida a viver

de forma mais plena e consciente, abragando todas as facetas da nossa existéncia.

A pluralidade de discursos e representagoes que o palhaco carrega atualmente vai muito além
da figura tradicional do “palhaco de circo” ou do “mestre da palhagada”. Hoje, o palhaco pode ser
subversivo, introspectivo, politizado ou até existencial, refletindo as mdltiplas facetas da sociedade
contemporanea. Essa pluralidade de discursos reflete a diversidade cultural e social, adaptando-se as

transformag6es do mundo moderno e oferecendo novas formas de expressio para o humor.

Assim, o palhago, com sua capacidade de nos conectar ao presente, também nos ensina

. A . ’ . . ~ . . <« -~
sobre a importincia da memdria e da tradigio na arte da palhagaria, pois, “na sua concepgio, as
entradas cOmicas, as gags e os esquetes, persistirdo no tempo e nas praticas de futuros palhagos, pela
evocagao da meméria do Biribinha” (Achcar, 2016, p. 21). Essa continuidade evidencia de que
maneira as experiéncias passadas moldam a performance contemporanea, permitindo que novas

geragdes de palhagos se inspirem na riqueza da tradigio enquanto criam seus préprios caminhos.

O palhago se apropria de temas profundos e complexos, utilizando a comicidade como
uma maneira de abordar questdes sociais, politicas e existenciais. O palhago contemporineo ¢é
muitas vezes um reflexo das incertezas e das contradi¢bes do mundo moderno, no qual o riso se
torna uma forma de lidar com a complexidade da vida. Ele dialoga com um publico cada vez mais
exigente e critico, que nao aceita mais um humor superficial ou simplista. Diferentemente de uma
mera performance isolada, o palhaco se insere no ambiente de forma integra, criando uma conexao
que vai além do entretenimento. Essa inser¢do permite que sua presen¢a atue como um agente

transformador, como fica evidente na seguinte passagem:

O palhago nio se movimenta sobre o espaco, ele estd inserido no espago e essa
diferenca de abordagem traz uma qualidade presencial para o corpo que é resultante
da forca lhe afetar e ser afetado motivada pela inser¢io. Quando o palhaco age
num determinado lugar do espaco, ele desloca densidade que, além de atingir o
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outro promovendo interagio, interfere diretamente no ambiente, depois j4 atinge
também o lugar que o outro pratica, habita, ocupa (Achcar, 2016, p. 106).

A citagao ressalta a profunda conexio entre o palhaco e o espago em que atua, enfatizando
que sua presenga nao ¢ meramente fisica, mas também afetiva. Ao se inserir no ambiente, o palhago
nao apenas se movimenta, mas transforma a densidade do espago, estabelecendo uma interagao
tnica com o publico. Essa dindmica revela uma danga entre o palhago e o ambiente, em que cada
agao ressoa e provoca reagoes nos espectadores. Assim, a presenca do palhaco enriquece o espago,
tornando-o um “palco vivo” de troca e transformacao, no qual a interagdo nao ¢ unilateral, mas uma

construgio coletiva de experiéncias.

10 Relato de um Processo Criativo: I'm Sorry.

Em 2018, desenvolvemos um ndmero de palhacaria intitulado /i Sorry, que explorava a
comicidade de um palhago atrapalhado e imprevisivel. O processo criativo para esse nimero da
malha, como aponta a imagem 1, foi fundamentado na ideia de subverter as expectativas e usar o

erro como ferramenta comica, algo essencial na linguagem do palhaco.

Imagem 1 — A relacio do palhago com seus objetos cénicos

Fonte: Acervo Pessoal, 2018

O ndmero iniciava com a entrada do palhago em cena, carregando uma pequena maleta que
imediatamente despertava a curiosidade do publico. Aparentemente simples, essa maleta se revelava
surpreendente ao ser aberta, pois continha baldes coloridos de diferentes tamanhos e formatos.
A cena inicial estabelecia o jogo de surpresa e expectativa, que seriam os elementos centrais do

nimero. Com um sorriso bobo e gestos desajeitados, o palhaco comegava a tirar os baloes da
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maleta, enchendo-os enquanto emitia sons com a boca. Conforme cada balao saia, ele tentava
associd-lo a uma cor, mas de forma propositalmente equivocada. Por exemplo, ao retirar um balao
vermelho, dizia blue! e, a0 pegar um balao amarelo, exclamava green!. Essa relagao equivocada entre
as cores e seus nomes criava um jogo de confusio e riso (imagem 2), explorando o erro e o absurdo

como fontes primdrias de comicidade.

Imagem 2 — Cena em que o palhago faz a relagio dos balées com o nome de suas cores de

forma equivocada

Fonte: Acervo pessoal, 2018

O humor do ndmero se intensificava & medida que o palhago ia brincando com os balées,
moldando-os de maneira improvisada - ora como chapéus, ora como espadas, sempre interagindo
com a plateia e estimulando a participagio dos espectadores. Cada balao, com sua cor diferente, se
tornava uma extensao do préprio palhaco, como um novo personagem na cena. O descontrole do
palhaco sobre os baloes e a incapacidade de manter as cores corretamente adicionavam um tom de
leveza e confusao, criando momentos comicos inesperados. O niimero se encerrava com o palhago,
ainda sem conseguir organizar seus baldes, enchendo um deles e apontando para a direita (imagem
3). Ao soltar a boca do balao, o ar safa e, de forma cémica, o palhago rapidamente saia pelo lado
oposto, criando uma situagao absurda e inesperada. Ele safa de cena de maneira rdpida e desajeitada,

deixando o ptblico com um sorriso estampado no rosto.
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Imagem 3 - Cena final simbolizando o encerramento da apresentacio

Fonte: Acervo pessoal, 2018

Esse final abrupto, sem uma resolu¢io clara, reforgava o cardter do palhago como alguém
que nunca alcanca um final perfeito, mas apoia-se nos erros e no “caminho” que escolhe para

realizar suas a¢oes, em um espetdculo de riso.
11 Exemplos priticos para ilustrar os conceitos abordados

O numero /m Sorry ilustra de maneira pratica vdrios conceitos discutidos na teoria da

palhagaria, como o uso da bobagem como resisténcia e o erro como elemento central no riso.

e A Bobagem como Resisténcia: O palhago, ao trocar as cores dos balées de forma
intencional e absurda, desafia as normas de percepgao e expectativa do publico. Ele
nio se preocupa em dar uma explicagdo légica ou cientifica para a escolha das cores,
criando um universo préprio no qual a bobagem e a confusio se tornam as ferramentas

de comunicacio.

* O Jogo Cénico e a Improvisa¢ao: A interagio constante com a plateia e a utiliza¢io
dos baldes como objetos mutdveis demonstram o uso da improvisagio como técnica
de construgio cdmica. O palhago nio tem um roteiro rigido para seguir, mas reage de

forma espontanea as reagdes da plateia, criando um clima de surpresa e descontragao.

* O Erro como Elemento Cémico: A nomenclatura equivocada das cores dos baloes se
torna o ponto focal do niimero, gerando uma situagao de erro controlado, que é acolhido
e expandido pelo palhaco. Esse erro, longe de ser algo a ser corrigido, é amplificado e se

torna o motor do riso.

Em suma, o ndmero /7 Sorry, ndo apenas apresenta uma situagdo comica em si, mas ilustra a
importancia do erro, da improvisagio e da interagiao com o publico na construgio de um niimero de
palhago. Através da utilizagio de uma simples maleta e balées coloridos, o palhaco cria um universo
onde o absurdo ¢é celebrado e o riso é gerado a partir da falha, da confusao e da leveza da performance.
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12 Consideragoes Finais

Este artigo explorou diversos aspectos na criagao do palhago e dos procedimentos comicos
utilizados na construgao da comicidade, destacando desde a dramaturgia do erro e do jogo até as
técnicas e ferramentas da palhagaria. A importincia do erro como elemento central para a obtengao
do riso foi discutida, evidenciando de que maneiras o palhaco utiliza a falha e o desajuste para criar
situagdes cOmicas que ressoam com o publico. Além disso, abordamos a gestualidade e o exagero
como instrumentos comicos, destacando-se ainda a escuta ativa e a improvisagio como elementos

essenciais para a intera¢o com a plateia.

Exploramos também o papel do palhago como uma forma de resisténcia social e educacional,
utilizando a bobagem como uma forma subversiva de questionar normas e expectativas. A arte do
palhago, ao se relacionar com o Absurdo e com a Simplicidade, se apresenta como uma ferramenta
poderosa de transformacao social. Finalmente, discutimos a respeito do palhago contemporineo,
sua pluralidade de discursos e sua adaptacao as demandas do puiblico moderno, refletindo sobre
como a arte do palhago continua a se reinventar, mantendo a esséncia do riso, enquanto se atualiza

frente as questdes sociais atuais.

O palhago, como figura central na arte do riso, desempenha um papel crucial na sociedade
contemporanea, especialmente em tempos de incerteza e complexidade. O riso, como ferramenta de
libertagao e reflexao, oferece ao piblico uma forma de escapar das rigidezes do cotidiano, a0 mesmo
tempo em que proporciona um espago para questionamentos profundos sobre a vida e a sociedade.
Na cultura moderna, marcada por desafios existenciais, o palhaco torna-se uma figura que oferece um

alivio tempordrio, mas também uma critica disfarcada, através do absurdo e da subversao.

Além disso, a comicidade do palhago transcende o simples entretenimento. Ela se torna
um meio para lidar com questoes sérias, como desigualdade social, opressao e as complexidades da
condi¢ao humana. Ao abragar o erro, a falha e o imprevisto, o palhago desafia o conformismo e
nos lembra da importincia da vulnerabilidade, da leveza e da aceitagao do imponderdvel, uma ligao

muitas vezes negligenciada em uma sociedade que valoriza a perfeicio e o controle.
glig q ¢

A arte do riso, especialmente no contexto da palhacaria, é um campo vasto e multifacetado
que continua a oferecer intimeras possibilidades de investigacdo. Uma das dreas promissoras de
estudo ¢ a dos elementos coOmicos, uma vez que analisa o processo através do qual diferentes tipos
de humor afetam as emog6es e comportamentos do publico; investigacoes que explorem a resposta

do ptblico ao erro e ao improviso.

Além disso, a interatividade digital e o uso de novas midias podem ser uma vertente
interessante para o desenvolvimento da palhagaria contemporinea. Como o palhago pode interagir
com o publico em plataformas digitais ou em performances hibridas (que mesclam o presencial com
o virtual)? Essas questoes abrem novas possibilidades para o palhago se conectar com publicos cada

vez mais diversificados e tecnoldgicos.
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Outro campo relevante para investigagao ¢ a palhacaria social, focando no impacto do
palhago em contextos educacionais, terapéuticos e comunitdrios. Estudos que aprofundem a eficicia
do palhago como agente de transformacao social e educacional, especialmente em comunidades
marginalizadas ou em hospitais, podem “iluminar” o impacto profundo que a comicidade tem em

processos de cura, aprendizagem e inclusao.

Por fim, as experiéncias imersivas e a exploragiao da tecnologia sensorial podem levar a
uma nova era de performances de palhaco, em que a percep¢io do publico é ampliada nio sé
pelo riso, mas também por novas formas de interacio sensorial ¢ emocional. Em um mundo que
estd constantemente em evolugao, o palhaco tem a capacidade de se adaptar, inovar e continuar a

desempenhar seu papel tinico como um curador da alma humana através do riso.
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