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Resumo

Este artigo busca trazer subsidios tedricos e empiricos que possam fundamentar
uma abordagem naturalista do fendmeno moral. Tal hipotese é defendida a
partir da investigacdo sobre a possibilidade de haver uma relagdo entre empatia
e cooperacdo dentro do grupo de grandes primatas. Mais especificamente, serdo
tomadas como estudo de caso uma populacdo de cativeiro de chimpanzés (Pan
troglodytes verus), devido a esta subespécie ser evolutivamente préxima do
Homo sapiens. Desta forma, este estudo visa mostrar que os elementos
indispensaveis para o surgimento do fendmeno moral estdo contidos na
estrutura bioldgica de mamiferos sociais de vida complexa.
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Abstract

This article seeks to bring theoretical and empirical subsidies that can support a
naturalistic approach to the moral phenomenon. This hypothesis is defended
from the investigation of the possibility of a relationship between empathy and
cooperation within the group of great primates. More specifically, a captive
population of chimpanzees (Pan troglodytes verus) will be taken as a case study,
because this subspecies is evolutionarily close to Homo sapiens. Thus, this study
aims to show that the essential elements for the emergence of the moral
phenomenon are contained in the biological structure of social mammals with
complex lives.
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1. Introdug¢ao

Direcionado por pesquisas no campo filoséfico e revisao bibliografica de
estudos desenvolvidos no ambito das ciéncias naturais, mais especificamente
nas areas de etologia animal e evolugao bioldgica, o intento deste artigo é realizar
uma problematizacdo e propiciar um acréscimo nos conhecimentos que
possuimos do impacto que os mecanismos psicobioldgicos de mamiferos de vida
social complexa desempenham sobre os seus comportamentos normativos. Os
resultados em pesquisas recentes sugerem que tanto a empatia como a
cooperagdo consistem em caracteristicas fundamentais para o desenvolvimento
moral de tais espécies. Desta forma, a hipétese é de que os mecanismos
psicobioldgicos desempenham um elemento central na moralidade entendida
como um fendmeno natural.

Neste trabalho, defendemos a hip6tese de que a moral naturalizada tem
como fundamento a empatia e a cooperacao, sendo que ambas surgem através
de um longo e gradual processo evolutivo das espécies de mamiferos sociais de
vida complexa. Sendo assim, torna-se evidente que nossa investigacao sobre os
fundamentos da moralidade se concentrard, basicamente, em uma investigacao
a partir de uma revisao bibliografica empirica da natureza animal, motivo pelo
qual os topicos deste artigo seguem a disposicao elencada abaixo.

No primeiro tépico, abordamos os conceitos da filosofia moral de Hume.
Sua filosofia moral surge como uma resposta as divergéncias que ocorriam
durante o século XVIII a respeito dos fundamentos da moralidade. Basicamente,
tais discussoes visavam responder se a moral era fundamentada na razao ou nos
sentimentos. Através de tais embates seria possivel evidenciar se a racionalidade
tem ou nao um papel central nas distingdes morais. Ao demonstrar a nao
capacidade da razao em dar sustenta¢do aos fundamentos morais, é exposto uma
via para a constru¢ao de uma base para a moral: o empirismo. A via construida
por Hume apresenta subsidios basilares para pensarmos o fen6meno moral na
contemporaneidade a partir de um viés empirico.

No segundo tdpico, discutimos o conceito moderno de empatia,
relacionando-o com o conceito humeano. Posteriormente, temos como objetivo

explicar de forma abrangente o conceito de altruismo biologico (selecdo de
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parentesco) que se torna a primeira das cinco hipéteses que visam esclarecer
como ocorre a coopera¢ao em pequenos grupos de animais sociais de vida
complexa. Em seguida, tratamos das demais hip6teses seguindo a ordem descrita
a seguir: reciprocidade direta; reciprocidade indireta; reciprocidade em rede; e
selecdo de grupo. Por fim, apresentamos uma comparag¢do entre os mecanismos
de cooperacdo a fim de elencarmos aquele que é vantajoso no que se refere a
evolucao da cooperacao.

No terceiro topico, realizamos analises do caso empirico escolhido para
este trabalho, a fim de que possamos sustentar, mediante uma analise
sistematica do caso, a hipotese deste artigo. Tal revisao se da por meio de uma
investigacdo dos processos de cooperacdo e empatia realizada através da
observacao das inclinacbes dos animais que compdem o0s grupos sociais
complexos, por meio da revisdo de estudos na area da etologia e também por
meio da revisdo de artigos desta area com abrangéncia entre os anos de 2008 a
2018.

Por fim, apresentamos as consideracdes finais desta pesquisa. O
esclarecimento que podemos esperar com a nossa investigacao é da explicacao
das bases sobre as quais se avultou o comportamento normativo nas espécies
sociais de vida complexa. Analises laboratoriais e observacdes etologicas devem
prover os dados necessarios para sustentarmos a hipdtese de que tanto o
mecanismo da cooperacdao como o da empatia sao fundamentais para o
surgimento do fendmeno moral em espécies de mamiferos sociais de vida

complexa.

2. Os juizos morais enquanto um fendmeno nao racional

Hume (2009) negava que a razao pudesse estimular o movimento da
vontade, isto é, que ela fosse capaz de ser caracterizada como o fundamento
legitimo da vida moral. Desta forma, a moralidade deve proceder de alguma
outra fonte, uma causa ndo racional. Em decorréncia disso, Hume (2009) afirma
que os fendOmenos morais sdo responsaveis por causarem paixoes e promover ou
impedir todas as nossas a¢ées, coisas que, a razdo ndo esta apta a realizar. Sendo

assim, é impossivel sugerirmos que a distin¢cdo entre o bem e o mal moral possa
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ser realizada por elementos racionais, posto que essa distingdo tem sobre as
nossas acoes uma influéncia da qual a razdo é incapaz de exercer devido a sua

natureza.

A resposta para as asser¢des acima é clara para Hume (2009): o
fundamento da moralidade é o sentimento. Podemos, portanto, fazer a seguinte
indagacdo: Que sentimento € este que é caracterizado como sendo o fundamento
para a moral? Segundo Hume (2009), é um sentimento associado ao prazer e a
dor. Para o autor, a virtude gera um prazer de tipo peculiar, assim como o vicio
causa uma dor de caracteristica particular, de forma que, se conseguirmos
explicar o que é o prazer e dor de forma satisfatéria, por correlacdo direta
entenderemos também o vicio e a virtude. Sendo assim, o autor atesta que ter o
sentido da virtude nada mais significa que sentir uma satisfacdo de um tipo
particular ao contemplar uma certa qualidade. E é exatamente nesse sentir que
reside a nossa louvacdo ou admiracdo. N6s ndo vamos além: ndo procuramos
buscar a causa da satisfagcdo. Nds nao inferimos que uma qualidade seja virtuosa
porque ela nos agrada: é no sentir que ela nos agrada de certo modo particular
que nds sentimos que, com efeito, ela é virtuosa. Isso também ocorre em nossos
juizos sobre todo o tipo de beleza, gostos e sensacdes. A nossa aprovagdo esta
implicita no prazer imediato que todas essas coisas dao. (HUME, 2009, p. 511).

O prazer e/ou a dor moral sao de ordem particular. Desta forma, devemos
supor que eles devem ser nitidamente diferentes dos demais prazeres e dores.
Com efeito, por prazer entendemos sensa¢des muito antagdnicas entre si. Faz
parte da natureza humana a capacidade de realizar tais distin¢des de prazeres e
dores. Quase imediatamente assimilamos a dessemelhanca entre os mais
variados tipos de prazeres, ndao havendo nenhum risco de que passemos a
classificar o vinho como harmonioso e a composi¢dao de uma bela sinfonia de
saborosa. Para Hume (2004, p. 102), “se trata de um tipo especifico de prazer
e/ou dor desprovido de interesse.” Esse é justamente o sentido uUnico do
sentimento moral: ser uma afeicdo desprovido de qualquer tipo de interesse.

Além disso, para o autor, o mecanismo da empatia em seus escritos
desempenha um grande papel no conjunto da sua teoria moral. Tal conceito deve

ser entendido notavelmente a partir de sua relevancia para o sistema moral
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humeano. O fil6sofo escocés salienta que nao ha qualidade da natureza humana
mais apreciavel do que nossa propensao a experimentar empatia pelos outros e
a receber por transmissao as inclinagdes e os sentimentos alheios, por mais

diferentes e até mesmo contrarios que nos sejam.

2.1 Empatia em Hume

Para Hume (2001), a empatia atua de tal forma que faz com que os
individuos, ao estabelecerem vinculos emocionais, influenciem e direcionem o
comportamento de todo e qualquer agente envolvido em uma determinada acao.
Hume (2009) conceitua a empatia como uma capacidade basica para que sejam
possiveis relacdes de sustentacdo normativa baseadas em afetos. Para ele, de
forma inicial, tem-se o conhecimento das emoc¢des alheias mediante as
expressoes corporais, e estes sinais levam o individuo a conceber a ideia do
referido estado passional observado. Isto tende a ocorrer, pois as emogdes ja se
encontram nos individuos, ainda que de forma incipiente. Nesse jogo de
compartilhamento de sensacdes, ambos vivenciam uma reacdo emocional
analoga e simétrica, partilham emoc¢des analogas, podendo tais sensacdes apenas
se diferenciarem pelo grau de forga ou vivacidade. A empatia, assim, pode ser
entendida como um mecanismo que permite aos seres vivos essa comunica¢ao
afetiva.

A primeira forma pela qual um determinado ser vivo reconhece o
sentimento alheio € por meio das expressoes fisicas, bem como através de outros
signos externos. Ao perceber tais sinais que indicam certa disposi¢cdo emocional
em alguém que queremos bem, por meio da empatia o individuo passa a sentir
um sentimento correspondente aquele presente no outro, sendo ela, de toda
forma, analoga a qualquer outro afeto original. Para Hume (2004), tal
comunicacdo de emocgdes s6 é possivel porque existe uma conformidade na
espécie com relagdo ao seu arranjo afetivo. Pois ndo é possivel que a empatia
fomente em alguém um sentimento que ndo se esta habilitado a sentir.

Torna-se imprescindivel notar que mesmo que determinados individuos
sejam mais suscetiveis as emoc¢oes alheias do que outros, existe, em alguma

escala, um interesse pelo bem-estar daqueles com quem nutrimos lagos afetivos.
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0 que ocorre no tocante a empatia é o mesmo que ocorre com todo o nosso
organismo. De modo geral, mesmo que existam diferencas com relacdo a forma
e ao tamanho, sua estrutura e composicao permanecem as mesmas.

A empatia é necessaria a capacidade de acessar sensag¢des de prazer e dor
alheias, pois é através deste mecanismo que as paixdes e sentimentos podem
atuar como reguladoras de ac¢fes. No momento em que um determinado
sentimento ndo suscita nenhuma das sensagdes sugeridas anteriormente, ocorre
uma indiferenca do individuo envolvido em uma determinada acdo
circunstancial. Prazer e dor fazem com que se tenha preferéncia por acdes que
promovam determinadas reagdes emocionais, como alegria a tristeza ou prazer
ao sofrimento.

Uma atitude somente podera ser classificada como certa ou errada quando
entendida como signo de alguma qualidade ou carater que desperte algum tipo
de interesse social, ainda que isto venha a ocorrer em pequenos grupos. Para
Hume (2009), o prazer ou a dor promovidos por comportamentos deste tipo
decorrem de sua utilidade ou ndo com relagdo ao bem publico. Para que
determinada acdo suscite estas reacdes emocionais, é imprescindivel que exista
uma constituicdo natural apta a receber tais estimulos. Pois, caso contrario, elas
nao influenciariam os afetos e, desta forma, nao seria possivel realizar qualquer
tipo de aprovagdo ou mesmo censura no que tange aos comportamentos que as
estimularam.

Para Hume (2004), o meio pelo qual se estabelece a utilidade ou nao de
determinado objeto é fortemente influenciado pelo mecanismo empatico. No
momento em que algo tende a produzir prazer em seu possuidor, isto passa a ser
identificado como 1util, provando, desta forma, sensa¢des agradaveis. Um objeto
OU uma agao que promova prazer em quem o possui ganha também a aprovacao
de outras pessoas que nutrem algum lago afetivo como o dono deste objeto. Isso
ocorre devido a capacidade de nutrir empatia com o prazer ou a dor dos demais.

A teoria humeana sobre o fundamento das distingdes morais é uma
excelente forma de se abordar a questao, mas ela nao deve ser encerrada aqui. O
bindmio razdo e sentimento ganha contemporaneamente os contornos da
discussdo entre culturalismo e evolucionismo, transformando o problema da

fundamentacdo da moral também numa questdo relativa as origens da
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moralidade. Neste sentido, entender as bases naturais da empatia e da
cooperacdo se torna central na tentativa de explicar o comportamento normativo
a partir de um viés naturalista. Tal empreendimento tem como sua via central e
indissociavel a busca de estudos de casos empiricos que fornecam os subsidios
necessarios que baseie a hipdtese de que a génese do fendmeno moral se
encontra na natureza em toda e qualquer espécie de vida social complexa e que
tal fendmeno encontra-se ancorado em dois conceitos fundamentais, a empatia
€ a cooperacao.

No que se refere a origem das virtudes e dos vicios naturais, Hume (2009)
compreende por virtude aquilo que tem o poder de produzir amor ou orgulho e,
por vicio aquilo que tem o poder de produzir humildade ou édio. Desta forma,
nossos sentimentos de aprovag¢do das virtudes naturais devem ser suscitados
pela empatia. Para o autor, a empatia é um principio muito importante da
natureza humana, que influencia nosso gosto do belo, e que produz nosso
sentimento da moralidade em todas as virtudes artificiais. Sendo assim, as
virtudes naturais sao reconhecidas pelos sentimentos causados em nés por meio
da empatia, assim como os vicios sdo reconhecidos por promover uma tendéncia
contraria aquelas promovidas pelas virtudes.

Hume (2009) afirma que ndo é a realizagdo ultima de um objeto que nos
causa empatia, mas sua capacidade de estimular esta qualidade natural enquanto
um fim agradavel. Desta maneira, ndo seria absurdo dizer que nossas distin¢des
morais surgem além da utilidade, como ja referimos, a partir da inter-relacao de
sentimentos na vida e nas conveniéncias sociais aprovadas por nés através da
empatia. Para Hume (2009), isto faz-nos estabelecer um certo padrao geral e
inalteravel com base no qual aprovamos e desaprovamos os caracteres e
costumes. Assim sendo, a origem de nossas distingbes morais sdo nossos
sentimentos sociais (Hume, 2009).

A partir disso se segue que o fundamento das distin¢des morais deve ser o
mesmo que governa nossos assentimentos com relacdo a utilidade. Dito de outra
forma, as qualidades que nos sdo Uteis recebem aprovacao e as que nao sao uteis
sdo recusadas. Neste ponto, o autor assinala a correspondéncia entre leis da
natureza e leis morais, como leis universais que se aplicam a totalidade dos

eventos.
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Hume (2009) afirma ter demonstrado seu sistema ético por completo,
relegando grande importancia a empatia e seu poder sobre o comportamento
social humano. Por exercer em nos forte influéncia, é a principal fonte de nossas
distingdes morais. Certamente, a justica é aprovada por uma Unica razao, ou seja,
porque tem uma tendéncia a trazer o bem publico; e o bem publico ser-nos-ia
indiferente se a empatia ndo criasse em ndés interesse por ele. Desta forma,
segundo Hume (2009), todas as nossas virtudes sao derivadas de um sentimento
de aprovacdo provocado por reconhecer a for¢ca da empatia por um objeto, acao
ou carater, sem nenhuma necessidade de anterioridade ou fundamentacao
metafisica. Eis aqui um grande avanco promovido pelo autor naquilo que tange

as discussdes do campo da fundamentacao da moralidade em bases naturalistas.

3. Empatia e cooperacao como fontes de reflexao filosodfica

No que concerne a tradi¢do filoséfica, existem trés formas de colocar a
empatia como um conceito central quando se trata de entender os fundamentos
do fendmeno moral. (SILVEIRA, 2015). A primeira refere-se ao campo de estudos
da metaética e, de todo modo, a sua necessidade para realizar distingdes morais.
As outras, no entanto, ocupam-se sobre se a empatia é necessaria ao
desenvolvimento e motivacdo de uma determinada conduta, ou seja, convergem
para uma abordagem de cunho descritivo da ac¢ao.

Embora, de certa forma, o termo seja novo, o conceito de empatia foi
problematizado ao longo da histéria da filosofia. Segundo Smith (2002),
independentemente da paixao que surja existe a ocorréncia de um sentimento
semelhante no coracdo de todo e qualquer individuo envolvido contextualmente
com determinada acao. Darwall (1998) distingue entre o conceito de simpatia e
empatia. A primeira nada mais é do que a resposta emocional de uma terceira
pessoa, enquanto a segunda configura como a capacidade inata que temos de nos
colocar no lugar de outros.

Para Silveira (2015), surgem alguns problemas quando nos debrugamos
sobre a relagdo conceitual entre empatia e moral, pois ambos os conceitos se
encontram encobertos pelo escopo conceitual tradicional daquilo que

entendemos por moralidade. Porém, se partirmos do entendimento de que tais
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conceitos podem ser estudados a partir de um entendimento de definicdo
etnolégica da moral no que tange a seus aspectos sociobiolégicos, faz sentido,
desta forma, que possamos compreender a empatia a partir de sua
funcionalidade no tocante a cooperacao das populacdes de animais sociais de
vida complexa.

Dentre as mais variadas areas das ciéncias naturais, a etologia certamente
€ uma das que mais necessita de um viés selecionista. Darwin (1872a) assume o
posicionamento de que padrdes de conduta constituem elementos bastantes
conservados nas espécies. Arquétipos comportamentais hereditarios podem
tanto desunir como unir membros de uma espécie, género ou até de unidades
taxonOmicas maiores e distantes. Mesmo que nao constituam mais uma
vantagem evolutiva, os mais diversos comportamentos encontrados, como
comportamentos que favorecem a cooperacdo, ainda se fazem presentes da
mesma forma que 6rgaos, caracterizando-os como vestigiais.

Segundo Silveira (2015), atestar que as caracteristicas comportamentais
evoluiram de modo analogo aos demais 6rgaos do corpo implica afirmar que
ambas as mudancas ocorrem em nivel de sucessivas e interruptas adaptagdes
evolutivas. Isso, de modo geral, significa que os comportamentos sociais de
animais de vida complexa podem ser caracterizados como adaptagdes ao meio
em que se desenvolveram, da mesma maneira que suas caracteristicas
fisiologicas. Defendemos que se torna indispensavel examinarmos tanto o
fendbmeno da cooperacdo como da empatia nas mais variadas espécies de
mamiferos sociais de vida complexa, a fim de que, com base nos dados coletados,
possamos inferir que tanto a empatia como a cooperagdo sao fundamentais para
atestarmos a hipétese de que os fundamentos do fendmeno moral se encontram
na natureza e, mais do que isso, que tal fenomeno ha milhares de anos vem se
desenvolvendo por meio da preservacdo de comportamentos que, até hoje, se

mostram Uteis na preservacdo e manutencao da vida animal dos mais variados

grupo.

3.1 Um olhar biolégico sobre a empatia

Os estudos no campo da ciéncia biolégica nos fornecem subsidios
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suficientes para afirmarmos que a empatia nao pode ser caracterizada como um
mecanismo exclusivo dos seres humanos. Nao é passivel de controvérsia o fato
de encontrarmos tragos empaticos e cooperativos em outras espécies de
mamiferos sociais de vida complexa.

Com base no exposto acima, torna-se imprescindivel salientar que o
processo evolutivo tem o seu modus operandi principalmente no nivel da
funcionalidade, e nao apenas na relacdo entre estruturas fisicas e dos
comportamentos que lhe sdo uteis (BOYERS, 2001). Em outros termos, a
evolucdo opera na adaptacdao de mecanismos rigidos e maleaveis que inclinam
os seres vivos a se comportarem de determinada forma. Para Tooby e Cosmides
(1996), a empatia pode ser caracterizada como um dispositivo computacional
especializado, que molda quais motiva¢des e representacdes emocionais foram
elaboradas por causa de inumeros acontecimentos recorrentes ao longo do
processo evolutivo.

Para Dunbar (1998), a complexidade social de cada comunidade animal
tem sido a forga propulsora na evolugao cerebral de tais individuos. Segundo
Silveira (2015), os processos de percorrer os caminhos de relagdes sociais de
maior complexidade se constituem como uma pressao seletiva dentro do
processo evolutivo, exercendo influéncia no desenvolvimento da empatia. Além
disso, a relacdo construida entre o individuo que expressa determinado
sentimento e o observador que interage com ele tem implicacdes fortes para a
sobrevivéncia destes animais. Hamilton (1964) e Wilson (1975) atestam que a
capacidade de vinculagao emocional evolui em decorréncia da sua contribuicdo
a aptidao genética dentro da selecdo de parentesco. O que ocorre é que entre 0s
mamiferos de vida social complexa verifica-se um alargamento dessa inclinacao
de preocupacdo reciproca para com todos os membros do grupo, bem como uma
expansdo em nivel de complexidade dos mecanismos de cooperacao presentes
em tais comunidades.

A empatia ndo pode ser caracterizada como um mecanismo restrito a
apenas uma capacidade. Segundo de Waal (1996), ela existe nos mais variados
graus, desde uma simples agitacao decorrente a um determinado sofrimento até
a compreensao complexa das emogdes alheias. Descricbes comparativas entre

seres humanos e animais de vida social complexa mostram que ambos possuem
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comportamentos homélogos que vao desde o cuidado entre os pares até acdes
que privilegiem a cooperac¢do do grupo. Para Plutchik (1987), é justamente nesse
processo de vinculagdo afetiva que as emocoes sdo expressas e reconhecidas de
modo instintivo. Seja por meio da sensacdo da mesma emoc¢ao, seja por meio de
respostas emocionais adicionais, o fortalecimento de lagos afetivos aumenta as
chances de os individuos agirem de forma harmoénica. Em outras palavras, o
mecanismo empatico presente nos mamiferos sociais de vida complexa permite
que comportamentos cooperativos sejam preservados ao longo do processo
evolutivo pelo fato de terem sido uteis a manutengao de tais comunidades de
animais.

0 entendimento que temos atualmente no que tange a empatia é que ela
pode ser entendida como um mecanismo bioldgico que possibilita o
compartilhamento de emogdes e que afeta diretamente como os individuos se
relacionam entre si, posicionamento que foi defendido por Levenson e Ruef
(1992). A partir disso, podemos supor que a empatia pode ser a chave central
para o desenvolvimento de comportamentos de caracter cooperativo nos grupos
de animais referidos acima. Desta forma, damos mais um passo no que se refere
ao entendimento dos fendmenos fundamentais para o surgimento da moral. O
primeiro e fundamental mecanismo é a empatia que propicia aos seres a
capacidade de se relacionarem entre si, e, a partir deste compartilhamento de
emocoes, realizar julgamentos de natureza moral. O segundo fend6meno é o
mecanismo da cooperacao entre os individuos, processo que, evoluindo de
maneira unissona com a empatia, permitiu que as comunidades de animais
sociais de vida complexa pudessem formar redes de colaboragdo que, ao longo
do tempo, se mostraram extremamente Uteis e benéficas para a manutencao e

desenvolvimento destas comunidades de animais durante o processo evolutivo.

3.3 Altruismo biolégico: um dos mecanismos de cooperacio

Existem inumeros argumentos que sustentam que a selecao natural modela
os individuos de tal forma que eles adquirem comportamentos
predominantemente egoistas como os apresentados em OVERALL, 2020;

MUELLER, 1986; MACKIE,1981; Weigel, 1999. Isto é, em boa parte das vezes,
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suas acdes visariam apenas o autobeneficiamento em detrimento do bem da
espécie ou do grupo ao qual pertencem. Todavia, parece pouco plausivel que
animais sociais se comportem de modo egoista todo o tempo,
independentemente da espécie. Pelo contrario, nos grupos de mamiferos sociais
de vida complexa sdo notérios os padrdes comportamentais que atestam uma
rede de cooperacao complexa entre os individuos. Como podemos observar nos
estudos de Crailsheim (2011), um grupo de chimpanzés pode cooperar para
obter éxito numa cagada, como também pode cooperar visando preservar a
ordem social do grupo.

Antes de 1960, o fendmeno da cooperacao nao despertava nenhuma
atencdo especial nos pesquisadores. Era considerado como para “o bem da
espécie” e, por isto, adaptativo de certa forma. A partir dos anos 60, comegou-se
a repensar aquilo que Darwin (1872) havia afirmado, isto é, que durante a
evolucdo existe uma batalha entre os individuos para superar por competicao os
outros da populagdo. (WILSON, 1975). A questao que surge a partir disso é: como
podemos justificar a evolucao do comportamento cooperativo em termos de
vantagens para os individuos? Se a sele¢do natural favorece os individuos que se
saem melhor e que tém o maior namero de filhotes sobreviventes, como poderia
evoluir um determinado comportamento que envolve ajudar os outros para que
sobrevivam e tenham filhotes a custa da prépria sobrevivéncia e reproducao do
ajudante? Assim como afirma Wilson (1975), o problema central da
sociobiologia é explicar como foi possivel a evolucdo do altruismo biolégico. Esta
caracteristica pode ser definida como uma acao de determinado individuo que
probabilisticamente aumenta o nimero total de filhotes durante a vida de outro
individuo a custa da prépria capacidade de sobreviver e reproduzir. De modo a
compreender melhor esta questdo, sera necessario abordar o processo evolutivo

de selecao de parentesco.

3.3.1 Selecao de parentesco
A chamada teoria classica da selecdo natural, como desenvolvida por
Darwin (1859), partia do pressuposto de que os seres vivos buscam ter o niimero

maximo de descendentes aptos em um determinado nicho ecoldgico. Todavia,
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certos padroes comportamentais se colocam como um problema para essa
posicao tedrica, pois alguns individuos sacrificam a sua reproducao futura para
beneficiar a reproducao de outros individuos. Em linhas gerais, o altruismo
consistiria em todo tipo de comportamento em que um ser vivo sofre
determinado prejuizo ao beneficiar outro individuo, sendo o prejuizo e o
beneficio mensurado pelo nimero de descendentes deixado pelos envolvidos em
tal relacao.

Darwin (1872) foi o primeiro a tentar solucionar tal problema e buscou
examinar um caso considerado extremo: o caso das castas estéreis de insetos
sociais. Como que a selecdo natural poderia vir a produzir individuos estéreis e
que ainda diferiam morfologicamente dos individuos assexuados? Para
responder a tal indagacdo, o naturalista inglés demonstrou que a selecao natural
pode agir sobre a familia e sobre o individuo, e que a unidade de sele¢do no caso
especifico das abelhas e das formigas é a colmeia ou o formigueiro. O que esta em
questao, neste caso, é a capacidade de um determinado grupo de abelhas em
produzir colmeias descendentes e, desta forma, a selecido podera beneficiar
colmeias com obreiras estéreis que atuem para o “bem” da colmeia.

Posteriormente, Fisher (1930) procurou resolver problemas semelhantes
partindo dos mesmos principios referidos acima. Contudo, uma formulagao
teérica mais refinada a respeito da nogdo de bem da espécie - ou, mais
especificamente, do bem do grupo - foi idealizada e colocada em pratica por
Wynne-Edwards (1962). De certa forma, a sua formulagdo propiciou a criacdo de
uma nova abordagem ao problema, enquanto varios pesquisadores de sua época
continuaram tentando resolver tal controvérsia por meio dos subsidios tedricos
fornecidos pelas teorias a respeito da selecdo individual. A partir de tais
desenvolvimentos, Hamilton (1964) desenvolveu a no¢ao essencial de inclusive
fitness (aptiddo inclusiva). Este conceito visa demonstrar que um
comportamento altruista geneticamente determinado podia ser selecionado
desde o momento em que beneficiasse parentes do individuo altruista, os quais,
por defini¢do, seriam mais provaveis em compartilhar com ele o gene ou genes,
determinando o referido comportamento. Smith (2002) chamou este tipo de
selecao de Kin selection (selecdao parental, ou, selecdo de parentesco). Conforme

Wade:
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A selecdo de parentesco pode ser caracterizada enquanto um
processo evolucionario que transcorre quando individuos dentro de
uma populagdo interagem uns com os outros de uma maneira ndo
aleatéria com relacdo ao parentesco. Acredita-se que esse processo
tenha exercido uma influéncia significativa na evolu¢do dos
comportamentos sociais - isto é, nas formas pelas quais os individuos
interagem. (WADE, 1980, p. 634)

A partir da definicdo de sele¢do de parentesco podemos nos dedicar ao
entendimento do proximo mecanismo que serda de fundamental importancia
para o entendimento do processo de cooperacdo. No topico seguinte, nos
dedicaremos ao estudo da teoria de Halmiton, uma vez que ela deve ser
entendida como um marco teérico nos estudos a respeito dos mecanismos de

cooperacao.

3.3.2 A teoria do Hamilton

Em uma espécie diploide, cada progenitor cede metade dos seus genes para
cada descendente. Ou seja, a probabilidade de um determinado progenitor
compartilhar com seu filho os genes por descendéncia é de %2, numa espécie que
se desenvolve por meio de acasalamento cruzado (outbreeding). A quantidade
referida /anteriormente é denominada de coeficiente de Wright (r). Porém, a
prole nao sao os unicos individuos com um grau de parentesco que
compartilham cépias dos mesmos genes por meio da descendéncia. O fato é que
podemos calcular a probabilidade que determinada cépia de um gene esteja
presente, por meio da descendéncia, no irmao ou nos netos de um determinado
ser vivo. O calculo de coeficiente de parentesco entre dois seres vivo é realizado
por meio do estabelecimento de quantos elos de geracdes existem entre tais
individuos: em cada elo ocorre um processo de meiose, ou seja, uma
probabilidade de % que um determinado gene seja repassado. Para n elos
existira uma probabilidade de (%2) que o gene seja repassado. Considerando que
o gene pode ser herdado de varias formas (paterna e materna), torna-se
necessario somar todas as vias possiveis de transmissao, sendo o valor final do
coeficiente de parentesco der =X (1/2)n.

Hamilton (1964) classificou as condi¢Ges necessarias para que uma agao
altruista possa se difundir por meio da sele¢do parental, partindo do pressuposto

da existéncia de uma interacdo entre um individuo altruista (doador) e um
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receptor, em que os custos e beneficios de tal relagdo podem ser apreendidos por
quantificacdo probabilistica de sobrevivéncia de ambos os individuos. O custo da
acdo altruista para o doador é C, e o beneficio recebido para o receptor é B. O
gene determinando a a¢do altruista aumentara de frequéncia se Br-C> O our >
C/B. Eis a regra de Hamilton que descreve a manutencdao de determinadas
caracteristicas por meio da sele¢do de parentesco.

A partir disso podemos supor, por exemplo, que em um caso extremo um
determinado gene “programa” o seu portador em sacrificar-se pelos seus
parentes, ou seja, perde-se uma cdpia do gene devido a morte do altruista.
Porém, o gene tera um aumento significativo de frequéncia se a a¢do altruista
permite que sejam salvos, por exemplo, mais de 2 irmaos (r=1/2), 8 primos
(r=1/8) etc. Sendo assim, de modo geral, os beneficios e os custos altruistas sdao
refletidos por meio de parametros de maior ou menor reprodugao direta do
individuo altruista, e, desta forma, a regra de Hamilton pode ser expressa da
seguinte forma:

Figura 1 - Expressao da regra de Hamilton

Probabilidade de 2 irmds = (thﬂbilidadt do gene ter sido % Probabilidade de transmissfio
partitharem ¢ mesmo gene  \transmitido pelo pai: 1/2 do gene paterno a ambas: 1 )
+
(Prubabilidadc do gene ter sido % Probabilidade de transmissio
transmitido pela mie: 172 do gene materno a ambas: 1

= (1/2=1) + (1/2x1/2) = 3/4

Fonte: Krebs; Davies, 1987, p. 6.

Podemos dizer que, a partir dos preceitos estabelecidos acima, renunciar
a reproducdo (rl=1/2 com os filhos) em uma determinada estacdo reprodutora
para criar irmaos (r2=1/2, portanto B/C>1) é compensatorio deste que tal acao
proporcione a produc¢do de mais irmaos do que o numero de filhotes sacrificados.
Se tal renudncia gerar a acdo de criar os sobrinhos (r2=1/5=4), a acdo soé
compensara se forem criados 2 sobrinhos por cada filhote morto.

Desta forma, o conceito classico de fitness (aptidao) foi abandonado por
Hamilton para a definicdo de aptidao inclusiva (inclusive fitness), conceito que
proporciona o entendimento tanto dos processos pelos quais os genes
aumentam em frequéncia por producao direta como nos casos que ocorre o

aumento de sua frequéncia por proporcionar ajuda a individuos portadores dos
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mesmos genes. Tal método desenvolvido por Hamilton passa a ser de suma
importancia para contabilizar sem repeticdes o nimero de copias do gene do

altruismo.

3.3.3 Selecao parental: um caso empirico

Um dos casos empiricos mais emblematicos relativos a uma acao de carater
altruista e que pode ser explicado via selecdo parental é o do grito de alarme
(alarm calls). Os mais variados animais emitem sons de alarme ao avistarem um
determinado predador, e o som serve para que os outros integrantes do grupo
possam escapar. O referido comportamento pode ser observado em
comunidades de pequenos e grandes primatas, como sugerido por Crailsheim
(2011). As mesmas agdes podem ser encontradas em esquilos da espécie
Spermophilus belding, sendo que a importancia da selecao parental nesta espécie
foi diagnosticada por Sherman (1977). Esquilos moram em pequenas coldnias,
onde ha uma toca para cada familia.

As fémeas, de modo geral, sdo pouco ativas, porém os machos possuem um
comportamento de caracteristica dispersiva, dispersando para bem longe da sua
comunidade de origem. A partir dos dados coletados em campo, Sherman (1977)
atestou que as fémeas tendem a avisar de forma bem mais frequente que os
machos e que, de modo geral, as fémeas emitem o alerta vocal tanto mais
frequentemente quanto maior é o nimero de parentes préximos presentes
(mdes, irmas e demais). Os dados coletados por Sherman (1977) também
demonstram que o alerta emitido por determinado individuo gera um alto risco
para si préprio, pois eles se expdem de maneira intensa, atraindo toda a aten¢do
dos predadores.

Para a selegdo parental funcionar, torna-se necessario que um individuo aja
de forma diferente dos demais. Segundo Hepper (1986), existem varios
mecanismos que explicam satisfatoriamente este reconhecimento de elos de
parentesco. Sao eles: a) a distribui¢do espacial, ou seja, uma norma do tipo ajudar
quem esta no territorio ou ninho. Esta regra ocorre em diversas espécies de aves
onde todos os individuos que se encontram naquele momento dentro do ninho
sdo tratados como filhotes e os demais sdo ignorados. Tal regra s6 pode ser

aplicada se a populacdo for considerada sedentaria; b) Familiaridade entre os
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individuos, ou seja, uma regra do tipo ajudar quem cresceu ou foi criado com o
individuo; c) semelhanga fisica, isto é, uma regra do tipo ajudar quem é
fisicamente semelhante, com tal similitude pode ser visual, olfativa etc.; d) além
do compartilhamento de tragos em comum, que podem ter origem ambiental
e/ou genética. O exemplo citado acima salienta a possibilidade de como uma ag¢do
altruista, por meio da selecdo parental, ocorre na natureza em meio a
comunidade de mamiferos. Considerando a elucida¢do da teoria de Hamilton,
analisada acima, podemos nos debrugar sobre o fendmeno da reciprocidade

direta.

3.4 Reciprocidade direta

A hipotese de selecao parental é eficiente para explicar como ocorre a
cooperacdo, porém ela ndo é suficiente a medida que o fendmeno cooperativo se
releva bem mais complexo do que inicialmente imaginado. Podemos observar a
existéncia de acdes cooperativas entre individuos de vida solitaria, bem como
entre membros de espécies distintas. O fato de o fendmeno da cooperacao se
evidenciar complexo fez com que Trivers (1971) propusesse outro mecanismo
para entender determinadas acdes cooperativas. O autor denomina este
mecanismo de reciprocidade direta. O mecanismo pode ser descrito da seguinte
maneira: assumindo que ocorram diversos encontros entre dois individuos e em
cada um destes encontros cada individuo possui a escolha de cooperar ou nao
cooperar, € evidente que em uma situagcdo destas, em que inevitavelmente
ocorrerao sucessivos encontros entre os dois individuos, eles venham a se fazer
a seguinte questdo: se eu cooperar agora é provavel que o outro individuo
envolvido na trama coopere comigo mais tarde, consequentemente, pode valer a
pena cooperar.

A passagem acima esta relacionada com o famoso dilema do prisioneiro.
Porém, considerando as regras do dilema sugerido aqui, o que seria melhor fazer
para obtermos sucesso em tal empreendimento? A cooperacgdo surge como algo
viavel para que venhamos a ser beneficiados dada a estrutura logica sugerida
pelo dilema? Axelrod (1984) chegou a conclusao de que a estratégia vencedora

sempre comegou em um ato de cooperacgao e, em seguida, replica-se a estratégia
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utilizada pelo outro individuo na rodada anterior, ou seja, uma cooperagao para
uma cooperacdo, uma desercao para uma desercao.

Esta proposta gerou fascinio nos mais diversos entusiastas do dilema do
prisioneiro. Diversos estudos tedricos e empiricos foram inspirados pela
proposta inovadora de Axelrod (1984). Entretanto, ndo demorou muito para que
ela sofresse as primeiras criticas contundentes, pois se ocorrerem movimentos
errados causados pelas chamadas “mados trémulas” ou “mentes confusas”, o
resultado ndo seria satisfatéorio. O mecanismo Tit-for-tat (olho por olho)
proposto por Axelrod (1984) nao suporta erros desta natureza, pois uma
desercdo acidental leva a uma longa sequéncia de retalia¢oes.

Posteriormente, o modelo Tit-for-tat foi substituido pelo mecanismo Win-
stay, lose-shift, que, de certa forma, é ainda mais simples. O modelo propoe que
mantenhamos nossa acdo anterior desde que estejamos nos saindo bem, mas
também propdem que caso ela ndo esteja nos beneficiando, devemos altera-la. O
mecanismo Tit-for-tat mostra-se mais vantajoso em uma comunidade onde
quase todos os individuos se mostram desertores. Ja o mecanismo Win-stay, lose-
shift mostra-se mais eficaz em comunidades onde a cooperagdo é estabelecida.

Podemos afirmar que existem incontaveis estratégias possiveis para
solucionar o dilema do prisioneiro, porém uma regra geral e simples pode ser
exemplificada sem maiores dificuldades. O chamado mecanismo de
reciprocidade direta pode levar a evolugcdo da cooperacdo desde que a
probabilidade de encontros entre os dois individuos for maior que a relacao
custo/beneficio da acdo altruista. Sendo assim, segue a referida relacdo
matematica: W>c/b (onde W é a probabilidade de encontros, c é o custo e b o
beneficio gerado da ac¢do).

Desta forma, a reciprocidade direta apresenta-se como um excelente
mecanismo de explicacdo da evolucdo da cooperagdo. Entretanto, deixa alguns
aspectos importantes sem serem tratados, aspectos que dizem respeito
principalmente a nds, humanos. O mecanismo de reciprocidade direta parte do
principio de que ocorrerdo diversos encontros entre dois individuos e, sendo
assim, ambos os individuos devem poder oferecer algum tipo de auxilio. Tal
auxilio caracteriza-se como sendo bem menos oneroso para o doador do que

benéfico para o receptor.
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3.5 Reciprocidade indireta

Um fato relevante é que boa parte das interagdes humanas sdo assimétricas
e rapidas. Por exemplo, uma pessoa que se encontra em uma posicdo favoravel
para ajudar a outra num contexto onde nao existe a possibilidade de
reciprocidade direta. Auxiliamos estranhos, doamos para lares beneficentes que,
de certa forma, ndo nos fornecem nada em troca. A reciprocidade direta é como
um intercambio econdmico baseado em uma troca imediata de beneficios. Ja
aquilo que alimenta o mecanismo da reciprocidade indireta é a reputagdo dos
individuos que participam de determinada interacgao.

Torna-se vantajoso agir com o intuito de aumentar a nossa reputacao de
forma positiva, pois certamente tal reputacdo serd de grande valia em uma
situagdo em que necessitemos de auxilio dos demais. Nutrimos um grande
interesse por eventos que nos afetam diretamente, mas, na mesma medida,
interessamo-nos por assuntos alheios. Tal fendmeno pode ser observado em
diversos grupos onde, ora ou outra, ocorrem fofocas entre os individuos pelos
mais variados motivos.

No quadro normal de reciprocidade indireta, existe uma aleatoriedade de
encontros, isto é, os individuos ndo precisaram necessariamente encontrarem-
se mais de uma vez. Um individuo age como doador e o outro como receptor de
determinado beneficio. Em tal mecanismo, o doador pode decidir se deve ou nao
cooperar, e tal interacdo é observada simultaneamente por um subgrupo da
populacao que pode vir a informar as demais. A reputacao, desta forma, permite
a evolucao da cooperacgdo por reciprocidade indireta. A sele¢do natural favorece
estratégias que se baseiam na decisdao de ajudar na reputacdo do destinatario.
Estudos teodricos e empiricos a respeito do mecanismo de reciprocidade indireta
afirmam que as pessoas que sdo mais cooperativas sdo mais suscetiveis a
receberem ajuda. (WEDEKIND; MILINSKI, 2000).

Os calculos de reciprocidade indireta sdo bem complicados e apenas uma
pequena fracdo deste universo foi explorado. Porém, apesar disso, uma regra
emergiu de tais pesquisas, sendo ela a seguinte: a reciprocidade indireta pode
apenas promover a coopera¢do se a probabilidade q de saber a respeito da

reputacdo de alguém excede a relacdo custo/beneficio do ato altruista em
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questao: g> c/b.

Apesar do fato de formas elementares de reciprocidade indireta serem
encontradas em animais sociais de vida complexa, apenas seres humanos
parecem se envolver de forma profunda em tal mecanismo. A reciprocidade
indireta necessita de altas demandas para poder ocorrer de forma plena, pois,
além de nos envolvermos com as nossas proprias interagoes, também devemos
monitorar as relagdes que ocorrem no grupo. Outro fator determinante para que
ocorra a reciprocidade indireta € a linguagem, pois é através dela que se da a
fofoca entre os individuos. A reciprocidade indireta, além disso, tem
desempenhado um papel central na evolugdo da inteligéncia humana, bem como

leva a evolugao da moralidade e das normas sociais (ALEXANDER, 1987).

3.6 Reciprocidade em rede

0 argumento para a sele¢do natural por meio da desercao (Fig. 3) baseia-
se numa populacdo onde ha uma provavel interagdo entre todos os individuos.
Este modelo costuma ser utilizado para explicar a dindmica da evolucao da
cooperacdo. Porém ocorre que as populacdes, em geral, ndo possuem padroes
comportamentais com tamanha uniformidade. Estruturas espaciais ou redes de
colaboracdo implicam, necessariamente, que alguns individuos interajam com
mais frequéncia do que outros. Um mecanismo que leva em consideracgao tal
efeito é a chamada teoria dos grafos (LIEBERMAN, 2005). Tal modelo permite
elaborar estudos sobre como as estruturas espaciais afetam os valores
evolutivos e ecolégicos de um determinado sistema. Podemos expor o
mecanismo de acordo com o seguinte modelo explicativo: os individuos de uma
populagdo ocupam o vértice do grafico e as arestas determinam quem interage
com quem. Consideremos, em suma, a existéncia de simples cooperadores e
desertores sem qualquer complexidade. Um cooperador paga um custo para que
cada vizinho receba um beneficio. Desertores nao possuem custos, porém seus
vizinhos ndo recebem beneficios. Neste cenario, os cooperadores podem
prevalecer pela formagdo de grupos de redes, onde eles cooperam uns com 0s
outros.

Tal mecanismo é relativamente facil de entender, porém tais modelos sdo
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extremamente dificeis de serem analisados matematicamente, por possuirem
uma grande quantidade de configuracdes possiveis. Uma regra simples, no
entanto, consegue determinar se a reciprocidade em rede pode favorecer a
cooperacdo: a relacdo custo/beneficio de ultrapassar o nimero médio de
vizinhos k. Sendo assim, temos a seguinte equagao: b/c>k

A reciprocidade em rede, antes de tudo, deve ser entendido como um
mecanismo robusto e que serve de subsidio tedrico para o entendimento do
proximo sistema cooperativo. A seguir, nos concentraremos no ultimo
mecanismo denominado de selecdo parental. Tal mecanismo nos permitir
adquirir uma visao global do fend6meno da cooperacao em mamiferos sociais de

vida complexa.

3.7 Selecao de grupo

A selecdo natural atua nao sé nos individuos, mas também nos grupos. Uma
determinada comunidade de cooperadores pode vir a ser bem mais sucedida
evolutivamente do que um grupo de desertores. Tal mecanismo é denominado
de selecdo multinivel (WILLIAMS, 1957). Um modelo simples de selecao de
grupo funciona do seguinte modo: uma populacdo é subdivida em grupos, os
individuos cooperadores auxiliam aqueles que pertencem a seu grupo, o0s
cooperadores que recebem determinados beneficios tendem a realizar agdes
proporcionais, oportunizando um aumento na descendéncia do grupo ao qual
pertencem. Se um determinado grupo atingir um tamanho estipulado, ele podera
ser divido em dois, pois, quando o numero de individuos aumenta
significativamente, tendem-se a ser criadas redes colaborativas que se tornam
distantes do nucleo inicial de relagdes cooperativas. Considerando o modelo
abaixo, podemos expressar uma regra geral que, se for observada, garante a
ocorréncia da evolucdo da cooperagdo durante a selecao de grupos. Eis a referida
equagdo: b/c>1+ (n/m).

Sempre que ocorrem as divisoes de grupos, é natural que haja competicdes
entre eles. Por exemplo, disputas territoriais e por alimento tornam-se
constantes. De modo geral, grupos que possuem muitos individuos cooperadores

crescem muito mais rapidamente do que grupos com uma predominancia de
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desertores; enquanto em todo e qualquer grupo misto os numeros de desertores
aumentam de forma bem mais acelerada do que o nimero de cooperadores.
Portanto, quando ocorre cruzamento entre individuos do mesmo grupo, os
desertores sdo favorecidos. Este modelo baseia-se na selecao de fecundidade
grupal, que significa que grupos de cooperadores possuem uma maior taxa de

divisao.

3.8 Sucesso evolutivo

Cada um dos cinco mecanismos possiveis para a cooperac¢ao da evolucao -
selecdo de parentesco, reciprocidade direta, reciprocidade indireta,
reciprocidade em rede e selecdo de grupo - pode ser descrito por uma matriz de
payoff, da qual podemos derivar diretamente as condicdes que devem ser
seguidas para que a cooperagdo possa evoluir nas comunidades animais. Segue

a tabela que descreve tais condigdes:

Tabela 1 - Cada mecanismo pode ser descrito por uma matriz simples de
pagamento 2 x 2, que especifica interacdo entre cooperadores e desertores.
Destas matrizes podemos derivar diretamente as condi¢des essenciais para a
evolugdo da cooperacao. Os parametros c e b denotam, respectivamente, o custo
para o doador e o beneficio para o receptor. Para reciprocidade de rede, usamos
o parametro H=[(b-c) k-2c] /[(k+ 1) (k- 2)]. Todas as condi¢des podem ser
expressas como a relacao beneficio-custo excedendo um valor critico.

Cooperation is...
A

Payoff matrix , ~

C D ESS RD AD
Kin < ¢ fUsalsn brse é >l 2>—l— 2>l r...genetic relatedness
selection D b—re 0 cor c r c r
Direct C b-o)/(1-w) -c bigils b 2-w b _3-2w w...probability of next round
reciprocity p b 0 c W c w c w
Indirect c b-c —c(l-¢9) Ll b 2-9 b_3-29 , social acquaintanceship
reciprocity b(1-q) 0 cictg q c q
Network c b-c H-c b b b )
reciprocity  p b H o ;>k ;>k ;>k k...number of neighbors
Group C (b-c)\m+n) (b-cm-cn (Lo B B m b B, groupsize
selection D n 0 @ ma SC m ¢ m_ m...number of groups

Fonte: Nowak, 2019, p. 5.
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Cada regra é expressa com a relagdo entre custo e beneficio da acdo
altruista sendo maior que algum valor critico. A tabela acima fornece os dados
necessarios para obtermos as condi¢des necessarias para que a evolugdo da
cooperagdo prospere nas mais diversas comunidades animais e nas mais
variadas condi¢cdes. Fornece também dados relativos a qual dos cinco
mecanismos é o mais adequado para a evolugdo da coopera¢do em determinada
comunidade x ou y.

Os dois principios fundamentais da evolu¢do sdo a mutacao e a selecdo
natural. Porém, a evolugdo torna-se construtiva em decorréncia da cooperacao.
Os niveis de organizacao evoluem quando os individuos comeg¢am a cooperar. A
cooperacdo permite a especializacdo e, portanto, promove a diversidade
bioldgica. A cooperacao é o segredo por tras do processo evolutivo. Talvez o mais
significativo aspecto da evolucao é a sua capacidade de gerar cooperagdo em um
mundo competitivo. Desta forma, poderiamos colocar a cooperacdo como o
terceiro principio fundamental da evolugao.

Na parte final deste artigo, concentrar-nos-emos na exposicdo de um caso
empirico de observacdo etoldgica para sustentar a hipotese de que tanto a
empatia, como cooperagao se encontram presentes em outros animais sociais de
vida complexa e, consequentemente, também tracos daquilo que denominamos
de fendmeno moral. Desta forma, buscar-se-a afirmar que o homem nao é Unico
detentor das caracteristicas necessarias a emergéncia do fendmeno moral, pois,
segundo as premissas essenciais que explicam o fenémeno de sele¢do natural,
ndo existe a possibilidade de mecanismos como o da cooperagdo e da empatia, e,
por consequéncia, a capacidade de realizar julgamentos morais, terem sido
gerados de forma instantanea de uma espécie para outra. Por sua extrema
complexidade, tais mecanismos necessitam de incontaveis milhdes de anos para
se desenvolverem, e é por isso que eles podem ser verificados em outras espécies

e, com eles, comportamentos morais.

4. Etologia em primatas da subespécie Pan troglodytes verus:

analise de um caso empirico

Os primeiros estudos etologicos realizados com chimpanzés foram
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promovidos por Goodall nas margens do lago Tanganika. Atualmente sao
realizados estudos em quase todas as regides onde existe a ocorréncia de tais
primatas. Os chimpanzés vivem em habitats que se caracterizam basicamente
por florestas tropicais e savanas, como uma distribuicado que ocorre desde a
Guiné-Bissau a Guiné Conacry, passando por Costa do Marfim, Angola, Nigéria,
Uganda, Ruanda e Tanzania. Os chimpanzés possuem uma base alimentar
basicamente composta de frutos, tubérculos e insetos (CASANOVA, 2006). Eles
produzem artefatos por meio de materiais disponiveis na natureza e, de forma
geral, cagam cooperativamente. A caca geralmente é observada nos machos, na
medida em que o uso de ferramentas de forma maioritaria é observado nas
fémeas. Elas atuam de maneira muito sagaz no que concerne a coleta de
alimentos de forma extrativa, a qual requer o uso de instrumentos. Os machos,
ao contrario, se empenham mais nas cacadas realizadas em busca de recursos,
embora esporadicamente as fémeas que, por algum motivo, ndo tiveram crias,
tornaram-se eximias cacadoras. Podemos afirmar que a cooperagdo entre
machos é bem mais intensa e facilmente observavel devido ao seu envolvimento
na tarefa de defesa de territério.

Estudos no campo da etologia e das ciéncias antropoldgicas possuem a
virtude de terem conseguido explicar a base biolégica de alguns
comportamentos humanos através de estudos rigorosos que almejavam
descobrir tanto a motivacdo, como o comportamento de outras espécies de
animais. Segundo Carvalho (2008), os estudos a respeito do comportamento
social de primatas ndo humanos siao de grande valia para o entendimento da
ontogenia comportamental da nossa espécie. Isto é, sdo encarados como um
modelo de estagios evolutivos pelos quais, obrigatoriamente, o comportamento
humano passou.

Atualmente, existem inumeras evidéncias empiricas que sugerem a
proximidade comportamental entre os seres humanos e os demais primatas. Tais
descobertas sdo assentadas tanto pela proximidade morfoldgica, como genética
analoga em ambas as espécies. Segundo Carvalho (2008, p. 9), “outras evidéncias
podem ser também salientadas: o nimero de individuos que constituem uma
comunidade de cacadores/coletores é cerca de 150, um ndmero nao muito

diferente da comunidade maior de chimpanzés.” Mais ainda, segundo o autor, a
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grande parte das sociedades humanas é definida pela dispersdo das fémeas e
uma filantropia masculina. As comunidades de chimpanzés também apresentam
indicios semelhantes. Segundo de Waal (1989), as diferencas entre nos e os
chimpanzés se dao mais em nivel quantitativo do que qualitativo.

As pesquisas realizadas em nivel de padrdoes de comportamento e de
organizacdo social de chimpanzés tém sido de grande valia para esclarecer como
foi a vida hominidea na Africa desde os primérdios. Segundo Carvalho (2008),
estas pesquisas buscam colocar a prova as teorias do comportamento social, e
quando comparados com trabalhos realizados com os humanos, auxiliam na
classificagao de caracteristicas filogeneticamente conservadas. O fundamento da
analise parte do fato de os seres humanos partilharem um mesmo ancestral
comum recente com as quatro espécies de grandes antropoides. Tem-se
verificado que a grande maioria deles possui uma extensa flexibilidade e
capacidade inventiva comportamental, pois se adaptam de forma perfeita a
novas circunstancias, criando os meios necessarios para adquirem os beneficios
sociais almejados (CASANOVA; CEBALLOS; LEE, 2008).

Segundo Dunbar (1988), a formagao de grupos permite uma maior eficacia
na protecao contra predadores, defesas de recursos, procura de alimentos etc.
Internamente, nestes grupos existem os mais variados tipos de individuos que
tendem a atuar de acordo como o grau social que ocupam, havendo, desta forma,
um custo especifico para que a vida em grupo se consolide. Segundo Carvalho
(2008), tais custos podem ser “pagos” se 0 mecanismo da cooperagdo entrar em
vigor. Por este motivo, passamos agora a analise do comportamento social de

chimpanzés.

4.2 Comportamento social em chimpanzés: analise de um caso empirico

0 caso trazido a seguir se refere a dissertacao de mestrado defendida por
Carvalho (2008). A pesquisadora procurou descrever e analisar o
comportamento e a organiza¢do de um grupo cativo de chimpanzés que residem
no jardim zoolégico de Lisboa desde 1993. A partir do seu objetivo, Carvalho

(2008) elenca sete hipoteses a serem testadas. Sdo elas:

a) existem comportamentos que mostram uma organizacao hierarquica estavel

FUNDAMENTO - Revista de Pesquisa em Filosofia, n. 19, jul-dez - 2019
107



Evolucdo, Cooperacdo e Empatia: o que as relagdes sociais de Pan Troglodutes Versus
podem responder em favor das bases naturais da moralidade? - Rafael Hiller - Heloisa
Allgayer

na colonia de chimpanzés?

b) existem diferencas comportamentais entre os diferentes sexos?

c) existem diferencas comportamentais entre as varias idades?

d) existem diferencas comportamentais entre os sexos?

e) sdo exercidos diferentes papéis sociais nesta colonia de chimpanzés?
f) existem estratégias politicas entre os chimpanzés dessa colonia?

g) existem comportamentos estereotipados nos individuos da col6nia?

A partir do material elencado acima, a autora delimita o seu objeto de
estudo. Segundo ela, os registros de zoo atestam que todos os chimpanzés da
colénia pertencem a subespécie Pan troglodytes verus. Em 2008, quando se
realizou a citada pesquisa, a colonia era composta por dois machos (n=1 adulto
e n=1 infantil) e varias fémeas (n=>5 adultas; n=1 juvenil e n=3 infantis) de idades
variaveis. As categorias de idade foram adaptadas segundo Meder (1992):
adultos (> 8 anos), subadultos (6-8 anos), juvenil (3-6 anos), infantil (1-3 anos)
e cria (< 1 ano). A seguir, a tabela de composicao da colonia de Pan troglodytes

verus.

4.2 Discussao dos resultados

Segundo Carvalho (2008), houve uma notéria variagdo comportamental
entre os chimpanzés, e os time budgets demonstraram a forma como os animais
corresponderam as condigdes socioecolégicas e demograficas. Tal colonia
destinou grande parte do seu tempo a realizagdo de comportamentos de
manutencdo e afiliativos. As observag¢des de Carvalho (2008) mostram qu0Oe no
grupo dos comportamentos de manutengdo era possivel observar um elevado
numero de padrdoes comportamentais passivos. Esta variacdo foi observada a
partir da correlacdo negativa entre comportamentos passiveis e os de alerta. As
inumeras observacdes (alerta-deslocacdo) também demonstraram que Joca é o
responsavel por realizar uma ronda e/ou patrulha do territério. Este
comportamento também foi observado em Dari. Os referidos comportamentos,
segundo a citada autora, permitem inferir que tanto Joca como Dari ocupam uma
posicdo elevada de dominancia. Importa também registrar que nestas rodas o

filhote de Dari estava muitas vezes acompanhando o pai. Nos estudos
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longitudinais realizados nesta pesquisa, ndo foi registrada a participagdo de
fémeas em patrulhas.

As observacgoes realizadas por Carvalho (2008) sugerem um padrao de
comportamento no que tange as patrulhas. Porém, existem casos particulares
que fogem ao habitual. Em 1986, Goodall apresentou o caso da fémea Gigi que,
por ser estéril, realizava rondas juntamente com os machos de seu grupo. As
fémeas, na pesquisa referida, passaram boa parte do tempo desenvolvendo
comportamentos de carater de deslocacdo e, no caso da Tata e Gugu, os filhotes
estavam sempre presentes. Segundo Goodall (1986), tais dispersdes sdo
caracteristicas das fémeas que vivem em ambiente natural. Segundo a autora,
elas desenvolvem este comportamento como tatica de redugdo de competicdo
por recursos e como estratégia para evitar confrontos agonisticos, para que
possam, assim, garantir o sucesso reprodutivo. Segundo Carvalho (2008), nesta
coldnia estudada os chimpanzés alimentavam-se majoritariamente pela manha.
Os adultos apresentaram um comportamento elevado de forrageio em
comparag¢ao com os filhotes, pois estes, enquanto os pais se alimentavam,
envolviam-se em jogos sociais (GOODALL, 1986). Além do forrageio, os
comportamentos sexuais estiveram mais presentes nos adultos (CARVALHO,
2008). A Tuxa foi a fémea que demonstrou uma maior duragdo de
comportamentos classificados como sexuais.

As observagdes de Carvalho (2008) atestam que as fémeas passaram boa
parte do seu tempo desenvolvendo comportamentos classificados como
afiliativos. Tais comportamentos mostram-se predominantes na maioria das
interacdes sociais desempenhadas por tal grupo animal. “A afiliacdo, cooperacao
e tolerancia social sdo beneficios mutualistas a longo prazo que vao estruturar a
formacdo de grupos sociais, ja a agressao e competi¢do sdo estratégias sociais e
ajustes individuais com beneficios efémeros e imediatos.” (CARVALHO, 2008, p.
46). Podemos dizer que a relagdo positiva que encontramos entre os
comportamentos sociais (afiliativos) e os de carater agressivo se deve a uma
grande proximidade fisica que tais comportamentos exigem. Estes contatos,
como constantemente ocorre, podem vir gerar episddios de agressao de uns para
com os outros. Para a autora do presente estudo, este contato frequente revela

que quanto maior o grau de parentesco dos individuos, maior € o controle de
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comportamentos agressivos entre os pares. Outra descoberta instigante refere-
se ao fato da existéncia de uma relacdo entre o grau de parentesco com
comportamentos parentais de andar sobre o dorso ou sobre o ventre, pois tais
comportamentos, normalmente, sdo observados entre filhotes e chimpanzés
adultos/adolescentes com um grau de parentesco.

Os cuidados parentais ao longo das observagdes foram muito solicitados
pelos filhotes (CARVALHO, 2008). A correlagdo negativa obtida entre tais
comportamentos e as alocatagens refletem justamente a importancia dos papéis
sociais desenvolvidos pelas fémeas adultas, pois além de prestarem auxilio para
seus filhotes também devem fortalecer seus lagos sociais com o resto do grupo.
Os jogos sociais, em boa parte das vezes, foram desenvolvidos com a intencdo de
promover o cuidado para com os filhotes, sendo dai a correlacdo positiva obtida
entre estes dois grupos comportamentais (CASANOVA, 1996). Para a autora, o
andar no tor¢o ndo esteve vinculado a nem um tipo de estratégia politica nos
casos observados. Todavia, segundo Casanova (1996; 2002), alguns episddios
vivenciados pela Gugu podem evidenciar tal fato. “A Gabi deslocava-se no dorso
da mde ou em conjunto. A Tata quando se deparava com a auséncia do infantil
deslocava-se rapidamente ao seu encontro. Em nenhum contexto se verificaram
conflitos agonisticos entre tais fémeas.” (CARVALHO, 2008, p. 35). Algumas
fémeas escolhem os filhotes de outras e passam a nutrir um grande interesse
para com eles, bem como passam a desempenhar um cuidado maior com tais
filhotes. O fato é que tal escolha ndo é aleatéria, mas sim seletiva (double-hold).
A escolha do filhote se d4 em razao do status social da mae do filhote escolhido.
[sto sugere que elas sabem que aquele filhote mais tarde herdara o status social
que, hoje, pertence a mae da referida cria, gerando uma garantia de seguranca e
tolerancia nos recursos na posteridade. Tal comportamento politico pode vir a
ser aprovado ou rechagado pelas fémeas do grupo, gerando, com isso, um
conflito agonistico.

Nos estudos realizados por Casanova (1996), os comportamentos de
carater submissos foram relativamente baixos. Tais nimeros podem vir a ser
justificados pelo fato de alguns individuos interagirem em pequeno grupo, o que,
de certa forma, provoca um isolamento maior entre os individuos. A Unica

ocorréncia de conciliagdo foi verificada ap6s os conflitos suscitados por Dari.
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Estas estratégias sugerem que tais fémeas atestaram um comportamento
inadequado de Dari e, a partir disso, atuaram a fim de acalmar o oponente. A
estratégia da conciliacdo apresenta grandes vantagens. Além de poér fim ao
conflito, ela repara as relagdes sociais fragilidades pelo desentendimento,
criando uma confianga mutua entre os individuos. Segundo de Waal (1996), as
regularidades nas relagdes sociais favorecem os estatutos sociais, protegendo os
membros dominantes e garantindo, assim, a seguranca e 0 acesso a recursos por

parte dos subordinados.

5.4 Articulag¢des conceituais entorno do caso empirico

A partir da analise do caso empirico elencado, fazem-se necessarias
algumas articulagcdes conceituais entorno dos conceitos de empatia, cooperacdo
e moralidade para que possamos argumentar em favor da hipétese de que os
fundamentos da moral sdo naturais. Visto isso, poder-se-a refor¢ar o argumento
de que ha, pelo menos, alguns tracos daquilo que denominamos de fend6meno
moral em outras espécies de mamiferos sociais de vida complexa. Para realizar
esta tarefa, trazemos alguns indicios importantes observados no estudo
etologico visitado no presente estudo.

Os comportamentos afiliativos observados por Carvalho (2008) mostram-
se de extrema importancia para a criagdo e manutencao de vinculos afetivos
entre os pares da referida colonia. Tais comportamentos permitem que os
membros deste grupo desenvolvam empatia entre si, o que levara a uma
cooperacdao mutua entre os individuos. Sendo assim, podemos sugerir uma
interdependéncia entre o mecanismo empatico e os mecanismos cooperativos
nas comunidades de mamiferos sociais de vida complexa. Nao € possivel
pensarmos a vida em comunidade de tais seres sem supormos o funcionamento
combinado destes mecanismos. Os desenvolvimentos da empatia entre os
mamiferos sociais de vida complexa levam naturalmente a comportamentos
cooperativos, e comportamentos cooperativos levam necessariamente ao
desenvolvimento empatico. O caso observado por Carvalho (2008), em que o
filhote Dari estava muitas vezes acompanhado pelo pai (cf. se¢do 5.3) atesta a

hipétese aqui apresentada. O pai de Dari desenvolveu um comportamento pouco
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comum para machos da sua espécie, pois, na maioria das vezes, o cuidado
parental é realizado pela fémea. Essa variacdo comportamental se deve ao fato
de o pai de Dari ter desenvolvido comportamentos mais empaticos do que os
demais machos, levando-o, desta forma, a um comportamento de caracter
cooperativo.

Um outro caso que nos chama a atengao e sustenta a nossa hipétese é no
caso em que Tata e Gugu estavam sempre presentes com suas maes durante a
deslocacao para que pudessem estar seguros de possiveis ameacas. Este é outro
caso que atesta a nossa hipdtese, pois, assim como no caso anterior, sao os lagos
empaticos que levam a atos cooperativos. Assim, concordamos com a afirmacgao
segundo a qual “afiliacdo, cooperacdo e tolerdncia social sao beneficios
mutualistas a longo prazo que vao estruturar a formacdo de grupos sociais”
(CARVALHO, 2008, p. 46). A observacao que realizamos do caso empirico sugere
que quanto maior for o grau de parentesco dos individuos, maior sera também o
controle agressivo entre eles. Este fato observado sugere que o controle
agressivo se da justamente pelos lagos empaticos que envolvem tais seres. Essa
observacgao sustenta a afirma¢dao humeana de que quanto maior a proximidade
entre os individuos, maior também é o grau empatico entre eles (HUME, 2004).

Tanto os jogos sociais como a prestacdo de auxilio por partes das fémeas
sugerem, assim como os demais exemplos acima, uma articulagdo necessaria
entre o mecanismo de empatia e os mecanismos de cooperagdo para a
manuten¢do das comunidades de mamiferos sociais de vida complexa. A vida
deste grupo de animais torna-se impensavel sem a atuacdo em conjunto de tais
mecanismos.

Partindo do pressuposto da necessidade da empatia e da cooperacao a
manutencdo e evolucdo da vida social de tais comunidades, torna-se razoavel
pensar que estes mecanismos se mostrem como alicerces fundamentais para o
surgimento daquilo que denominamos de comportamentos morais, ou, mais
especificamente, mostram-se essenciais para o desenvolvimento da nossa
capacidade de censura e aprovacdo moral. Afinal, a empatia e a cooperacgao, nos
casos analisados, levam ao desenvolvimento de comportamentos que poderiam
ser classificados como normativos. O comportamento politico desempenhado

pelas fémeas (cf. secdo 5.3) sugere algo muito proximo a julgamentos morais
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instigados por um sentimento de injustica por parte de algumas delas que, ao
verem que seus filhotes poderiam estar sendo “usados” para fins estritamente
politicos, rechagcam as fémeas responsaveis por tais atos, gerando um conflito
agonistico. Relatos semelhantes a estes sdo comuns também em casos de
comunidades observadas na natureza por Goodall (1986) e Casanova (2002).
Neles, chimpanzés desempenham papéis politicos associados a lideranga, a
mediacdo de conflitos etc.

Por mais que o estudo de caso etolégico trazido neste artigo ndo nos traga
um numero suficiente de evidéncias empiricas necessarias para uma conclusao
definitiva, ele nos fornece uma gama de subsidios que sustentam tanto a
presenca de mecanismos empaticos como de cooperacdo em tais grupos,
apontando, com isso, a plausibilidade da existéncia de uma capacidade de
censura e aprovacdao moral na espécie analisada. Partimos do pressuposto de
que, por mais que talvez ndo tenhamos provas cabais que sustentem a existéncia
do fendmeno moral em tais espécies, trouxemos uma nova contribuicdo para
area responsavel pela investigacdo dos fundamentos da moralidade. Ao
trazermos uma nova maneira de olhar para a questao, destacamos também que
o fendmeno moral pode ser pesquisado pela via naturalista que, de maneira nao
egocéntrica, nos coloca em simetria com as demais formas de vida presentes na

Terra.

5. Conclusao

Neste trabalho, defendemos a hipotese de que a moral naturalizada tem
como fundamento o mecanismo empatico e os mecanismos cooperativos. Ambos
atuam conjuntamente e sdo responsaveis pela manutencao das relagdes sociais
entre os individuos, relacdo que é garantidora do seu sucesso evolutivo. Para
defendermos a nossa hipétese, buscarmos abordar, em um primeiro momento,
os principios gerais da filosofia moral de Hume.

Os estudos humeanos atuaram como sustentaculos desta investigacdo na
medida em que este fil6sofo apresenta um novo olhar a respeito dos fen6menos
morais, demonstrando a ndo capacidade da razdo em ser o fundamento dltimo

dos juizos morais. Em seus escritos, ao tratar o fend6meno empatico como basilar
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para o surgimento da moral, o autor abre uma via de pesquisa até entdo pouco
inexplorada com relagdo a moralidade, ou seja, a via empirico-experimental.
Nossa pesquisa, adotando por base tal caminho, ndo poderia deixar de ressaltar
os principais avangos alcancados por um dos seus idealizadores. Eis a nossa
tentativa de, assim como o filésofo escocés, introduzir métodos experimentais
nos assuntos pertinentes ao campo da filosofia moral.

Em acordo com Hume, concluimos que sdo os sentimentos que
impulsionam o individuo a reagir sob um determinado rompimento de normas,
bem como também sob a satisfacdo de determinadas expectativas em relagdo a
padrdes comportamentais esperados. A razao, sendo instrumental, pode reagir
com previsibilidade frente as consequéncias de determinados comportamentos.
Porém, sdo os sentimentos que sao capazes de mobilizar os mamiferos de vida
social complexa frente a certos acontecimentos da vida cotidiana. Desta forma, a
moralidade atua dentro dos limites fornecidos pelos feixes sentimentais
presentes nas espécies citadas neste artigo. No que tange as distin¢des morais
podemos afirmar que os comportamentos normativos estdo amplamente
acoplados ao aparato afetivo das espécies estudadas neste trabalho. Ou seja, a
motivacgdo para a censura e aprovacao moral de certas a¢cdes depende, quase que
exclusivamente, da expressao de uma disposicdo sentimental frente a um
determinado fato.

Seguidamente, ao que foi elencando acima, propusemo-nos a tratar
diretamente dos dois mecanismos que se apresentam como pecas-chave desse
artigo: a empatia e a cooperac¢do. Desenvolvemos uma reflexdo a respeito dos
mecanismos necessarios para que haja a evolucdo da cooperacao e discutimos as
nogdes filosodficas e cientificas de empatia. A referida discussao conceitual serviu
como base tedrica indispensavel para que tenhamos conseguido lograr éxito na
analise do nosso caso empirico.

Por conseguinte, tratamos da viabilidade de tal empreendimento de
pesquisa elencando os pontos de contato entre a teoria moral humeana com as
ciéncias naturais. Ao passo que logramos éxito em tal demonstra¢do, pudemos
assentar o caminho para o desenvolvimento desta pesquisa e justicar a
importancia dela, inferindo os ganhos potenciais que ela traria para o

entendimento da natureza humana e, em decorréncia disso, para os
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fundamentos da moralidade.

Posteriormente, realizamos a andlise do caso empirico para que ele
servisse de aporte a defesa de nossa hipotese. A andlise do caso mostrou-se
satisfatéria, pois logramos éxito ao identificar varios indicios da atuagdo mutua,
tanto do mecanismo empdatico como dos mecanismos de cooperagdo. Os
multiplos casos de atuacao dos referidos mecanismos sustentam a hipdtese da
sua significativa importancia para a manutenc¢do da vida em grupo de mamiferos
sociais de vida complexa, sugerindo que tais fen6menos sdo indispensaveis para
o viver social destes animais. Aquilo que chamamos de moralidade s6 pode
surgir a partir da muatua ocorréncia destes dois mecanismos, pois sem a atuac¢ao
de ambos nao ha vida em grupo - e sem vida em grupo nao existe a possibilidade
de ocorréncia de fendmeno moral. Eis que concluimos que existem pelo menos
dois fundamentos para o fendmeno moral segundo estudos de casos etoldgicos,

a empatia e a cooperacao.
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