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“SAUDE  E NUMEROS”: UMA PROPOSTA
INTERDISCIPLINAR DE ENSINO DE MATEMATICA
PARA O PROEJA

Paula R. de Miranda’', Eliane S. Gazire’

Resumo: Este trabalho faz parte da pesquisa do Programa de Mestrado em Ensino de Ciéncias e
Matemdtica da PUC — Minas, tendo por objetivo contribuir para o ensino de Matemadtica no Programa
de Integracdo da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio ao Ensino Médio na modalidade de
Educacdo de Jovens e adultos (PROEJA). Apresenta-se uma proposta de material diditico para o
ensino de Matemadtica para o Curso Técnico em Agente Comunitirio de Saide na modalidade
PROEJA.
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1 Introducao

Apoiadas no decreto 5.840/2006 e no Documento Base (BRASIL, 2007), as instituicdes de EPT
iniciam a implantacio do PROEJA, Programa de Integracio a Educacdo Bésica na Modalidade
Educagao de Jovens e Adultos, com a finalidade de enfrentar as descontinuidades e o voluntarismo
que marcam a EJA no Brasil e de integrar a formagado profissional a Educac¢do Basica, contribuindo
para a integracdo socioecondmica de qualidade aos jovens e adultos.

O Documento Base do PROEJA (BRASIL, 2007) fundamenta-se na proposta de uma expansdo da

oferta publica de educacdo bdsica unida a educagdo profissional. visando a formagdo integral do
cidaddo, a integracdo social e igualitdria.

O PROEJA surge frente a essa realidade com uma proposta de contemplar o publico da EJA e inseri-lo
na rede federal de educacdo, através da elevagdo de escolaridade unida a profissionalizacdo no sentido
de contribuir para a integragdao sociolaboral de forma gratuita, igualitiria e universal. Diante desta
proposta Moura destaca o foco desta formacdo: a “perspectiva precisa ser, portanto, de formacao na
vida e para vida e ndo apenas do mercado ou para ele.” (MOURA, 2006, p.8)

A caracteristica marcante dos cursos integrados € a capacidade de proporcionar um vinculo estreito
entre a formacdo bésica e a formagdo profissional. Machado (2006) elucida caminhos para a
construgdo desse curriculo e o alcance de um novo aprendizado através de conscientizacdo da
necessidade de harmonizar conteddos, inserir novos conteidos em suas priticas e coordenacdo
temporal das agdes didaticas, considerar as demandas de compartilhamento e cooperagdo e
estruturacdo do trabalho pedagégico de forma interdisciplinar e até transdisciplinar.
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Uma dificuldade apresentada para os cursos de PROEJA ¢ a falta de material didético especifico para
essa modalidade de ensino. A fim de contribuir para uma aprendizagem significativa dos estudantes do
Curso de Técnico em Agente Comunitario de Saide, na modalidade PROEJA, propomos a elaboragdo
de um caderno de atividades com formato interdisciplinar.

2 O Caderno de atividades

O primeiro passo para a construcdo do nosso Caderno de Atividades foi a elabora¢do de um programa
de Matemadtica para o Curso de Técnico em agente Comunitdrio de Saide na modalidade PROEJA,
visto que nos documentos que regem essa modalidade ndo hd uma definicdo dos conteddos
matematicos que devem ser trabalhados.

Embasado na entrevista com docentes e discentes do curso e nas diretrizes da Educacdo Bésica e
Tecnolégica, foi elaborado um programa de Matemadtica visando a formacdo do ser humano na
perspectiva de formacdo integral do cidaddo. Frankenstein (2000) ressalta o papel do professor de
Matemdtica em apresentar os aspectos da Matematica, positivos e negativos, ressaltando a importancia
do raciocinio quantitativo no desenvolvimento de consciéncia critica e, consequentemente as
ansiedades trazidas pelo mesmo.

As unidades estdo diretamente relacionadas a drea de satide e ao bem estar de jovens e adultos que
estdo iniciando os estudos no nivel de Técnico Integrado ao Ensino Médio. O material é organizado
em fichas que poderdo ser aplicadas sem ordem pré-estabelecida. O programa selecionado encontra-se
no quadro abaixo, juntamente com os temas das unidades e os objetivos das mesmas.

PROPOSTA DE TEMAS PARA O CADERNO DE ATIVIDADES PARA CURSO TECNICO ACS - PROEJA

Unidade

Conteudos

Objetivos

1- Dinheiro e Satude

Operacdes com
ndmeros decimais

Compreender, aplicar e resolver as operagdes de adi¢do,
subtracdo, multiplicacdo e divisdo de nlimeros decimais.

2- Numeros e
operagoes:
contextualizando
saberes

Porcentagem e
leitura e escrita de
nameros

Ler e escrever grandezas.
Compreender o conceito e as representacoes de
porcentagens.
Resolver situagdes problema envolvendo porcentagens.

3- Analisando os
ndmeros da gripe
suina

Leitura e escrita
de ndmeros,
Média aritmética

Ler e escrever grandezas.
Compreender o conceito e a aplicagdo de média
aritmética. Calcular médias aritméticas.

4- Conhecendo a
obesidade através
dos ndmeros

Leitura e
interpretagcdo de
gréificos e
grandezas

Diferenciar as unidades de medidas.
Transformar as unidades de medidas.
Ler e interpretar tabelas e graficos estatisticos.
Conhecer, compreender e aplicar os diversos graficos
estatisticos.

5- O aquecimento
global em ntimeros

Numeros inteiros,
razao e propor¢ao

Conhecer a notagdo cientifica.
Comparar e operar com nimeros inteiros.
Introduzir ao ambiente do aluno situagdes problemas
envolvendo razdes e proporgoes.

6- Fracoes de satide
para uma vida
melhor

Fracdes

Ler, compreender e comparar fracdes.
Dominar as operagdes envolvendo fracoes.
Compreender e aplicar o conceito de fracdes
equivalentes.




Unidade Contetddos Objetivos

7- Satide em s6lidos Geometria Reconhecer os s6lidos geométricos e identificar seus
geométricos espacial elementos. Calcular 4rea de figuras planas e o volume
dos solidos estudados.
8- Desvendando Razdo e Compreender as defini¢des de razdo e propor¢do, bem
bulas de propor¢ao, como suas propriedades.
medicamentos sequéncias Diferenciar grandezas diretamente e inversamente
numéricas proporcionais.

Resolver situacdes-problema em que se apliquem regra
de trés.
Oportunizar a discussdo sobre sequéncias.

9- Conhecendo a Coordenadas Compreender a representacdo no plano cartesiano.
realidade do PSF no cartesianas e Localizar pontos no plano cartesiano e aplicar essa
Brasil nog¢des de anélise representagao a situacdes cotidianas.
combinatdria Resolver situagdes — problema envolvendo nocdes de
andlise combinatoria.
10- Em funcéo da Funcdes Compreender o conceito de funcao.
sadde das criancas Tragar e interpretar o grafico de uma funcdo.

Encontrar os intervalos de crescimento, decrescimento e
as raizes de uma funcao.

PROJETO: Unidades de Organizar e registrar as idéias, construir e analisar
Matematica e a medida, gréficos criticamente.
saide das criangas coordenadas,
porcentagens,

gréficos e fungdo.

Tabela 1: Tabela com as unidades e contetidos que compdem o Caderno de Atividades

Pretende-se por meio da organizagcdo destas unidades proporcionar ao educador a possibilidade de
criacdo de novas investigacdes e experimentagdes relacionando diversas disciplinas, como fisica,
quimica, educagdo fisica, entre outras, de forma a contribuir para a formacdo do desenvolvimento
democratico do aluno do PROEJA, como cidadio critico e consciente como afirma Skovsmose (2001).

Para a elaboracdo desta proposta de Caderno de Atividades consultamos além da bibliografia ja
apresentada, alguns material didaticos j4 existentes DANTE (2008), IEZZI, DOLCE e MACHADO
(2000), GRASSESCHI, ANDRETTA e SILVA (1999), BRASIL (2008), GOMES (2007), FREITAS e
JORDANE (2009). A respeito deste tipo de consulta, Fonseca (2007) afirma sendo pequena a
producdo didética para ensino de Matematica para EJA e aqui, especialmente para o PROEJA, tem-se
como alternativa “recorrer a materiais que, embora elaborados originalmente visando o publico
adolescente ou mesmo infantil, podem ser adaptados ao trabalho com alunos adultos...” (FONSECA
2007 p.100).

3 O material do aluno: UMA PROPOSTA INTERDISCIPLINAR

A partir dessa realidade, achamos interessante criar um caderno de Matematica que fornecesse
elementos para a formacdo integral do estudante do Curso Técnico em Agente Comunitdrio de Satde
— PROEJA. O Caderno de Atividades foi nomeado como “Saidde e Niimeros”, tendo como proposta
aproximar os jovens e adultos do ambiente escolar e do mundo do trabalho, especificamente
relacionando a Matemdtica a drea da saide. Conhecimentos relacionados a atuagdo do Agente



Comunitario de Satde e a comunidade serdo abordados por meio textos e reportagens que
possibilitardo o trabalho com investigacdes e resolucdo de problemas.

Propusemos um material flexivel a criacdo de novas investigacdes, resolucdo de problemas e
experimentagdes, sob a proposta interdisciplinar, envolvendo as mais variadas disciplinas: fisica,
quimica, educagdo fisica, entre outras. Com estas metodologias procuramos trazer para a sala de aula
do PROEJA: “uma experiéncia em profundidade, uma oportunidade de conhecer e delinear as
dificuldades, de conhecer as capacidades e limitacdes do conhecimento matematico que os estudantes
possuem” (HUAMAN HUANCA, 2008, p. 4)

Para efetivar o trabalho a ser desenvolvido nesse material, o subdividimos em se¢des que permearao
todas as unidades e identificamos cada uma com um icone correspondente.

As secoes

Nome

Discutindo o texto

Atividades

Dialogando com outras areas do conhecimento

Dialogando com a Matematica

Ampliando os conhecimentos

- ﬂ Investigando com ajuda da tecnologia
J

Projetos

Tabela 2: Tabela com os icones e o nome das as se¢des que compdem o Caderno de Atividades



Neste Caderno de Atividades as unidades sdo iniciadas com a leitura de reportagens e textos atuais da
drea de sadde, objetivando uma reflexdo a respeito do bem estar da populacdo brasileira. Esta
estratégia visa a incentivar e valorizar o hdbito de leitura e escrita dos estudantes, bem como
aproxima-los dos meios de comunicacdo. Os textos instigam alunos e professores a um conhecimento
interdisciplinar e a uma agdo para com a comunidade escolar, caracteristicas do trabalho do Agente
Comunitério de Saude.

A secdo “Discutindo o texto” propde uma ampliagdo das idéias apresentadas no texto inicial de cada
atividade. Conforme afirma NEVES et al (2004) a leitura realiza-se plenamente quando se é capaz de
interpretar as representacdes emergentes do texto, da palavra, do simbolo ou do mundo. A partir da
leitura do texto e da socializacdo das questdes desta se¢@o, o aluno poderd analisar criticamente o tema
e relaciond-lo com as situagdes do mundo moderno, em especial com seu municipio e seu ambiente de
trabalho.

Com esta proposta espera-se que o estudante tenha uma melhor visio da realidade e,
consequentemente do assunto estudado na unidade, pois embasado nos conhecimentos de FREIRE
(2001, p.11) “a leitura do mundo precede a leitura da palavras...”.

Nesta etapa seguinte, “Atividades”, o estudante estard ampliando seus conhecimentos matemaéticos por
meio da resolucdo de situagdes problemas extraidas do texto inicial e da pritica de um Agente
Comunitdrio de Satide.

“Em uma metodologia centrada na resolugdo de problemas o aluno tem a
possibilidade de colocar em agdo seus conhecimentos e desenvolver a capacidade
para ler e gerenciar informagdes expressas de diferentes maneiras, ampliando
sua visdo acerca da matemdtica. (KLESSER, 20006, p. 113)

A abordagem interdisciplinar € um dos focos da proposta desse material e estd ressaltada na secdo
“Dialogando com outras dreas do conhecimento”. Sendo assim, foi criada uma secdo especifica para
propiciar um didlogo entre vdrias dreas do conhecimento, a Matemdtica e a Saude. A partir dos
questionamentos apresentados, poderdo ser criadas novas atividades e projetos de intervencio,
conforme algumas indicac¢Oes contidas nas fichas do professor. Nessa perspectiva, FONSECA (2007)
assegura que este tipo de abordagem ajudaria na construcdo de novos instrumentos cognitivos € novos
significados por meio do cruzamento de saberes traduzidos no didlogo, nas discussdo das divergéncias
e confluéncias, ultrapassando as fronteiras entre as disciplinas.

E interessante que, antes de iniciar o trabalho com cada unidade, haja uma discussdo com os demais
professores do curso, a fim de que o didlogo entre as disciplinas ocorra de forma continua e produtiva:
“O ensino de matematica, portanto, deve criar condi¢cdes para que o aluno reconheca sua capacidade
de construir conhecimento e proceder continuamente como pesquisador.” (NEVES et al, 2004, p. 203)

Para efetivar o trabalho com a Matemadtica, incluimos a se¢do “Dialogando com a Matemdtica” que
apresentard orientacdes e atividades para a ampliagdo de conceitos matematicos. Esses conceitos
foram selecionados por meio de uma entrevista com 7 professores da drea de Satdde de dois Institutos
Federais de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do estado de Minas Gerais: Campus Janudria, localizado
no norte do estado e Campus Rio Pomba, localizado na Zona da Mata mineira. Nestas entrevistas,
tivemos a possibilidade de elencar os conteidos matemadticos mais significativos a formagao de um
Agente Comunitério de Saude.

Nesta secdo, incluimos orientagdes e, em seguida, atividades a serem exploradas por professores e
alunos, com o objetivo de permitir uma aprendizagem significativa dos conteddos apresentados,



tomando como meta a alfabetizacdo matematica do jovem e adulto, que conforme NEVES et al (2004)
se d4 por meio do entendimento e da compreensdo do que se 1€ e escreve em Matemadtica, incluindo as
noc¢des iniciais de aritmética, geometria, l6gica e 4lgebra, sem perder a dimensao social e cultural do
processo ensino-aprendizagem. Esta concep¢do € reformada por Fonseca (2007) que considera “o
ensino aprendizagem da Matemdtica na EJA como um processo discursivo, de negociacdo de
significados constituidos na relacdo com o objeto, percebido, destacado, re-enfocado pelo sujeito”
(FONSECA, 2007, p.86). Apds o didlogo com a Matemadtica, sugerimos o aprofundamento dos
conceitos abordados por meio de atividades a serem desenvolvidas pelos estudantes na secdo
“Ampliando os conhecimentos”.

Aqui os estudantes terdo um espaco para retomar, verificar e exercitar os conhecimentos matematicos
trabalhados anteriormente, por meio de uma metodologia que possa:

“«

. sustentar-se em agoes que envolvessem o aluno ativamente no processo de
aprender, desafiando-o a formular e reformular hipoteses e verbalizar suas
concepgdes acerca do que estd sendo proposto — agdes importantes na construgdo
do conhecimento matemdtico...” (KLESSER, 20006, p. 113)

Segundo o Documento Base do PROEJA (BRASIL, 2007), os principios e concepcdes desta
modalidade t€m como objetivo permitir aos estudantes jovens e adultos a insercio no mundo do
trabalho e, consequentemente no mundo globalizado. Pretendemos, com a se¢@o “Investigando com a
ajuda da tecnologia”, levar para a sala de aula de Matemética a possibilidade de incorporacdo da
tecnologia ao cotidiano destes alunos.

No mundo de hoje, é importante tratar de educacdo profissional sem esquecer o trabalho conjunto com
as tecnologias, por isso, criamos esta a se¢do “investigando. Aqui, os estudantes terdo contato direto
com a tecnologia, utilizando a calculadora e o computador, utilizando vérias de suas ferramentas
como, por exemplo: softwares, sites, videos, e-mails, etc.

As atividades com a Matemadtica devem ter significado e reter o interesse do aluno. Nesta perspectiva,
encerramos este material com a se¢do Projeto, que traz um projeto a ser desenvolvido durante o
semestre ou ano letivo.

3

Abrantes (1996) ressalta as contribui¢cdes evidenciadas no trabalho com projetos: “... (I) assumir
responsabilidades, (II) trabalhar de modo cooperativo e (III) enfrentar situagdes que requerem
persisténcia.” (ABRANTES, 1996, P,42)

Aqui, trazemos uma proposta aberta, onde o aluno se torna ator da sua prépria formagdo por meio de
uma aprendizagem concreta e significativa, conquistando sua autonomia e ampliando seus
conhecimentos matematicos e do mundo do trabalho.

4 Consideracoes Finais

Apoés quatro anos da implantacdo do PROEJA na rede federal ainda verifica-se os resquicios do
processo de implanta¢io do programa por meio de decretos. E notével a sobreposi¢io de propostas e
documentos, o desconhecimento da legislacdo do programa e a formacao tardia dos professores para
trabalhar com essa modalidade na rede federal.



O PROEJA tem carga hordria minima pré-estabelecida para a formacgdo técnica e para formacdo
béasica, porém percebe-se uma carga horaria reduzida e este fato atinge também a disciplina de
Matematica. Devido a esse fato, listamos os conteidos fundamentais para a formacdo de um Técnico
em Agente Comunitdrio de Saude a partir da indicacdo dos professores responsdveis pela formagao
técnica dos estudantes.

Essa nova proposta de conteidos possibilitou um didlogo entre vérias dreas do conhecimento e foi
estruturada em um Caderno de Atividades “Saide e Nimeros”.

A organiza¢do do material em secdes com atividades interdisciplinares envolvendo os estudantes em
atividades praticas e aproximando-os do uso da tecnologia teve uma 6tima aprovacio pelos mesmos.

Esperamos que, com este trabalho e com a divulgacido do Caderno de Atividades “Satide e Numeros”,
os educadores dos diversos cursos técnicos na modalidade PROEJA possam usufruir deste material
para a formacdo integral dos jovens e adultos de seus cursos. Consequentemente almejamos que num
futuro ndo muito distante, os educadores do PROEJA construam interdisciplinarmente materiais
especificos para cada curso, reconhecendo assim a necessidade da formacdo técnica, bésica e social do
profissional a ser formado, fazendo das diferengas a possibilidade para a criagdo de uma nova proposta
de ensino e de uma aprendizagem significativa para um cidaddo critico e transformador da sociedade.
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