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ANALISE SENSORIAL COMO POSSIBILIDADE DE EDUCACAO
SOCIOAMBIENTAL PARA A INSERCAO DE PESSOAS
DEFICIENTES VISUAIS NO MERCADO DE TRABALHO

Fabiana Elias Vicente!, Fernanda Carla Wasner Vasconcelos®

Resumo: FEsta dissertacio propos a adequacao da metodologia de andlise sensorial, especifi-
cando a técnica de gostos primarios para pessoas DVs nao alfabetizadas em Braille, Metodo-
logia Utilizou-se a metodologia de pesquisa de campo, especifica para pesquisas experimentais e
para andlise dos dados recorreu-se ao programa SPSS. Conclusdes: Ficou comprovada eficiéncia
maior de 60% dos participantes DVs nas avaliagdes sensoriais com indicios que este piblico
pode exercer a funcdao de analiste sensorial afravés de treinamento e utilizando os recursos pe-
dagdgicos adequados. A adaptacdo da metodologia do teste de gosto para as pessoas DVs foi
adequada e pode ser reaplicada para 05 analistos sensoriais DVs que ainda ndao sio alfabeiizados
em Braille.

Palavras-chave:

Introducao

As pessoas que apresentam diferentes deficiéncias tém o direito de acessibilidade em todas
as esferas e funcoes sociais cabendo a toda sociedade avaliar, planejar e executar as metodologias
mais adequadas para aleancd-la. Em relacio ao espaco de trabalho, a lei n® 8.213 [2] garante
uma porcentagem de vagas a este publico, de acordo com suas potencialidades, obedecendo
i proporcionalidade de funciondrios de cada empresa. Pensando nestas questoes e levando
em conta a demanda crescente de pessoas especializadas em andlise sensorial para atuar nas
indistrias alimenticias, de higiene e automobilistas em geral, esta pesquisa propos adaptar a
metodologia de andlise sensorial, especificando a téenica de gostos primarios (amargo, doce,
salgado e dcido) para pessoas deficientes visuais - DVs, como alternativa de inclusio destes no
mercado de trabalho. Fundamentou-se na concepcio de que a educacio socioambiental é nma
ferramenta de sensibilizacio e conscientizacio para a transformacio social, politica e ambiental
visando 4 sustentabilidade.

Metodologia

Apds pequena palestra inicial, para explicitar todos os procedimentos para realizar as seis
sessoes de andlises sensoriais, foram cadastrados 62 individuos adultos de ambos os sexos, sele-
cionados aleatoriamente, constituindo um grupo experimental com 32 pessoas DV, discentes do
EESR e outros 30 individuos videntes, graduandos do Centro Universitario UNA, para compor
o grupo controle, que apresentou 9 desisténcias.
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Os individuos foram submetidos a nma entrevista para cadastramento no estudo onde foram
coletados os dados pessoais como idade, género e onde mora, presenca de patologias, além
do uso de medicamentos e do possivel habito de fumar que poderia intervir no resultado da
avaliacio sensorial. Para o grupo experimental, foi avaliado ainda o tipo de deficiéncia visual,
presenca de outras deficiéncias e nivel de aprendizagem em Braille. Os sujeitos que atendiam
aos critérios foram convidados a participar do estudo. Pela dificuldade de leitura em Braille,
que fol detectada em contato com os portadores de deficiéncia visual, o protocolo de analise
sensorial (NBR12.806,/1993) fol modificado visando tornar possivel a coleta de dados.

A sequéncia numérica utilizada na andilise sensorial para identificacio das amostras foi subs-
tituida por material tatil, confeccionado com material emborrachado.

As amostras foram servidas randomizadas nas conjugacoes ABC, ACB, BCA, BAC, CAB,
CBA em ignal nmimero de vezes, com a intencio de difienltar a influéncia de respostas entre os
participantes.

Os resultados obtidos foram estatisticamente trabalhados através do programa SPSS (Sta-
tistical Package for Social Seiences) gerando um conjunto de andlises deseritivas [3].

Resultados das avaliagoes das sessoes de mistura dos gostos primarios

Nesta avaliacio, escolhida para ser apresentada devido a sua maior complexidade, em relacio
as outras 5 sessdes propostas nesta pesquisa, foram utilizados trés gostos diferentes em cada
solucéo, totalizando trés solucdes. A primeira consistin na mistura do gosto dcido, salgado e
doce nas concentragbes leves (Tabela 1). Em relagio ao gosto acido, sete pessoas videntes e
sete pessoas DVs erraram a identificacio o que corresponde ao total de 26,4% de erro neste
gosto.  Observou-se que 14 pessoas videntes e 25 pessoas DVs acertaram a identificacio do
gosto dcido, o que equivale & somatdria de 73,6% de acerto dos dois grupos neste gosto. Em
relaciio ao gosto salgado, trés pessoas videntes e quatro DVs erraram na identificacio deste, o
que equivale a 13,2% de erro. Observou-se que 18 pessoas videntes e 28 pessoas DVs acertaram
na identificacio, o que equivale a 86,8% do total de acertos deste gosto. O gosto doce obteve
quatro pessoas videntes e duas pessoas DVs que erraram na identificacio, o que corresponde &
somatoria de 11,3% de erro. Observou-se que 17 pessoas videntes e 30 pessoas DVs acertaram
na identificacio, o que equivale a 83,7% de acerto de ambos os grupos no gosto doce.

Tabela 1: Segunda sessio de misturas x condicio visual

Acido
O mndividuo & Erro Acerto Total

cego ou niao | Enxerga | Frequencia (%) | 7 (33.3%) | 14 (66.7%) | 21(100%)
Cega Frequencia (%) | 7 (21.9%) | 25 (78.1%) | 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 14 (26.4%) | 39 (73.6%) | 53 (100%)
Salgado
O mndividuo é Erro Acerto Total

cego ou nao | Enxerga | PFrequencia (%) | 3 (14.3%) | 18 (85.7%) | 21(100%:)
Cega Frequencia (%) | 4 (12.5%) | 28 (87.5%) | 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 7 (13.2%) | 46 (86.8%) | 53 (100%)
Doce
O mdividuo & Erra Acerto Total

cego ou nio | Enxerga | Frequencia (%) | 4 (19.0%) | 17 (81.0%) | 21(100%)
Cega Frequencia (%) | 2 (6.3%) 30 (93.7%) | 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 6 (11.3%) | 47 (88.7%) | 53 (100%)

A sepunda solucio consistiu na mistura do gosto amargo, doce e dcido em concentracoes
consideradas leves (Tabela 2). Ao analisar o gosto amargo, observou-se erro de quatro pessoas
videntes e também quatro pessoas DVs, o que corresponde ao 15,1% do total. Em contra
partida, 17 videntes e 28 pessoas DVs acertaram na identificacio deste gosto, o que equivale
a 84,9% de éxito na avaliacio deste pelos dois grupos.Na avaliacio do gosto doce, 14 pessoas
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videntes e nove DVs erraram na identificacio, o que correspondente a 43,4% de erro neste gosto.
Concomitantemente, sete pessoas videntes e 23 pessoas DVs acertaram na identificacio, o que
correspondente a 56,6% de acerto dos dois grupos neste gosto.Em relagio ao gosto dcido, nma
pessoa vidente e trés pessoas DVs erraram nesta identificacio, correspondendo a 7.5% de erro.
Vinte pessoas videntes e 29 pessoas DVs lograram éxito nesta identificacho correspondendo ao
total de 92,5% de acerto por ambos os grupos nesta solucio.

Tabela 2: Mistura dos gostos amargo, doce e dcido x condicdo visual

Amargo
O individuo & Erro Acerto Total
cego ou nio | Enxerga | Frequencia (%) | 4 (19.0%) | 17 (81.0%) | 21(100%)
Cega Frequencia (%) | 4 (12.5%) | 28 (87.5%) | 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 2 (15.1%) [ 4b (84.9%) [ 53 (100%)
Doce
O individuo é Erro Acerto Total
cego ou nio | Enxerga | Frequeéncia (%) | 14 (66.7%) | 7(33.3%) [ 21(100%)
Cega Frequenaia (%) | 9 (28.1%) | 23 (71.9%) | 32 (100%)
Total Frequéncia (%) | 23 (43.4%) [ 30 (56.6%) | 53 (100%)
Acido
O 1ndividuo é Erro Acerto Total
cego ou nio Enxerga | Frequencia (%) 1 (4.8%) 20 (95.2%) | 21(100%)
Cega Frequencia (%) | 3 (9.4%) | 29 (90.6%) | 32 (100%)
Total Frequencaa (%) 4 (7.5%) 49 (92.5%) | 53 (100%)

A terceira solucio consistiu na mistura dos gostos primédrios salgado, amargo e Acido (Ta-
bela 3). Em relacio ao gosto salgado, quatro pessoas videntes e trés pessoas DVs erraram na
identificacio deste gosto, correspondendo ao total de 13,2% de erro. Dezessete pessoas videntes
e 29 pessoas DVs obtiveram éxito ao avaliar este gosto, o que corresponde ao total de 86,8% de
acerto.Na identificacio do gosto amargo nesta mistura, quatro pessoas videntes e duas pessoas
DVs erraram esta identificacio o que corresponde a somatdria de 11,3% de erro. Concomitan-
temente, 17 pessoas videntes e 30 pessoas DVs acertaram a identificacio do gosto amargo na
mistura o que corresponde a 88, 7% de acerto.Em relacio i identificacio do gosto dcido, sete
pessoas videntes e 0 mesmo mimero de pessoas DVs acertaram este gosto, o que corresponde a
14% de erro na identificacio do gosto Acido nesta mistura. Catorze pessoas videntes e 25 pessoas
DVs acertaram na identificacio do gosto Acido na mistura, o que corresponde a 73,6% de acerto
(Tabela 3).

Tahela 3: Mistura do gosto salgado, amargo e dcidoxcondicio visual

Salgado
O mdividuo é Erro Acerto Total

CEgo ou nao Enxerga | Frequencia (%) | 4 (19.0%) [ 17 (81.0%) | 21{100%)
Cega Frequencia (%) 3 (9.4%) | 29 (90.6%) [ 32 (100%)
Total Frequéncia (%) | 7 (13.2%) [ 46 (86.8%) | 53 (100%)
Amargo
O mdividuo é Erro Acerto Total

CEgo ou nao Enxerga | Frequencia (%) | 4 (19.0%) [ 17 (81.0%) | 21{100%)
Cega Frequencia (%) 2 (6.3%) | 30 (93.7%) [ 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 6 (11.3%) | 47 (88.7%) | 53 (100%)
Acido
O mdividuo é Erro Acerto Total

cego ou nio | Enxerga | Frequencia (%) | 7 (33.3%) | 14 (66.7%) | 21(100%)
Cega Frequencia (%) | 7 (21.9%) | 25 (78.1%) | 32 (100%)
Total Frequencia (%) | 14 (26.4%) [ 39 (73.6%) | 53 (100%)
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Conclusoes

Ficou comprovada eficiéncia maior de 60% dos participantes deficientes visuais nas avaliactes
sensoriais com indicios que este piiblico pode exercer a funcio de analista sensorial através de
treinamento e utilizando os recursos pedagogicos adequados. A adaptacio da metodologia do
teste de gosto para as pessoas deficientes visuais foi adequada e pode ser reaplicada para os
analistas sensoriais deficientes visuais que ainda nio sio alfabetizados em Braille.
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